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展示図書「情熱のアロマ　珈琲の本」

10月1日は「コーヒーの
日」です。これは世界最大
のコーヒー生産国ブラジル
の収穫年度がこの日から始
まることに由来していま
す。そこで今期はコーヒー
に関する本を集めてみまし
た。題名の「情熱のアロ
マ」は井上陽水がリバイバ
ルした「コーヒールンバ」
の歌詞から引いてきまし
た。熱いコーヒー片手に読
書。最高ですよね！

10月 8日（水）
13：00～15：00

①桜のかき揚げ/山口恵以子
②一次元の挿し木/松下龍之介
③海帝/星野之宣
④クロエとオオエ/有川ひろ
「桜のかき揚げ」はシリーズ18巻
「海帝」はコミック全9巻

土井首地区ふれあいセンターでは、随時
「学習グループ」の募集をしています。5人
以上の同行の仲間が集まって登録をします
と、何と施設使用料が半額になります。
現在20を超えるグループが活動を楽しんで
いらっしゃいますが、本センターにまだな
いのが、音楽系の学習グループです。合唱
やギターアンサンブルなどのアコース
ティック系合奏などを楽しんでみません
か？興味があられる方は気軽にお電話くだ
さい。095-878-8809お待ちしてます！

今年度もやります。文科系学習グループの発表の
場であり、地域の皆様の楽しみとして毎年2月に
行っていますふれあいセンターまつり「如月フェ
ス」2月1日（日）午後開催予定。お楽しみに！

長崎人がワクワクする10月

第3回「如月フェス」開催決定

10月は何といっても長崎くんちですね。朝
TVから流れるシャギリの音に高揚してしまう
のは、子供のころからの刷り込みです。今年
は諏訪町の「龍踊」が特に楽しみ。また今年
は「ピース文化祭」という国民文化祭が11月
30日まで開催されます。豊かな文化にも触れ
てください。オススメは11月１日2日のオペ
ラ「蝶々夫人」全幕公演。長崎が舞台のプッ
チーニの超名作をぜひお聴きのがしなく。

11月  8日（土）
10：00～13：00

募集中の講座１

DoifureレコードコンサートVol.9
「晩秋はやっぱりブラームス」

令和7年11月29日（土）15:30-17：00

募集中の講座２

12月 17日（水）
13：00～15：00

福見千松先生の
冬の園芸リース・正月飾

クリスマスから正月まで飾れる
年末年始のすてきな装飾を楽し
く学びましょう。来年もきっと
いい年になりますよ。600円

長崎市
柳田町
45-3
095-
878-
8809
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No.97

木浦　鈴子先生の
本場中華料理に挑戦

今月の講座

中国ご出身の木浦先生に本場の
中華料理を教えていただきま
しょう。今年は水餃子ですよ。
材料費800円です。美味です。

12月 11日（木）
13：00～15：00

小川悦子先生の
コーヒーの淹れ方教室2

第1回目は夏に向けてのアイス
コーヒーも教えてもらいまし
た。今回はコーヒーがおいしい
季節に向けて、また焙煎から楽
しませてもらいます。600円

10月15日（水）
13：00～15：00

ピアノで歌う
昭和歌謡・唱歌

福見千松先生の
秋の園芸教室・寄植

DOIFURE文庫新刊案内

【毎週（月曜）休館日】 10月は、6日・13日・20日・27日



＜まずはラケットの持ち方から基本を教えてもらいます＞ ＜元気で爽やかな野口コーチに鍛えてもらいます＞

＜５人の先生方から、とても丁寧にご指導をいただきました＞ ＜腕や上半身を丁寧にストレッチしていきます＞

＜終わり頃にはラリーが続くほどに上達をしていました＞ ＜腰や下半身のストレッチが終わる頃には全身柔らかく＞

児童図書

遠崎　史朗

8月28日「らくらく健康ストレッチ(2)」

マスカレード・ライフ 東野　圭吾 鎌田　實うまいように死ぬ

新着図書のご紹介

一般図書 著作者名 著作者名一般図書

8月24日「夏休み卓球教室」

火曜から金曜までは夜間（19：00～20：45）も開いてます。

お金のしくみ見るだけノート

著作者名

翠雨の人 伊与原　新

伊藤　亮太

粒と棘 新野　剛志

秘す歌留多 知野みさき

JTBパブリッシング答えは風のなか 重松　清

屋久島まぼろしの巨大杉をさがせ！

はじめてでも作れるエコクラフト
の　かごとバッグ

るるぶ　こどもと行く沖縄’26

古木　明美

【毎週（月曜）休館日】

東野　圭吾「マスカレード・ライフ」

おいしいベトナムひとり旅 まえだ　なをこ

10月は、6日・13日・20日・27日

「文字のひみつ」編集室

食物繊維たっぷりおかず 萩野　恭子 ともなが　たろ

みんなが知りたい文字のひみつ

いくぞ～ヒトデのほし

東野は1985年デビュー
ですから、もう40年も
ベストセラー作家を走り
続けているのですね。す
ごいことです。マスカ
レードシリーズも本作で
5作目。警視庁を辞めた
新田がホテル・コルテシ
ア東京の保安課長とな
り、新たな活躍を見せま
す。ホテルに泊ったのは
もういつのことかしら。

鎌田　實「うまいように死ぬ」

77歳のいまも医師とし
て
多くの患者に接すること
の多いカマタ先生。
そんなカマタ先生がいま
まで出会った人々や自身
の体験をもとにまるごと
一冊死の話にこだわって
文章をつづりました。う
まいこと生きればちょう
どいい死に方ができ
る!googlebooksより引用


