
 

山里地区子育て支援センター 

場所：長崎市平和町 7－1 

電話：８４２－００１７ 

 子育て支援センターあいあいは、ゆっくり親子で遊んだり、子育て中の方同士で交流や情

報交換ができたりする場所です。 

 また、子育ての悩みを相談したり、ファミサポの預かりの場として利用したりもできます。

すべての人にとって居心地の良い時間となりますように・・・ 

  

対象者  概ね 3 歳未満のお子さんとその保護者 

     ※年上のきょうだいの同伴可 

     ※妊婦さん、おじいちゃん・おばあちゃんも 

どうぞお越しください。 

 

開館日時 火曜日～日曜日 10 時～16 時  

  

休館日  月曜日・祝日・年末年始（１２／２９～１／３） 

     天候不良や研修等により臨時休館する場合も 

あります。 

 

昼 食  ①11：30～ ②12：00～ ③12：30～ 

の各時間帯において、3 組ずつ利用できます。 

来所時にご予約ください。 

     なお、ゴミはお持ち帰りくださいね。 

 

アクセス バス：県営バス 浦上天主堂前 徒歩 1 分 

     車 ：近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

 

   Line 

 

最新情報はこちらから 

日曜日も開館しています 

運営団体 

社会福祉法人 五蘊会
ごうんかい

 

介護施設 2 拠点 

放課後児童クラブ 3 拠点 

とまちこども園も 

運営しています 

天主公園 



７日 ちょうちょの会「おはなし会」 

楽しいお話や紙芝居などがありますよ。 

１０日 身体測定 

 予約は必要ありませんが。11 時 45 分までです。 

１４日 わが子の顔を描こう 

  スタッフの内藤画伯が、簡単に可愛く描ける子どもの 

  描き方を伝授いたします。    5 組程度予約制 

１７日 村上先生の発達相談 

今月も村上先生が来てくださいます。予約制です。 

 ①１３：３０ ②１３：５０ ③１４：１０ ④１４：３０ ⑤１４：５0 

１９日 今聞いてほしいメディアのおはなし 

  県のメディア安全指導員でもある永田スタッフに 

 よる講話です。成長期にある今だからこそ聞いてほしい 

です。                    予約不要 

２８日 １１月生まれの誕生会 

 誕生月でない方の参加も歓迎です。記念フォトプレゼント 

※ 今年も県立大学生の看護実習を受け入れます。ご

理解とご協力をお願いいたします。 

11 月は 5日、19日（10時～1２時、13時～16時） 

松尾雅美さんと、X’mas テーマにした自分だけの

キーホルダーをつくってみませんか？ 

予約制 4～5 組程度      ★有料 500 円 

百合野病院の理学療法士の下田さんが抱っこの際

の姿勢やセルフケアの方法等について、実演を交えて

おはなしくださいます。           予約不要 

 

嶌さんと一緒にお気に入りのオリジナルのハンドク

リームまたはスプレーを作ってみませんか？ 

予約制 4～5 組程度        ★有料５００円 

マツオ歯科の松尾剛先生が歯についてのお話をして

くださったあと、質問や相談に応じてくださいます。                     

予約不要 

あいあい１１月の予定表 
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ハンドクリーム・スプレー作り…1８日 

痛みのない子育て…２４日 

休 

休 

休 

休 

変更になる場合は、公式ラインでお知らせします 

マツオ歯科の先生のお話と相談…27 日 

１１月のイベント オリジナルキーホルダー作り…1２日 

休 休 


