
令和 8年度 第 28 回 長崎市民体育・レクリエーション祭 

                 バレーボール競技 一般の部 

一般男子９人制 ・ 一般男子９人制ビギナーズ	
	

◾  日時 ： 令和 8年 10 月 11 日（日） 

◾   開場 ： 三和体育館 ８：３０	
◾   代表者会議 ： ９：００	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	※ 当日代表者会議で抽選とする 

◾   第一試合プロトコール ９：４０	
	
一般男子９人制      １             参加チーム（ 5 チーム ） 

         	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	     ①       	  ④       ・ 長崎	クラブ	
             	              	・ 長崎	こどもかい	
     	                      	・ TEAM	新吾	 	
     ２                 ３   ・ L	E	D	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	         ・ つなかん	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	              	 	                        	
      ③               ②        	 	               	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	                  	   	
  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

   	４    	⑤    	５	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

	 	一般男子９人制ビギナーズ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
    	 	                   参加チーム（	３チーム	）	

             	 	  １        	
          	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	        ・ 長崎クラブビギナーズ	
                          	  ・ 長崎こどもかいビギナー	
                           	・ K	P	
          ①         ②                            	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	   	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
 	     	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
      ２                 ３    	
                 ③	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	



令和 8年度 第 28 回 長崎市民体育・レクリエーション祭 

                 バレーボール競技 一般男女６人制 

	
◾  日時 ： 令和 8年 10 月 11 日（日） 

◾   開場 ： 高城台小学校 体育館 ８：３０	
◾   代表者会議 ： ９：００	 	 	 	 	 	 	 	※ 当日代表者会議で抽選とする 

◾   第一試合プロトコール ９：４０	
	

   
                                                              参加チーム 

                  A 
                              ・ GRIN FORCE 

                             
                              ・ B E E K 

                   
                   ①                        ②          ・ チーム栄⼆ 

 
 
 
           B                                            C 
                  ③ 
 
 
        

 



　　　日時　令和８年 １０月１１日（日） ８：３０～
　　　会場　岩屋中学校　

【Ａパート】

ＬＩＮＫ’S 　ＩＮＡＳＡ
1 4

　　　③

① 　　　Ａ ②

　　 ④ 　優 勝
2 3

　　　　Ａ  ⑤ 

【Ｂパート】

ＦＲＥＳＨ 女の都クローバー
5 8

　　　③

① 　　　Ｂ ②

　　 ④
6 7

ＳＡＫＯ(Ａ）

第２８回 市民体育・レクリエーション祭  組み合わせ表

　西 城 山

　ＨＩＭＩ 　ＳＡＫＯ（Ｂ）



●日時：2026.10.11（日）

●開場【青潮学園体育館 8:00】【長崎のもざき恐竜パーク体育館 8:30】

●第1試合プロトコール【青潮学園体育館　8:30】【長崎のもざき恐竜パーク体育館　9:15】

●会場責任者：【青潮学園体育館：松尾・早川・原】【長崎のもざき恐竜パーク体育館：伊藤・眞竹・草野・熊脇】

1 1

× × × × - × × × × × - ×

× - × × - ×

| | | × - × | | | × - ×

× × × × × ×

2 3 2 3
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× - × × - ×

× - × × - ×

× - × × - ×

× - × × - ×

× - × × - ×

× - ×

× - ×

× - ×

◆各コート，第３試合終了後に，３０分間の昼食時間を設け，午後を再開する。

◆R8_第28回市民体育・レクリエーション祭申し合わせ事項
○今大会は，秋の県大会が間近なので，それに向けた調整として位置づけてもよい。　○ベンチ入りメンバーは，人数制限をしない。ただし，ベン
チ入りメンバーは，１日のうちで，必ず何らかの起用法で必ずコートに入れ競技をさせる。　○選手のユニフォーム，ベンチ入りスタッフの服装（大
人）については，公式戦通りとする。　○セーフティ タイムアウト（STO）は，公式戦通り，１・２セット目は「１１点」，３セット目は「８点」とする。　○
タイムアウトの要求は，公式戦に準じる。　○試合間は，公式戦に準じ，１０分もしくは１５分とする。試合が終わったら，直ちにベンチを空ける。　○
公式練習は，「合同３分のサーブ練習」とする。　○試合球については，県大会が間近なので，「男子同士・男女混合同士・男子VS男女混合の場
合には，ミカサ」，「女子同士の場合には，モルテン」，それ以外の場合には，お互いのチームで話し合いをして試合球を決める。　○主審・副審は
必ず大人が行う。　○記録・点示・ラインジャッチは公式戦に準じる。
○青潮学園体育館Aパート・長崎のもざき恐竜パーク体育館Cパートは【長笛】，青潮学園体育館Bパート・長崎のもざき恐竜パーク体育館D
パートは【短笛】とする。　○モッピングについては，ミニタオル（ハンドタオル）を使用する。　○水分補給など，熱中症対策はチームの責任で行
う。
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＊　順位決定戦　＊　【会場：青潮学園体育館】
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1 2 3 1

◆2026（令和８）年度 　長崎市民体育・レクリエーション祭　バレーボール競技（小学生の部）　組み合わせ【会場：青潮学園体育館】◆

◆参加チーム 男子：戸町・三重，女子：三重・高城台・桜町・小榊・高尾・野母崎，男女混合：日見・伊良林・北児童・小ヶ倉・茂木・東長崎　計１４チーム

＊　Aパート　＊　【会場：青潮学園体育館ステージ側コート】 ＊　Bパート　＊　【会場：青潮学園体育館入口側コート】

順位決定①勝数②セット率③得点率 順位決定①勝数②セット率③得点率

◆表彰については，パート毎に

１位パート勝者（優勝）：賞状・トロフィー

１位パート敗者（準優勝）：賞状・トロフィー

２位パート勝者（第3位）：賞状・トロフィー

残りチーム（敢闘賞）：賞状

A2：A1敗者 VS 三重女子

A3:A1勝者 VS 三重女子

【審判は空きチーム】

B2：B1敗者 VS 高城台女子

B3:B1勝者 VS 高城台女子

【審判は空きチーム】
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