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外海地区子育て支援センター 

おひさまだより 

２０２６．１０月 出津愛児

園 

出津愛児園 

〒８５１－２３２２ 

長崎市西出津町２１５１ 

（出津教会上） 

TEL（０９５９）２５－００６７ 

☆駐車場あり（６台ほど） 

◯お知らせとお願い◯ 

 

☆駐車場は正門前（マリア様の前）に 3台、園舎横に 3台ほど停めることができます。 

☆咳・鼻水・発熱などの体調不良がある場合、自宅で療養されてください。 

☆利用の際には、咳エチケット、手洗い・うがいを心がけましょう。 

☆来所時には消毒、検温のご協力をお願いします。 

☆来所時には必ず市役所のホームページ“イーカオ”、出津愛児園のホームページ・インスタグラムをご確

認ください。 

☆初めてお越しの方で場所がわからない場合は、事前にお電話ください。（０９５９－２５－００６７） 

☆電話相談は開設日の１３時～１５時の間で受け付けていますので、お気軽にお電話ください。 

☆感染症、天候の影響で行事が変更や中止になる場合があります。その場合はご了承ください。 

 

 

１０月の予定 

スポーツの日 

身体測定 

自由遊び 

自由遊び 

誕生会 

 

お話会 

 

季節の製作 

 

 木々の葉が色づき始めました。季節は足早に移り変わっていきます。 

これからは屋外での活動がしやすい季節です。お出かけやお散歩で自

然に親しみ、たくさん体を動かして遊びたいですね。 

みそ作り 

手作り講座 



◯自由遊び・園庭遊び・・・親子共に動きやすい服装で参加し、汗ふきタオルや飲み物をご準備下さい。 

◯身体測定・・・身長・体重を計り、手作りカードに記入します。 

○お話会・・・絵本・紙芝居・大型絵本・ペープサート・エプロンシアターなどの読み聞かせを行います。 

 今月は『おべんとうバス』『だるまさんが』のペープサートと絵本の読み聞かせです。 

○１０月の誕生会・・・歌をうたったり、カードを作ります。（手形スタンプ・身長、体重測定・写真撮影など） 

◯１０月の手作り講座・・・今月は『折り紙でハロウィンリース作り』です。折り紙でおばけやかぼちゃを作

ります。 

〇季節の制作・・・『ハロウィン製作』です。子どもたちと一緒にかわいいバッグやステッキを作って楽しみま

しょう！ 

◯みそ作り（要予約）・・・米麴・大豆・塩・ポリ袋などの材料を使って作ります。 

 当日、持ち帰ることができます。一緒に作ってみませんか。 

○人形劇・・・１１月１１日（水） 

 １０時～『赤ずきんちゃん』『へん 

しんトンネル』のお話です。ぜひ見 

に来てください。 

◯みそ作り◯ 

講師：髙木麻衣先生（栄養士） 

 

１０月２４日土曜日 午前１０：３０～ 

要予約３組までです。参加してみたい方は１０月１０日（土）ま

でにご連絡ください。 

☏０９５９－２５－００６７  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作り講座 

◯折り紙でハロウィンリース作り◯ 

１０月１４日 水曜日 １０：３０～１２：００ 

                講師：堀川智恵子先生 

※要予約 ３組 １０月１０日（土）までにご連絡ください。 

☏０９５９－２５－００６７ 

季節の制作では

『ハロウィン製

作』でバッグやス

テッキを作りま

す。 

愛児園のインスタの中

におひさまの情報も投

稿しています。 

あいじえんに遊びに来ませんか？ 
出津愛児園では、一時保育、園庭開放を行ってい

ます。ぜひ、あそびに来てください♪ 

（事前にご連絡ください） 

ホームページ http://www.shituaijien.net/ 

９月の手作り講座では折り紙

で作った、うざぎ・おだんご・

お月様などを貼って、かわい

い作品を作りました。 

ご予約 

お待ちしています！ 

 
今月のお話は『おべ

んとうバス』『だるま

さんが』です。 

エプロン・三角巾・マスクの 

準備をお願いします 


