
3 日（土）１０：３０～１１：００ 要予約 

英語で遊ぼう♪親子で楽しく英語時間！ 

     講師：シャーリー 先生 
アメリカ出身のネイティブ講師と、英語でいっぱい遊んでみよう！ 

赤ちゃんから参加できます♡お気軽に親子でご参加ください♪ 

 

7 日（水）１０：３０～１１：００ 要予約先着 15 組 

保健師によるミニ講話と育児相談会 

テーマ：イヤイヤ期への対応 

講師：長崎市保健師 東山 先生 
イヤイヤ期をもっとラクに、もっと楽しく！ 

 

14 日（水）１０：３０～１１：００ 予約不要 

おひざにだっこのおはなし会＋ハイハイ＆ヨチヨチレース 

 

16 日（金）１０：３０～１１：００ 要予約先着 15 組 

0 歳から 1 歳半の離乳食講座（雪印ビーンスターク） 

     講師：栄養士 久保田 先生 

知って安心！離乳食♡ごはんっておいしいな 

 

23 日（金）１０：３０～１１：1０ 要予約 

みわ先生のリトミック 

     講師：長田音楽教室 長田 みわ 先生 

リズムにのって、親子で楽しみましょう♡ 

※11：30 までは予約の方のみの貸切りになります 

以降はいつもどおりご利用いただけます 
 

26 日（月）～30 日（金）ハロウィン ウィーク」 
予約不要フォトブースで写真撮影をお楽しみください♡ 

 26 日（月）１１：００～１3：００予約不要 

「ハロウィンランチパーティー」 お楽しみに！ 
パン販売、コーヒー他あります！パンは１組３個まで購入可能です 

※無くなりしだい終了 ※なるべく小銭の準備をおねがいします 

 ✿お誕生月・½誕生月(ハーフバースデー)のお子さんに✿ 

かわいい足形をとってバースデカードをプレゼント♡ 

今だけの小さな足のサイズを素敵な思い出にしませんか？ 
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１１月イベント予定 変更になることもあります 

4 日(水)10:30～11:10 要予約先着 15 組ベビーヨガ ※10/5(月)より予約受付開始です。 

講師：水町 先生 0 歳(首がすわってから)予防接種後 24 時間以内は避けてください。 

動きやすい服装で！裸足で行います（スカートやジーンズ以外で）持ち物バスタオル＋飲み物

18 日(水)10:30～11:00 予約不要 おひざにだっこのおはなし会+ハイハイ＆ヨチヨチレース 

25 日(水)10:30～11:00 要予約 赤ずきんさんによる、赤ちゃんも楽しめる人形劇 

日時未定：大園幼稚園の先生と遊ぼう会 

ご予約・お問い合わせ 
☎０９５－８５６－８０３０ 

※ポテトに駐車場はありません近隣駐車場をご利用ください 

近隣駐車場：滑石ショッピングセンター（駐車 2 時間無料） 

30 日はちょっこっとお土産があるよ 

（先着 20 組まで） 

滑石地区子育て支援センター  長崎市滑石 5 丁目５－７７ 

 

 

月 曜 〜 土 曜 日 
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（ 日 祝 休 み ） 
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※変更は Instagramでご連絡します 

 

 

 

 

 

11:30 まで予約の方のみの 

貸切りとなります 

ポテトの和室は 11:00〜15:30 の間

昼食やおやつにご利用できます 

 

26日から 30日までハロウィンウィーク 

 

 

おみやげ付き！ 

臨時休館 

31 日は

滑石ふれあい 

センター祭の

為、休館です 

 


