
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 地域おこし協力隊「アキ」さんからのお知らせ！            

7 月に「外海土木建築歴史探訪」という名前の zine（ジン）をつくりました。zine と

は自主制作の小冊子のこと。雑誌を意味する magazine（マガジン）が語源なのだとか。今

回制作した zine は、アキ的外海案内。実際に福井から外海に遊びに来た、建築やアート

を仕事とする友だちを案内した場所を紹介しています。8 月末現在、中心市街地や長崎市

外にあるコミュニティ・カフェなどに設置済みです。また英語版も 9 月に発行予定で、市

内ゲストハウスを中心に置かせてもらおうと思っています。さらに県外にも配布したいと

考えていて、建築や zine に興味ある人に届きそうな場所に設置したいと計画中です。手

作業で製本しているので大量生産はできませんが、地道に少しずついろいろなところへ外

海を届けていきますね。 

 

 《 外海地区秋のイベントのご案内 》                              

  2026 外海文化市開催のお知らせ   

～ 11 月 3 日（火）文化の日に外海文化市を開催いたします ～ 

【日時】2026 年 11 月 3 日(火)文化の日 10:00-16:00 

【会場】出津集落一帯の次の 5 会場 

・出津の谷 

・姉妹都市公園 

・出津地区ふれあいセンター 

・ファーマーズ外海(旧 JA 長崎せいひ外海営業所)  

・ISHIZUE(出津バス停前) 

【内容】県内各地からクラフトや農産加工品、外海の食材を使った料理などが集まります。 

また、地元外海の皆さんが製作した手工芸品や野菜などの直売を予定しています。 

皆様のご来場を心よりお待ちしております。（エコバッグの持参をお願いします。） 

出津地区ふれあいセンターでは、学習グループ作品展、出津愛児園、外海黒崎小学

校、外海中学校の作品展示など予定しています。また、ライブイベントとして、チン

ドン屋パフォーマンスのかわち家。出津出身のソプラノ歌手植村菜奈さんのコン

サート等を開催します。 

【連絡先】外海文化市実行委員会 杉山 tel:090-2508-2523 
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そとめ   
地域センターだより（10 月号） 



その他のイベント（予定） 

10 月 10 日（土） 角力灘サンセットクルージング 神浦港（集合） 

10 月 24 日（土） 角力灘夕日コンサート in 道の駅 道の駅夕陽が丘そとめ 野外広場 

10 月 31 日（土） 大中尾棚田火祭り 大中尾棚田 

11 月 14 日（土） 池島まつり 池島開発総合センター 

11 月 29 日（日） 外海ふれあい広場 外海公民館 

************************************************************************************* 
 

【消費者センターからのお知らせ 】                              

 怪しい通販サイトにご注意   

ブランド品や希少商品が不自然に安い通販サイトで、代金を支払ったのに商品が届かない被

害が増えています。 

偽サイトの特徴：価格が異常に安い、日本語が不自然、支払い方法が限定的で振込先が個人

名義、返品・返金ルールの記載がない、事業者情報が不明確または虚偽、連絡先がフリー

メールや通じない電話番号など。 

 

対策：少しでも怪しいと感じたら利用を避けましょう。被害にあった場合は、すぐにクレ

ジットカード会社・振込先銀行・警察に相談してください。 

不安な時は、長崎市消費者センターにご相談ください（095-829-1234）。 

海外事業者とのトラブルについては国民生活センター越境消費者センターでも相談を受け付

けています。被害の相談は警察でもできます（警察相談専用電話「#9110」）。 

（見守り新鮮情報 第 515 号（2025 年 7 月 3 日）発行：独立行政法人国民生活センター） 

 

 屋根工事等の点検商法の被害にあわないために   

【事例】突然の訪問業者による無料点検後、割高な修理契約してしまった。解約したい。 

トラブルを避ける 3 つのポイント 

✔ 勧誘に応じない 突然の来訪や電話による点検勧誘は慎重に判断し、信頼できる業者以外

は断る 

✔ その場契約を避ける 点検させたとしてもその場で判断せず、必ず複数社から見積もりを

取り、十分比較検討する 

✔ 制度を活用する クーリング・オフが利用可能な場合があります。 

少しでも不安を感じたら、長崎市消費者センター（095-829-1234）にご相談ください。 

 
外海地区の人口と世帯数（令和 8 年 8 月末現在）2,803 人 1,743 世帯（神浦 871 人 黒崎 1,855 人 池島 77 人） 


