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令和８年１０月号 （不定期発行）

三和地区人口世帯数 令和８年７月末現在
≪人口≫ 8,888人 （前年同月比 -153人）
≪世帯数≫ 4,739世帯

半島が熱く燃える！！ 秋のイベント情報

サンサン・ ・み みな

フェスティバル
地元の産品販売や地域住民などによるステージ

ショー、お楽しみ抽選会など、三和地区の魅力が
ギュッと詰まったイベントです。
皆さん、ぜひご来場ください。

●会場●

三和公民館前広場
※少雨決行

※駐車場台数に限りがありますので、公共交通機関

でのご来場にご協力ください。

●お問合せ●

三和地域センター（ 095-892-1111）

開催日時

11月 8日（日）
9：50～15：30

11/8サン･サン･みなみフェスティバル開催に伴う

三和地域センター構内の一般車両進入禁止について

セブンイレブン
長崎栄上店

※車両進入禁止
（路線バスを除く）

三和地域
センター

みさき駅
さんわ

三和交番イベント
会場

（三和公民館） イベント会場用

駐車場

「サン・サン・みなみフェスティバル」の開催に

伴い、11/8(日)は三和地域センター構内での一般車

両通行はできなくなります。ご不便をおかけしま

すが、ご理解とご協力をお願いします。

●みさき駅さんわ（直売所）や銀行･農協ATM等を

ご利用のかたは、交番側駐車場や元宮公園前臨

時駐車場（三和中央病院駐車場の一部）をご利

用ください。

●路線バスは通常どおり三和地域センター構内を

通ります。（10時～15時）

※11/7(土)13時以降は会場設営のため、三和公民館

前駐車場のご利用はできません。

●お問合せ●三和地域センター（ 095-892-1111）

「ツール・ド・ちゃんぽん」は自転車のイベント
です。スタート・ゴールは長崎のもざき恐竜パーク
で、県内外から約700名のかたが参加します。
皆さんも沿道での応援をよろしくお願いします。

開催日時

10月18日（日）
9：30スタート

●コース●

約20㎞から約125㎞の5コース

三和地区では、蚊焼のほか藤田尾、

為石、川原などの国道・県道等を

通過します。

●主催●
ツール・ド・ちゃんぽん実行委員会

公式ＨＰは
こちら

第１４回大会

ツール･ド･ちゃんぽん
In 長崎のもざき恐竜パーク



【発行元】 長崎市三和地域センター
      〒851-0403

       長崎市布巻町111番地1
       ＴＥＬ：095-892-1111
      E-mail sanwa@city.nagasaki.lg.jp
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三和地域センターホームページは

随時更新中です。

地域の情報など、発信したい方は

お気軽にご相談ください！

離乳食教室を開催します

「そろそろ離乳食をはじめたい」「離乳食をはじめた

けどこれでいいのかな」などお悩みのかた、参加しま

せんか。ひとりで悩まずぜひご利用ください。

日程 時間・会場

11月12日
(木)

10:00～12:30（受付9:45～）

健康づくりセンター3階（布巻町）

●対 象 生後4か月から1歳までのお子さんがいらっ
しゃる保護者のかた

●内 容 ミニ講話、離乳食づくり、試食
●参加費 無料
●定 員 ８組（申込多数の場合は抽選）※初回優先

●持ってくる物
エプロン、三角巾、手拭き用タオル、母子健康手帳、
マスク、おむつやミルクなどお出かけに必要なもの

●その他 当日は保育があります。
・ご希望のかたはお申込みください。
・バスタオルをご持参ください。（保育用）

●申込締切 11月5日（木）

申込み・お問合せは

南総合事務所地域福祉課･健康支援係（ 095-892-1113）

～マイナンバーカードをお持ちのかたは～

証明書の発行はコンビニ交付が便利！

住民票の写しなどの各種証明書
が、コンビニエンスストアなどで
地域センターの窓口よりもお得に
取得できます。
※利用者証明用電子証明書（数字４ケタの暗証
番号の入力）が必要です。

◆取得できる証明書（手数料）

◆利用できる店舗

セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、

イオン九州 ほか

◆利用可能な時間帯

午前6時30分～午後11時
※閉店時間、システム休止日を除く

種 別 コンビニ 窓口

住民票の写し 200円 400円

印鑑登録証明書 200円 400円

戸籍（全部･個人）事項証明書 350円 450円

戸籍の附票の写し 200円 400円

市･県民税 所得課税証明書 200円 400円

市･県民税 課税 (非課税) 証明書 200円 400円

詳しくは
こちらから
アクセス！

フードドライブにご協力を

実施日時

10月30日（金）

10時～16時

ご家庭で使いきれない食品をご寄付ください。
フードドライブは、「もったいない」を「ありがとう」に

変える取組みです。

○ご協力いただきたい食品の例○
お米、缶詰、レトルト食品、インスタント食品、パスタ、
素麺等の乾麺、のり、お茶漬け、ふりかけ、粉ミルク、離

乳食、お菓子、調味料（しょうゆ、食用油等）など

※次の食品は受付できません※
賞味期限が明記されていない食品／賞味期限が1か月を
切っている・切れている食品／開封されているもの／生鮮
食品／冷凍・冷蔵品／アルコール類（料理酒やみりんは可）

●受付場所● 三和地域センター①番窓口
上記のほか、市役所本庁（魚の町庁舎）、サステナプラザ
ながさきなどでも実施します。

【問合せ】資源循環課（ 095-829-1159）

新たな１１９番～映像通報システム

消防局では、通報者がスマホ等で現場の映像を
送信することにより、リアルタイムで情報を共有
できるシステムを開始しました。
スムーズな救命活動が期待されます。

◆こんなときに役立つ！

◆利用の流れ
①スマホで119番通報する

②消防から届いたショートメッセージのURLを

タップして撮影をはじめる

③消防からの指示に従って処置をおこなう

お問合せは消防局指令課（ 095-822-0461）

言葉で説明しづらい現場
の状況が映像で伝わる！

救急車が到着するまでの
応急手当のやり方が映像
で分かる！
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