
 

  

 

 

 

 

 

日 曜 時間 場　　　　所
連絡先

電話番号

1 土 11：00～15：00
不 動 技 研 な が さ き
市 立 図 書 館

不動技研ながさき市 立図 書館

829-4946

17：00～21：00 眼 鏡 橋 周 辺
観 光 交 流 推 進 室

829-1426

2 日 7：00～ -
資 源 循 環 課

829-1159

9：00～12：30
イ ー カ オ プ ラ ザ
( 市 役 所 2 階 )

こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
829-1255

3 月 - 各 地 域 セ ン タ ー
国 民 健 康 保 険 課

829-1136

5 水 10：30～11：30 市 民 会 館
ア マ ラ ン ス

826-0018

6 木 13：00～14：00
野 母 崎
文 化 セ ン タ ー

ベ ネ ッ ク ス 恐 竜 博 物 館
898-8000

17：00～19：30
相 談 室
( 市 役 所 11 階 )

感 染 症 対 策 室
829-1172

7 金 -
TOHO シ ネ マ ズ 長 崎
ローソン・ユナイテッドシネマ長崎

観 光 交 流 推 進 室
829-1426

8 土
9：00～18：00
(9日は8：30～)

追 悼 平 和 祈 念 館
追 悼 平 和 祈 念 館

814-0055

①9：30～12：30
②13：30～16：30

出 島 メ ッ セ 長 崎
長 崎 国 際 テ レ ビ

826-2266

14：00～15：30
不 動 技 研 な が さ き
市 立 図 書 館

不動技研ながさき市 立図 書館

829-4946

20：00～ オ ン ラ イ ン
認 知 症 の 人 と 家 族 の 会

845-2180

20：00～
8月9日13：00

- -

9 日 9：00～式典終了 - -

10：45～11：45 平 和 公 園
調 査 課

829-1147

13：00～13：30 原 爆 資 料 館
追 悼 平 和 祈 念 館

814-0055

10 月 -
な が さ き 移 住

ウ ェ ル カ ム プ ラ ザ

( ホ テ ル ニ ュ ー 長 崎 1 階 )

移 住 相 談 専 用フリーダイヤル

0120-301-801

11 火 10：45～11：45 長 崎 原 爆 資 料 館
平 和 推 進 課

844-9923

12 水
①11：00～②13：00～
③15：00～

科 学 館
科 学 館

842-0505

17：00～18：00 科 学 館
科 学 館

842-0505

20：00～23：00 科 学 館
科 学 館

842-0505

13 木 14：00～16：00
イ ー カ オ プ ラ ザ
( 市 役 所 2 階 )

こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
829-1255

18：30～19：30
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 2 階 )

国 際 課
829-1113

15 土 9：00～17：00
イ ー カ オ プ ラ ザ
( 市 役 所 2 階 )

こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
829-1255

17：00～21：00 -
資 源 循 環 課

829-1159

16 日 10：00～ほか メ ル カ つ き ま ち
市 民 生 活 プ ラ ザ

823-9339

10：00～18：00
ほか

サ ス テ ナ プ ラ ザ
な が さ き

サ ス テ ナ プラザ な が さ き
895-5541

10：30～12：00
サ ス テ ナ プ ラ ザ
な が さ き

サ ス テ ナ プラザ な が さ き
895-5541

行 事

お天気フェア2026　図書館で発見！天気のふしぎ

長崎市がロケ地に！映画『あの星が降る丘で、君とまた
出会いたい。』公開日

母子健康手帳の休日交付窓口（予約制）　

認知症の人と家族の会 ｢ナイトなつどい｣

村瀬孝正×繁延あづさ　W刊行記念トークイベント

9日を忘れない
(朗読ボランティア永遠の会が被爆体験記を朗読します)

パパママ親子サロン

親子記者が取材活動を報告します

国民健康保険加入者の限度額適用認定証更新

平和公園周辺の交通規制

親子の心の相談 (精神保健相談)

メルカつきまちピアノ体験会(29日もあります)

夏休み工作工房～作る、楽しい、夏休み！～
(12日、19日、26日もあります)

リサイクルおばけやしき

サステナなひろば～リサイクルおばけやしき～
お化け屋敷展示(～30日)

国際理解講座 『アメリカの歴史講座！～1920年代の
「狂騒」から「大恐慌」へ～』

中島川夏風情　長崎夜市2026(1日、2日、22日、23日)

ワクワクきょうりゅうひろば
～活水女子大生とワークショップを楽しもう～

特別常駐朗読「被爆体験を語り継ぐ永遠の会」が被爆
体験記を朗読します。(9日もあります)

市民大清掃　※地域によって日時が異なる

母子健康手帳の休日交付窓口（予約制）　

ふわふわ宇宙ステーションin出島メッセ長崎(～8月30日)
※21日、22日を除く

被爆81周年長崎原爆犠牲者慰霊平和祈念式典

平和公園の駐車場の利用制限

プラネタリウムの夕べ

特別観望会「ペルセウス座流星群」

エイズや性感染症は早期発見が大切です

移住相談強化期間～お盆はプラザで相談～(～16日)

精霊流し



 

日 曜 時間 場　　　　所
連絡先

電話番号

17 月 - 東 工 場
環 境 整 備 室

829-1257

18 火 13：00～15：00
東 部 地 区
に こ に こ セ ン タ ー

地 域 福 祉 課 ( 東 )
813-9001

13：30～15：30
も り ま ち
ハ ー ト セ ン タ ー

も り ま ち ハ ー ト セ ン タ ー
842-2525

18：30～20：30
ベ ネ ッ ク ス
長 崎ブ リッ クホ ール

べネック 長崎 ﾌﾞ ﾘｯ ｸﾎ ｰﾙ
842-2002

19 水 9：00～11：00ほか
相 談 室
( 市 役 所 11 階 )

感 染 症 対 策 室
829-1172

10：00～16：30
メ ッ ト ラ イ フ 生 命
長 崎 本 社

新 産 業 推 進 課
829-1273

13：00～15：00
桜 馬 場 地 区
ふ れ あ い セ ン タ ー

地 域 福 祉 課 ( 中 央 )
829-1429

13：30～15：00
不 動 技 研 な が さ き
市 立 図 書 館

不動技研ながさき市 立図 書館

829-4946

14：00～16：00
市 民 利 用 会 議 所
( 市 役 所 2 階 )

精 神 保 健 相 談 ダ イ ヤ ル
829-1311

14：00～17：00
イ ー カ オ プ ラ ザ
( 市 役 所 2 階 )

こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
829-1255

18：30～19：30
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 2 階 )

国 際 課
829-1113

20 木 13：30～15：30 県 庁
県 消 費 生 活 セ ン タ ー

823-2781

21 金
①14：00～16：00
②18：00～20：00

不 動 技 研 な が さ き
市 立 図 書 館

不動技研ながさき市 立図 書館

829-4946

22 土 10：00～16：00 あ ぐ り の 丘 選 挙 管 理 委 員 会 事 務 局

①10：00～12：00
②13：00～15：00

科 学 館
科 学 館

842-0505

23 日 9：30～11：30
こ ど も 健 康 室
( 市 役 所 2 階 )

地 域 福 祉 課 ( 中 央 )
829-1429

10：00～12：00 ア マ ラ ン ス
健 康 づ く り 課

829-1154

13：00～14：00
動 物 愛 護 管 理
セ ン タ ー

動 物 愛 護 管 理 セ ン タ ー
844-2961

13：30～15：30 市 民 会 館
ア マ ラ ン ス

826-0018

14：00～14：30
不 動 技 研 な が さ き
市 立 図 書 館

不動技研ながさき市 立図 書館

829-4946

14：00～15：30
深 堀 地 区
ふ れ あ い セ ン タ ー

建 築 指 導 課
829-1174

24 月 18：30～19：30
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 2 階 )

国 際 課
829-1113

25 火 13：00～15：00
も り ま ち
ハ ー ト セ ン タ ー

認 知 症 の 人 と 家 族 の 会
845-2180

26 水 10：00～16：00
多 目 的 ス ペ ー ス
( 市 役 所 2 階 )

障 害 福 祉 課

27 木 ①9：00～②10：00～
③11：00～

相 談 室
( 市 役 所 11 階 )

精 神 保 健 相 談 ダ イ ヤ ル

829-1311

28 金
平日8：30～19：00
土日10：00～17：00

-
人 権 男 女 共 同 参 画 室

826-0026

14：00～
大 会 議 室
( 市 役 所 7 階 )

農 業 委 員 会 事 務 局
820-6561

29 土 11：00～15：00
長 崎 駅 前
か も め 広 場

防 災 危 機 管 理 室
822-0480

12：30～16：30
県 聴 覚 障 害 者
情 報 セ ン タ ー

県 ろ う あ 協 会
847-2681

15：00～21：00 日 吉 自 然 の 家
日 吉 自 然 の 家

824-5017

30 日 10：30～12：00
サ ス テ ナ プ ラ ザ
な が さ き

サ ス テ ナ プラザ な が さ き
895-5541

13：45～16：30
ベ ネ ッ ク ス
長 崎ブ リッ クホ ール

文 化 振 興 課
829-1235

31 月 14：00～16：00
不 動 技 研 な が さ き
市 立 図 書 館

不動技研ながさき市 立図 書館

829-4946

行 事

両親学級
(第1子妊娠中で34週未満の妊婦とパートナー)

消費者市民力アップ講座
長崎における持続可能なまちづくり

定期上映会 「漫画誕生」

性感染症などの検査を匿名で受けられます
(8月19日、20日、26日、27日)

認知症の人と家族の会｢あじさい会｣

臨床心理士によるこころの健康相談

あぐりドーム総選挙

国際理解講座 『映画で旅しよう　とっておきの中国映画
10選』

はあと屋販売会in市役所(～28日)

長崎市農業委員会8月定例会

東工場への燃やせる粗大ごみの搬入停止(～26日)

離乳食教室 (4～9カ月未満児の保護者)

こわーいこわいおはなし会

親子でクッキング
～野菜のおいしさを楽しもう～

肺年齢測定とたばこに関する相談会

夏休み！親子防犯＆護身術セミナー

ラウンジコンサート

採集品分類会～自由研究に向けて集めた虫や岩石、
植物を調べよう～

犬猫の譲渡会

芸術文化シンポジウムを開催

サステナなひろば～まだ間に合う！夏休みの宿題に
「海の宝の吊り下げ瓶アート」～

親子の心の相談(小児科相談)

実家を空き家にしないために

ながさきBOUSAI-FES 2026

AIを活用したアプリ開発を体験してみよう！

離乳食教室 (4～9ヵ月未満児の保護者)

盲ろう者向け通訳・介助員養成講座(～3月6日)
※全14回

南蛮屏風を知る・つくるワークショップ

昆虫ウォッチング

国際理解講座 『名字だけで呼んではいけない？！
韓国人の名前』

ひきこもり家族学習会
「訪問看護から対応方法を学ぼう」

定期上映会 「漫画誕生」

「こどもの人権相談」全国一斉強化週間(～9月3日)



日 曜 行事 時間 場    所 連絡先電話番号 

20 火 磯遊び&高尻ミナの食体験（～9 月 1 日） － 伊王島加工組合 
伊王島加工組合 

080-5638-3817 

    長崎がもっと好きになる講座 野口彌太郎と長崎 10：00～12：00 中央公民館 
中央公民館 

825-1948 

21 水 ステンドグラス体験&ガラスアート体験（～8 月 31 日） － 
ガラス工房 Amber 

（北浦町） 
ちんじんよか BY 茂木 

090-5082-1115 

    夏休み工作体験（～8 月 31 日） ※月曜日を除く 
①9：00②13：00 

③15：00 
森林体験館 

森林体験館 

825-6705 

    科学教室 海の生き物の観察 10：00～12：00 科学館 
科学館 

842-0505 

    夏休み工作工房（28 日もあります） 
①10：50②12：50 

③13：50④14：50 
科学館 

科学館 

842-0505 

    長崎商業高等学校演劇発表会 14：00～15：15 チトセピアホール 
長崎商業高等学校演劇部 

887-1511 

    ながさき歴史の学校（全 8 回） 18：30～20：00 ほか 市民会館ほか 
文化財課 

829-1193 

22 木 
藤原幸一写真展～ﾍﾟﾝｷﾞﾝと考える地球の未来～ 

（～9 月 26 日） 
－ ペンギン水族館 

ペンギン水族館 

838-3131 

    日吉自然の家 夏休みの思い出つくり（～23 日） 9：30～15：30 日吉自然の家 
日吉自然の家 

824-5017 

    科学教室 草木染め 10：00～12：00 科学館 
科学館 

842-0505 

    ｢海の日」在港船舶汽笛吹鳴 12：00～ 長崎港 
都市計画課 

829-1169 

    ガザミ稚ガニの放流会 12：00～ ペンギン水族館 
ペンギン水族館 

838-3131 

23 金 長崎大水害から 39 年の黙とう 11：00～ － 
防災危機管理室 

822-0480 

    
長崎文化時間 子ども向け伝統文化体験  

日本舞踊体験  （24､30､31 日もあります） 
13：00～15：00 長崎ブリックホール 

文化振興課 

842-3782 

    科学教室 花火作り 18：00～20：00 科学館 
科学館 

842-0505 

24 土 親子環境教室 海辺の生きもの観察会 13：00～15：00 飯香浦海岸 
環境政策課 

829-1156 

    
プラネタリウムの夕べ 天の川に想いをはせて 

～ディズニー(CD)の音楽とともに～ 
18：00～19：00 科学館 

科学館 

842-0505 

25 日 マイナンバーカードの休日交付 (予約制) 8：45～16：30 中央地域センター 
住民情報課 

829-1424 

    
長崎県中学校総合体育大会（体操･新体操） 

（～26 日） 
9：00～21：00 市民会館 

長崎市中学校体育連盟 

896-0572 

    マイナンバーカードの休日交付（予約制） 
9：00～17：00 

西浦上 9：30～17：30 

西浦上･東長崎･三和･ 

琴海各地域ｾﾝﾀｰ 

住民情報課 

829-1424 

    自由研究相談室 10：00～16：00 科学館 
科学館 

842-0505 

    犬猫の譲渡会 13：00～14：00 動物管理センター 
動物管理センター 

844-2961 

26 月 要約筆記者養成講座（12 月 13 日までの月曜日・全 21 回） 10：00～15：00 もりまちハートセンター 
長崎市要約筆記会なごみ 

相良氏 080-8564-3239 

27 火 ラウンジコンサート 19：00～21：00 長崎ブリックホール 
長崎ブリックホール 

842-2002 

29 木 長崎市農業委員会 7 月定例会 14：00～ メルカつきまち 5 階 
農業委員会事務局 

820-6561 

大 浦 地 区 ふ れ あ い セ ン タ

ー 開 所 （ 3 月 1 日 ） 

 問い合わせ  中央総合事務所総務課    829－1428  
 

脇 岬 地 区 ふ れ あ い セ ン タ ー 開 所 （ 3 月 1 日 ）   

           問い合わせ   地域福祉課（南）    898－ 7870  
 

オ ラ ニ エ ・ フ ェ ス テ ィ バ ル 2 0 2 3 （3 月 29～30 日）   

           問い合わせ   出 島 案 内 所   821-7200  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※掲載している行事によっては、年齢制限や人数制限があるもの、事前のお申し込みが必要な場合があ

ります。詳しくは、各行事の連絡先にお問い合わせください 

※この情報は、「広報ながさき」などをもとに作成しています 

【 お も な 行 事 】 

発行日■ 令和 8年 8月１日 

編 集■長崎市広報広聴課 〒850-8685 長崎市魚の町４番１号 095-829-1114（直通） 

※「今月の行事予定」は、長崎市ホームページからもダウンロードできます 長崎市今月の行事予定で検索 


