
１７日(月)１０：３０～１１：１０ 要予約先着 15 組 

ベビーヨガ教室 講師：水町 先生※予約受付 7/21(火)開始 

対象:首がすわってから 0 歳まで 

   ※予防接種後２４時間以内は避けてください 

動きやすい服装で(スカートやジーンズ以外)裸足で行います！ 

持ち物：バスタオル・水分補給に飲物 
 

 

 

 

１９日(水)１０：３０～１１：００  予約不要 

おひざにだっこのおはなし会＋ハイハイヨチヨチレース 

絵本や紙芝居、手遊びやそのほか色々！ 

ハイハイできるようになったかな？ 

今だけの思い出づくりに♡ 

 

 

 

 

２６日(水)１０：３０～１１：００ 要予約先着 15 組 

滑石中央幼稚園の先生と遊ぼう会 対象：0～3 歳まで 

りゅうじぃ先生と一緒に遊ぼう！何をするのかはおたのしみ！ 

手遊びや、歌遊び、パネルシアターなどなど他いろいろ♡ 

ポ テ ト 

Instagram 

  

月 火 水 木 金 土 日

1 2

     おやすみ

3 4 5 6 7 8 9

     おやすみ

10 11

     おやすみ

12 13 14 15 16

     おやすみ

17　要予約

ベビーヨガ教室

18 19  予約不要

     おはなし会

ハイハイ＆ヨチヨチ

　　　レース

20 21 22 23

     おやすみ

24 25 26　要予約

滑石中央幼稚園の

  先生と遊ぼう会

27 28 29 30

      おやすみ

31

   

  

※変更は Instagramでご連絡します 

 

 

 

 

 

ポテトの和室は 11:00〜15:30の間昼食やおやつにご利用できます 

 

９月イベント予定 ※変更になる場合があります 
４日(金)10:30～11:10 要予約先着 12 組※８/４(火)予約受付開始 ベビーマッサージ  

講師：tetote 多田先生  対象:生後 2 ヶ月～歩き始める前くらいのお子さん 

※予防接種後 72 時間以内は避けてください 

持ち物：バスタオルまたはおくるみ、赤ちゃん用の飲み物 

5 日(土)10:30～11:00 要予約 英語で遊ぼう🎶親子で楽しく英語時間！ 

講師：シャーリー先生 アメリカ出身のネイティブ講師と、英語でいっぱい遊んでみよう！ 

９日(水)10:30～11:00 予約不要 おひざにだっこのおはなし会＋ハイハイ＆ヨチヨチレース 

１５日(火)10:30～11:00 要予約 ポテトの運動会  

１７日(木)10:30～11:30 要予約先着 15 組 「お口育て」親子歯科保健指導   

講師：きらきら歯科医院 山口先生 

ご予約・お問い合わせ 

受付時間 10:00～16:00 

☎０９５－８５６－８０３０ 
※ポテトに駐車場はありません 

近隣駐車場 ➜ 滑石ショッピングセンター 

（2 時間無料） 

 

 

滑石地区子育て支援センター  長崎市滑石 5 丁目５－７７ 

 

イ ベ ン ト 情 報

月 曜 〜 土 曜 日 

10:00～16:00 

（ 日 祝 休 み ） 

 

＾ 

✿お誕生月のお子さんに✿ 

かわいい足形をとってバースデカードをプレゼント♡ 

今だけの小さな足のサイズを素敵な思い出にしませんか？ 

※17日(月)午前中は 

ベビーヨガ教室予約の方のみの貸切りとなります 

終了後はいつもどおりご利用いただけます。 

終了後はどなたでもご利用できます 

 午前中は予約の方のみの 

貸切となります 

 

 
参加費 

オイル代として 

500 円 


