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これを書いているのは６
月半ばですが、米国とイ
ランの戦争は出口が見つ
からず混迷状態。アメリ
カ合衆国は７月４日に建
国250年を迎えます。
今期はこのアメリカ合衆
国に関する本を集めてみ
ました。我が国の歴史の
10分の１しかないが、
実質上の世界1の国と
なったアメリカ。いった
いアメリカとは何なの
か。考えてみたいです。

長崎市
柳田町
45-3
095-
878-
8809

7
2026年

No.106

7月  22日（水）
13：00～15：00

浜田　勇先生の
夏休み折り紙教室

7月は、6日・13日・20日・27日です。

たなばた

DOIFURE文庫6月新刊案内

DOIFURE文庫雑誌新刊案内

楽しい夏休み
がいよいよ始
まりますね！
ふれあいセン
ターの夏休み
子ども講座は
４つ。「折り
紙」「絵画」
「親子料理」
に「ターゲッ
トボッチャ」
どれも楽しい
よ。どんどん
参加してね。

今月の講座

烏山　卓　先生の
夏休みボッチャ教室

昨年もボッチャを教えていただ
いた烏山先生に今年は、小大会
ルールの「ターゲットボッ
チャ」の戦術を習いましょう。
小6のみなさん集まれ！

8月  1日（土）
9：30～12：30

山口　裕子先生の
夏休み親子料理教室

「ちょっとリッチなパン作り教
室」の大人気講師山口裕子先生
と一緒に親子でおいしい料理を
つくりましょう。ペア1,200円

8月  20日（木）
13：00～15：00

募集中の講座

7月  23日（木）
12：30～16：30

水本　睦也先生の
夏休み絵画教室

・暮らしの手帳/野﨑洋光さんの気楽な和食

・クロワッサン/生活を楽しむ家
・ハルメク/スマホのわからないを全部解決

・本の雑誌/ロングセラーを読もう

・すべてが円くなるように/原田　マハ
・ブティック　/池井戸　潤
・和カフェこよみ/野村　美月
・魔都シカモア/イアン・ロジャーズ

夏休みをふれセンで楽しもう！

今年も図書室の入口と地域センターのエン
トランスに七夕の笹が用意されました。短
冊も準備しているので、ぜひ大人も子ども
も願い事を記してみてください。日本には
「言霊（ことだま）」信仰というのがあり、
言葉にすることでそれが現実になるという
考え方があります。あなたの願い事を素直
に書いてみて。実現するかもしれません
よ。祈戦争終結。

DoifureレコードコンサートVol.12
「J-POP昭和編女性歌手を聴く」

令和8年7月25日（土）19：00-20：30

太田裕美・松田聖子・山口百恵ほか

展示図書「建国250年アメリカ合衆国とは何なのか」

【毎週（月曜）休館日】



＜にこやかな山口先生の説明を真剣に聴く皆さん＞ ＜今日もさわやかな野口コーチのリード＞

＜生地をたたきつけるのはちょっとしたストレス解消＞ ＜真っすぐ立つのも立派な筋肉活動です＞

＜試食のときの笑顔。この時間が最高＞ ＜終わった後は全身が伸ばされ爽快そのもの＞

【毎週（月曜）休館日】

島本　理生/ノスタルジア

7月は、6日・13日・20日・27日です。

おづまりこ/私の１ケ月1000円ごほうび３

昭和21年創業のうどん屋
さんで、王道のきつねうど
ん。文房具屋さんの「レ
ターバイキング」で好みの
便箋と封筒をチョイス！
京都御苑の木漏れ日の中珈
琲と一緒にパンを食べる幸
せ時間。日常って、こんな
にも楽しいがあふれてる。
自分で自分を癒す、小さな
ごほうびタイムをはじめま
しょう。人気のコミック
エッセイ第３弾。

書けなくなった作家の女
と、5年前に消えた最愛
の人。そして、殺人事件
の加害者を家族にもつ青
年。孤独な魂が惹かれあ
うとき、この世ならざる
景色が見える――。直木
賞作家の新境地。「突き
詰めたいテーマの断片が
全て入った、これからの
作家人生の入り口になる
作品になった」著者

一般図書

マーシャ・ブラウン

すべてが円くなるように（DOIFURE） 原田マハ

著者名

有田　奈央

はやみねかおる都会のトム＆ソーヤー　２２

ブティック（DOUFURE） 池井戸　潤

殺し屋の営業術 野宮　有

島本　理生

学　校

児童図書

火曜から金曜までは夜間（19：00～20：45）も開いてます。

5月12日「ちょっとリッチなパン作り教室１」

新着図書のご紹介

魔都シカモア（DOIFURE） イアン・ロジャーズ 長谷川まりる

三びきやぎのがらがらどん

13人の魔女への扉

和カフェこよみ（DOIUFURE） 野村　美月

おづ　まりこ私の１ケ月１０００円ごほうび３

魔　心 五十嵐　貴久

本を読んだら散歩に行こう 村井　理子

NHK心おどるあの人のインテリア NHK出版

おおかみいぬのサン riya

一般図書

ノスタルジア
著者名 著者名

５月２７日「らくらく健康ストレッチ１」


