
 

山里地区子育て支援センター 

場所：長崎市平和町 7－1 

電話：８４２－００１７ 

 子育て支援センターあいあいは、ゆっくり親子で遊んだり、子育て中の方同士で交流や情

報交換ができたりする場所です。 

 また、子育ての悩みを相談したり、ファミサポの預かりの場として利用したりもできます。

すべての人にとって居心地の良い時間となりますように・・・ 

  

対象者  概ね 3 歳未満のお子さんとその保護者 

     ※年上のきょうだいの同伴可 

     ※妊婦さん、おじいちゃん・おばあちゃんも 

どうぞお越しください。 

 

開館日時 火曜日～日曜日 10 時～16 時  

  

休館日  月曜日・祝日・年末年始（１２／２９～１／３） 

     天候不良や研修等により臨時休館する場合も 

あります。 

 

昼 食  ①11：30～ ②12：00～ ③12：30～ 

の各時間帯において、3 組ずつ利用できます。 

来所時にご予約ください。 

     なお、ゴミはお持ち帰りくださいね。 

 

アクセス バス：県営バス 浦上天主堂下 下車 1 分 

     車 ：近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

 

   Line 

 

最新情報はこちらから 

日曜日も開館しています 

運営団体 

社会福祉法人 五蘊会
ごうんかい

 

介護施設 2 拠点 

放課後児童クラブ 3 拠点 

とまちこども園も 

運営しています 



４日 おはなしの会 

 今回も、スタッフによるお話です。お楽しみに。 

１１日 はいはい＆よちよちレース 

 賞金はありませんが、記念フォトを差し上げます。 

１４日 身体測定 

 予約は必要ありませんが、10 時～11 時 45 分と 

いたします。よろしくお願いいたします。 

２５日 ７月生まれのお友だちの誕生会 

 誕生月でない方の参加も歓迎。記念フォトプレゼント 

助産師ヤスダカナコさんのほっとするお話です。災害に

役立つヒントについてもお話しくださいます。 

 

理学療法士の村上直樹先生が、子どもの動きや発

達について相談に乗ってくださいます。 予約制 

①１３：３０ ②１３：５０ ③１４：１０ ④１４：３０ ⑤１４：５０ 

 

毎回好評のプロカメラマンの梅本祐介さんにお子さ

んやご家族の写真を撮ってもらいませんか？予約制 

①１０：１５    ②１０：４５    ③１１：１５ 

④１３：００    ⑤１３：３０    ⑥１４：００ 

⑦１４：３０    ⑧１５：００ ★有料  1,000 円 

 

    

 

 

 

 

 

 

 あだち歯科医院の先生です。予約制です。 

 ①10：30～ ②１０：５０～ ③11：10～ 

 

来所予約は 1 日から。電話予約は 2 日からです。 

延期となったリトミックは、決まり次第お知らせします。 

 

 小学生の夏休みの作品の一つにもなりますよ。 

はがき２枚かしおり３枚  ★有料 ３００円 

 

あいあい ７月の予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ２ 

 

 

３ 

 

４ 

おはなしの会 

１０：３０ 

５ ６ ７ 
 

８ 

身体の軸を 

整える体操 

 

１０：３０ 

９ １０ 

心の余白をつ

くる♡小さな 

ヒント 

１０：３０ 

１１ 

はいはい＆ 

よちよち 

レース 

１０：３０ 

１２ １３ １４ 

身体測定 

10時～ 

11時 45分 

１５ 

 

１６ 

 

１７ １８ 

親子撮影会 

予約制 

★有料 

１９ ２０ ２１ 

村上先生の 

相談日 

１３：３０ 
 

２２ ２３ 

 

２４   

パステルで 

作る夏のしお

り ★有料 

 １０：３０ 

２５ 

誕生会 

１０：３０ 

２６ 

 

 

 

     

２７ ２８ 

 

２９ 

歯科相談 

足立先生 

予約制 3組 

１０：３０ 

３０ ３１  

 

 

 

７月のイベント 

心の余白をつくる♡小さなヒント…１０日 

親子撮影会…１８日 

村上先生の相談日…2１日 

休 

休 

休 

休 

変更になる場合は、公式ラインでお知らせします 

歯科相談…2９日 

身体の軸を整える親子体操…８日 

正しい姿勢を保つための体操を楽しみましょう。講師は、

体軸長崎の筒井亮子さんです。動きやすい服装で。 

 パステルで作る夏のしおり…2４日 


