
〇人口：379,998人

（男175.572人 女204.426人）

令和8年4月1日現在の推計人口

〇面積：405,69㎢

〇平均気温：18.3℃

〇医療

病院数(人口10万人比） 全国8位

診療所数（人口10万人比） 全国4位

医師数（人口10万人比） 全国3位

〇安全

犯罪発生の少ない都道府県 全国4位

※人口10万人あたり刑法犯認知件数が少ない順
令和8年長崎警察発表（令和8年）

地震が少ない都道府県 全国3位
※2024年気象庁 観測点別震度観測回数表より

〇観光

世界遺産の登録件数 全国1位

※2026年３月時点

〇暮らし

平均通勤時間 26.4分

※「令和5年住宅・土地統計調査」（総務省統計局）

1世帯（二人以上の世帯）が

「スポーツ観戦」に使った金額 全国3位

※総務省 「二人以上の世帯」全国52都市

（都道府県県庁所在市、政令指定都市）を比較

〇その他

米有力メディア『ニューヨーク・タイムズ紙』がに発表した「52 Places

to Go in 2026(2026年に行くべき52か所）に長崎市を選出。

プロバスケットボールリーグB1所属の長崎ヴェルカ、プロサッカーリーグ

J1所属のVファーレン長崎の本拠地。

※厚生労働省
「令和6年医療施設（動態）調査」
「令和6年医師・歯科医師・薬剤師統計」

発行：令和8年6月 長崎市

0120-301-801
FAX：095-820-8185

相談時間：9時～17時(12/29～1/3を除く)

長崎市大黒町14-5（ホテルニュー長崎1F）

https://www.city.nagasaki.lg.jp/site/nagasakijin/
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子育てのために中古住宅を取得する方または取得した中古住宅を改修する方に対し費用の一部を助成します。
詳しくは、右の二次元コードよりご覧ください。

●長崎市快適住まいづくり支援費補助金
省エネ化、バリアフリー化などの住宅の性能向上を図るリフォーム工事に要する費用の一部を助成します。
詳しくは、右の二次元コードよりご覧ください。

※いずれの補助金も空き家を活用していただく場合は補助限度額の引き上げがあります。

●長崎市子育て住まいづくり支援費補助金
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