
実施日 受付時間 会場
特定
健診

健康
診査

がん検診
予約受付
可能日肺 大腸 前立腺 子宮 乳

9/2
（水）

9:45～
11:15

野母崎樺島地区
ふれあいセンター

● ● ● ● ●

8/4（火）
8/5（水）
8/6（木）
8/7（金）

13:45～
14:45

脇岬地区
ふれあいセンター

● ● ● ● ●

9/3
（木）

9:45～
11:45

高浜地区公民館 ● ● ● ● ●

9/9
（水）

9:45～
11:45

黒浜公民館 ● ● ● ● ●
8/10（月）
8/12（水）
8/13（木）13:45～

14:45
野母崎木場公民館 ● ● ● ● ●

10/19
（月）

9:45～
11:45

野母地区公民館 ● ● ● ● ● ● ●

9/11（金）
9/14（月）
9/15（火）
9/16（水）

13:15～
15:15

必ず事前予約が必要です！！

特定健診・がん検診のご案内【野母崎地区】

予約先：長崎県健康事業団
 けんしん予約センター

０１２０－6１１－7１１

受付時間 ８：３０～１７：１５(平日)

野母崎地域センター
からのお知らせ 2026年7月号

発行：野母崎地域センター
長崎市野母町1665番地   095-893-1111
野母崎地区人口・世帯数 (令和8年5月末現在)
人口4,091人 (男：1,881人、女：2,210人)
世帯数2,458世帯

●マイナ保険証、資格確認書のいずれかをご持参ください
●特定健診を受診ご希望の方は、特定健診受診券をご持参く
ださい
●次の方は各種証明書等を持参することで、がん検診受診料
が無料になります
①後期高齢者医療被保険者、②医療保険各法による高齢受
給者、③生活保護法による被保護世帯に属するかた、④中
国残留邦人等支援法に基づく特定中国残留邦人等のかた、
⑤市民税非課税世帯に属するかた（世帯主の市・県民税非
課税証明書の写、受診時に取得可能な最新年度のもの）

市民一斉清掃に参加しましょう！！

実施地区 実施日 時間

野母崎樺島地区 7月12日(日) 午前6時～午前8時

野母地区 7月19日(日) 午前7時～午前9時

燃やせるごみ 燃やせない
ごみ



講座名 日 時 内 容 備 考

夏休み
子ども習字教室

8月6日（木）
9時30分～11時30分

きれいな字をかいてみ
ましょう。

定員：10名
対象：小・中学生
材料費：500円
場所：高浜地区公民館

夏休み工作教室 8月25日（火）
9時30分～11時30分

自然の中にある材料を
使ってオリジナルの作
品を作ります。

定員：20名
対象：小学生
場所：高浜地区公民館

第1回
可愛らしい「革の
小物」づくり

7月23日（木）
10時～12時

ヌメ革で小物入れの制
作

定員：8名
材料費あり
場所：脇岬地区

ふれあいセンター
電話での申込み可

★高浜地区公民館 095-894-2001 ★脇岬地区ふれあいセンター 095-893-0137

爽やかな青空のもと、青潮学園の体育大会が開催されました

小学生の元気な応援で競技が幕を開け、駆け付けた保護者や地域の皆さんからの温かな声
援を受けながら、子どもたちは仲間とともに精一杯の力を尽くしました。
全学年リレーでは、最後まで勝負の行方が分からないデッドヒートが繰り広げられ、会場
の熱気は最高潮に。懸命にバトンをつなぐ子どもたちの姿に、多くの拍手が送られました。
最後は、中学生による息の合った「野っ中ソーラン」。力強く堂々とした演技は、これま
での練習の積み重ねを感じさせる見事な締めくくりになりました。
暑さにも負けない、子どもたちの全力と笑顔が輝く、熱い一日でした。

公民館・ふれあいセンター講座のご案内

古着・小型家電・リチウム蓄電池等の回収を行っています！

・小型家電→投入口(縦15㎝×横31㎝)から入るもの。

・古着→汚れがひどい衣類や下着類は回収できません。

・リチウム蓄電池等→職員に手渡してください。

注意

★小学生「かけっこ」の様子 ★中学生「野っ中ソーラン」の様子

地域センター正面玄関横
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