
伊王島地区（令和８年５月末日現在）
   人口：５４６人（男：２３５人、女：３１１人）世帯数：３７７世帯

伊王島地域センターだより2026年7月号 ①

2 0 2 6 年 ７月号

７月５日（日）は伊王島地区市民大清掃の日です

夏だ！海水浴に行こう！

開場期間 ７月１１日 (土)～ ８月３１日 (月)
営業時間 9:00～18:00
施設料金 桟敷：大人 600円（中学生以上）、小学生300円
温水シャワー：100円
ロッカー：200円～300円

【問合せ】  i＋Land  nagasaki  (ｱｲﾗﾝﾄﾞﾅｶﾞｻｷ) 

095-898-2202

ホームページ
コスタ・デル・ソル

伊王島地域ｾﾝﾀｰだより

地区名 開始時刻

馬込地区 ミサ終了後

仲塩町地区 午前８時

地区名 開始時刻

船津地区 午前８時

大明寺地区 午前９時

当日の作業については、各自治会長の指示に従ってください。

※荒天時は７月１２日（日）に順延

№ 116

～ i＋Land  nagasaki  (ｱｲﾗﾝﾄﾞﾅｶﾞｻｷ) からのお知らせです。～
地域の皆様には、日頃より当ビーチの運営にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
7月11日から今シーズンの営業を開始いたします。今年は桟敷をリニューアルし、より快適

にお過ごしいただける環境を整えました。
美しい海辺を守りながら、安全で安心して利用できる場づくりに努め、地域の皆さまの憩い

と交流の場として、また地域の魅力発信の一助となれるよう取り組んでまいります。
皆さまのお越しを心よりお待ちしております。

i ＋Land  nagasaki 総支配人 大塚秀樹



伊王島地域センターだより2026年7月号 ②

 

真夏にお子さんと水遊び('ω')

Ｒ８年度 伊王島地区「アンヘル」お遊び教室
☆場 所 / 伊王島開発総合センター （伊王島町１丁目甲３２７２）
☆日 時 / ８月１９日（水）１０時～１１時３０分

<水遊びをしよう>※雨天時は<風船で遊ぼう>
☆対 象 / ０歳児から就学前のお子さんとその保護者（申込不要）
☆駐車場 / 利用できます（１０台程度）
☆持ち物 / タオル・お茶等（バスタオルや授乳ケープ等必要なもの
                   は各自ご持参ください）

都合により、開催当日でも内容の変更、中止になることがあります。開催については、長崎市
子育て応援情報サイト「イーカオ」をご確認のうえ、ご参加ください

問い合わせ先 長崎市子育てサポート課
８２９－１２５５

行政なんでも相談所 ～ あなたの「困ったな」、教えてください ～

皆さん、日ごろ生活するうえで、困っていることはありませんか？たとえば、勤務先でけが

をした時や育児で仕事を休まないといけなくなった時土地を相続することになった時など、い

ざ困った時に「どこに相談したらいいのか」とまどうことも多いものです。行政相談では、専

門の相談員が適切に関係機関につながるよう助言します。どうぞお気軽にご相談ください。

行政なんでも相談所

日時： ７月１４日(火) 13時～15時

場所： 伊王島開発総合センター
【問合せ】きくみみ長崎 095-849-1101

行政相談マスコット キクーン

こどもの日 節句ペーロンまつりが開催されました

鯉のぼりが揺らめき泳ぐ中、子どもたちの健やかな成長を願い、５月５日（火・祝）に節句ペーロ
ンまつりが開催されました。初夏の澄みきった青空のもと、会場は皆さんの歓声に包まれました。

颯爽と進むペーロン、かっこいいですね

会場には今年もたくさんのかたが集まり
ました

色とりどりの鯉のぼりも気持ち良さそう(^^) みなさんの掛け声が今にも聴こえてきそうです！



伊王島地域センターだより2026年7月号 ③

今年もペーロン大会の季節がやってきます

伊王島地区の夏の風物詩、「夏まつり伊王島
ペーロン大会」が、８月２日（日）に開催さ
れます。今年は２チームの対抗戦を予定して
おり、手に汗にぎる熱戦が予想されます。
どうぞみなさん、ご期待ください。

主催：伊王島まちづくり協議会

主管：伊王島ペーロン保存会

問い合わせ：伊王島地域センター内

髙田元連合自治会長から昔のペーロンについてのお話しを聞かせていただきました

当
時
の
髙
田
元
会
長

私がペーロンにかかわるようになった
のはおよそ５０年ぐらい前のことです。
当時の若者たちの間でペーロン大会を
開催しようという話しになり、段ボールを集め、それを売って運営資金にしたんですよ。また、
ペーロン船は深堀からお借りしました。
最初は船津地区だけの３隻ではじめたんです。各地区３３名ずつの選抜チームで『新組』『江
向』『県』の３地区の対抗戦が始まりでした。そのあと、馬込地区・仲塩地区・大明寺地区も
加わり、船津地区も１チームにまとめた４地区での自治会単位の対抗戦に拡がりました。
大会の前日はペーロン船を軽くするために、一晩中火をつけて乾かしたりしましたよ。
本番では船同士がぶつかってケンカになったこともありました。
平成７年に、町のほうで現在のペーロン船を造ってもらい、新たに“白龍”チームが参加し、５
チーム対抗戦となって大いに盛り上がりました。

当時を思い出しながら、ずっと笑顔で話していただいた髙田元会長。貴重なお話しを聞かせて
いただいて本当にありがとうございました。

８９８－２２１１
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市役所へのお尋ね、荒天時のお問い合わせ先は次のとおりです。

●市役所の手続き等のお尋ね⇒長崎市コールセンター あじさいコール 095-822-8888
午前8時～午後7時 平日／午前8時～午後5時 土日祝日・年末年始

●市営住宅のお尋ね⇒指定管理者トラスティ建物管理・エルベック共同事業体
095-892‐1132 午前8時45分～午後5時30分 平日
095-828-0201 午後5時30分～午前8時45分 平日時間外・土日祝日・

年末年始
●伊王島大橋通行止め等のお問い合わせ⇒長崎県長崎振興局道路維持課

095-844-2181(代表)

●高速船欠航等のお問い合わせ⇒野母商船株式会社 095-826-6238

発行：伊王島地域センター 長崎市伊王島町1丁目甲3271番地 095-898-2211 発行日：令和8年7月1日

エアコン修理 慌てて契約する前に

エアコンが急に故障すると、暑さや不便から「早く直したい」と慌てて修理を依頼してしまうことがあります。しかし、修理
後に高額な料金を請求されたり、説明のないまま追加作業が行われたりするトラブルも発生しています。
修理を依頼する際は、料金や作業内容を事前に確認し、慌てて契約しないことが大切です。

■□ワンポイント■□

「今すぐ修理が必要」と言われても、その場で契約を決めず、まずは見積もりや作業内容を
しっかり確認しましょう。

インターネット広告等の情報だけでなく、電気工事店の情報など複数の情報から依頼す
る業者を検討しましょう。
不安に思ったり、トラブルが生じた場合は消費者センターへ（829-1234）

（出典：国民生活センター発表情報2026年6月3日：公表）

伊王島診療所からのご案内

伊王島朝市が開催されました

５月３１日（日）に伊王島朝市（春の大売り出し）
が開催されました。
当日は大特価での伊勢海老や水産加工品の販売のほ
か、伊王島日の出カマス・びわの直売や、うに割体
験、キッチンカーの出店もあり、朝市会場を訪れた
みなさんは、伊王島の名物イベントを満喫していま
した。

診療所待合室でミニ講座を開催します

日 時 ８月26日(水) 14:00～14:30

テーマ フレイル予防について
帯状疱疹について

★フレイル予防に役
立つ軽い体操も行い
ます！お気軽にご参

加ください！

～どうぞ皆様お越しください～
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