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申 込

内 容

対 象

参加費

けが等を未然に防ぐための注意点
倒れている人を発⾒したら？
緊急時の連絡方法
心臓マッサージの基本
AEDの使い方など

長崎市東公⺠館 

095-838-3732
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どなたでも

無料

参加
無料

（長崎市消防局警防課）

東公民館 多⽬的ホール
（東部地区にこにこセンター３階）

７月６⽇(⽉)�午前９:00〜 電話または
窓口で申込

月8 26

長崎市東公⺠館�講座・イベント情報

主催　⻑崎市教育委員会⽣涯学習企画課、⻑崎市東公⺠館

詳しくはホームページを検索！お問い合わせ・申し込み先

令和８年度　東公⺠館 ⼈権啓発研修会
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向井 茂樹⽒

〒851-0133　⻑崎市⽮上町19-1 

手話通訳
あります
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