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市民表彰式で表彰されました

10年の永きにわたり、長崎市市議会議員
として、市政の運営に寄与し、長崎市の
発展に大きく貢献

多年にわたり自治会長として、地域の振
興と住民の親睦融和に尽力し、長崎市の
発展に大きく貢献

４月１日（水）出島メッセ長崎で令和８年市民表彰式が開催され、香焼地区からお二人が市政功
労表彰（地方自治）で表彰されました。

大石 史生 様 西川 義孝 様

ペタンク競技でハッスルしました！（香焼地区老人クラブ連合会）

５月２０日（水）香焼公民館で香焼地区老人クラブ連合会による「ペタンク競技大会」が開催
されました。８チームで３試合（ランダム対抗）で順位を競い、交流を深めました。

試合前に全員で写真撮影

会場内では、歓喜の拍手や「止まって！」「行き過ぎた！」
などの声が飛び交っていました。
地域センター職員も参加させていただきました。

目標玉に近いのは何色の玉かな？

フードドライブを実施します （香焼地域センター）

● 受 付 場 所 ●

香焼地域センター１階窓口

実 施 日 時

６月30日（火）

10時～16時

ご家庭で使いきれない未開封で
賞味期限が１か月以上の常温保存
食品をご提供ください。
ご協力いただいた方に、ささやかな
お礼品を用意しています。



実施日 内容 実施日 内容

第１回 7月7日(火) 講話 第２回 7月21日(火) 講話・調理実習

第３回 9月15日(火) 講話・調理実習 第４回 10月27日(火) 運動

第５回 11月17日(火) 講話・調理実習 第６回
令和9年
１月19日(火)

講話・調理実習
修了式

第７回
実際の活動に参加してみよう

8月以降、食生活改善推進員の活動（9：30～13：00）にご参加ください。
詳しい日程につきましては後日案内します。

食生活改善推進員とは「食を通じて楽しみながら健康づくりをすすめるボランティア」で、行

政と連携しながら地域の公民館等で健康づくりのための料理講習会を開催したり、各種イベン

トの場で健康づくりの普及啓発などを行っています。（一般財団法人日本食生活協会が母体と

なる全国的な組織で構成されている団体で、長崎市には11支部あります）

【  対    象 】長崎市民で、養成講座終了後に食生活改善推進員としてボランティア活動が
できるかた（性別、年齢は問いません）

【 募 集 人 数 】5名程度

【  時    間 】9：30～13：00 （第１回と第４回は10：00～12：00）
【  会    場 】香焼公民館（香焼町501番地2）

※長崎バス「田の浦」バス停近く
※駐車場もあります

【 受 講 料 】無料

【スケジュール】下記の通り（全7回シリーズ）

※調理実習は食生活改善推進協議会香焼支部の学習会と合同で行います。
※都合が悪い日程がある時はご相談ください。

締切日

6月3０日（火）

【お申込み・連絡先】
長崎市南総合事務所 地域福祉課 892-1113

令和８年度 食生活改善推進員（食改さん）養成講座受講生大募集！

香焼中学校体育大会、香焼小学校運動会

中学校
５月１７日（日）

小学校
５月２４日（日）
合併後も香焼音頭は
踊り継がれているの
ですね。地域の方も
参加。

赤組、青組に分かれて
堂々の入場行進、選手
宣誓。
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