
講座名 受講者数 用意するもの 材料費（円） 申込方法

1 紙のふしぎ！おりがみ教室
①7/21
②7/29

火
水

13:30 ～ 15:30
小学生と保護者

各回12組
筆記用具

ひとり
100円

2
親子お出かけ講座
れきぶんで「長崎の宝もの」探し

7月22日 水 10:30 ～ 12:00
小学生と保護者

10組20名
大人のみ入館料500円 無料

3

サステナひろば出張版
親子でエコ工作（カメラの原理がわか
る）

7月24日 金 10:00 ～ 12:00
小学生と保護者

20組
ポテトチップスの筒
（大・小1つずつ）

ひとり
200円

4 こども習字教室
①7/26
②8/2

※選択制
日 13:30 ～ 15:30

小学3年生から中学生
各回12名

書道具 無料

5
長崎大学サイエンスカーラボ
子ども科学教室

7月31日 金 13:30 ～ 15:30
小学生と保護者

20組
筆記用具 無料

6 戦争中の食べもののこと 8月1日 土 10:00 ～ 12:00
小学3年生以上

その保護者
12組

エプロン、三角巾、食器用ふき
ん（手ぬぐい）、手拭き用タオル

ひとり
300円

7 ワクワク電車ナビ 8月1日 土 13:30 ～ 15:30
小学生以上

20名
筆記用具 無料

8 親子でスクエアステップ 8月6日 木 10:00 ～ 12:00
小学生と保護者

10組

室内用運動靴、動きやすい服
装、タオル、水分補給用の飲み
物

無料

9 親子で夏のいけばな教室 8月22日 土 14:00 ～ 15:30
小学生と保護者

10組
作品持ち帰り用バッグ
（花ばさみは貸出があります）

1組
1,000円

長崎市中央公民館　　　　〒850-0874　　魚の町5-1　　☎(095）825-1948 　https://ngs-shiminkaikan.jp/
日時

●申込期間
　　6/12（金）～
    　各講座開始日の1週間前まで

【長崎市民会館ホームページから】
　　 「講座申込みフォーム」 からの申込
　　　　　　　　　※講座申込フォーム↓
　

※返信を確実に届けるため、
　　　「nbc-socia.co.jp」を受信できる
      ように設定しておいてください。
※一緒に受講する保護者、きょうだいの
　　 名前、年齢を「その他」の欄に
     ご記入ください。

【往復はがきでの申込】
　　往信の裏面（白いところ）に
　　①「希望の講座名」
　　②「受講する子どもの名前・学年」
　　③「受講する保護者の名前・年齢」
　　④「住所」「電話番号」
　　　　を記入してお送りください。
※1つの講座につき1枚の往復はがきで
　 ご応募ください
※きょうだいで同じ講座に申込の際は、
　1枚の往復はがきに連名で応募できます。

【公民館窓口での申込】
　　長崎市民会館2階、中央公民館窓口で
　　専用の受付用紙にご記入ください。


