
種目 どんなスポーツ？ おすすめ 屋内/屋外 貸出数 ひとこと 申請場所 借用場所

シャッフルボード ディスクを滑らせて得点を競う 高齢者レク 屋内 2セット 初めてでも簡単！ 諏訪体育館

わのりリング 輪を投げて楽しむゲーム 子ども会 屋内 2セット みんなで盛り上がる 諏訪体育館

キンボール 大きなボールを使うチームスポーツ 学校・体育館 屋内 3セット 大人数向け！ 諏訪体育館

グラウンド・ゴルフ 気軽にできるゴルフ風スポーツ 地域交流 屋外
ホール4×8セット
クラブ29セット
（6本１セット）

幅広い年代に人気 諏訪体育館

ペタンク ボールを投げて的に近づける 家族 屋内/屋外 14セット ボッチャ好きにもおすすめ 諏訪体育館

バッゴー 袋を投げる的あてゲーム イベント 屋内/屋外 9セット ルールが簡単 諏訪体育館

ターゲット・バードゴルフ 羽付きボールで行うゴルフ 大人向け 屋外 2セット 珍しいスポーツ 諏訪体育館

4コートベース 4方向に走るベースゲーム 運動会 屋内/屋外 2セット 走って楽しい！ 諏訪体育館

フライング・ディスクゴル
フ

フリスビーでゴルフ感覚 レジャー 屋外 1セット 初心者OK 諏訪体育館

ダーツ 矢を投げて点数を競う 室内レク 屋内 2セット 集中力アップ 諏訪体育館

カローリング 床で楽しめるカーリング 高齢者レク 屋内 1セット 盛り上がる定番 諏訪体育館

ディスゲッター フリスビー的あて イベント 屋外 2セット 子ども人気 スポーツ振興課

ラダーゲッター ヒモ付きボール投げ レク大会 屋内/屋外 3セット 簡単で楽しい スポーツ振興課

ドッヂビー やわらかフリスビーでドッジボール 子ども 屋内/屋外 1セット（6枚） 安全に遊べる スポーツ振興課

スナッグゴルフ 子ども向けゴルフ 親子 屋外 1セット 初心者向け スポーツ振興課

ピロポロ スティックを使うホッケー風 学校 屋内 2セット チームで楽しめる スポーツ振興課

ボッチャ 的に近づけるパラスポーツ 全年代 屋内 6セット
ターゲットも3個あり

大人気スポーツ！ スポーツ振興課

モルック 木の棒を投げて、点数を競う 全年代 屋内/屋外
屋内：2セット
屋外：3セット

誰でもすぐに遊べる スポーツ振興課

ピックルボール テニス・卓球のようなラケット競技 全年代 屋内
4セット（ラケット
ボールのみ）

今話題のスポーツ！ スポーツ振興課

※貸出方法・期間などはスポーツ振興課（☎：824-3728　又は　✉：sposhin@city.nagasaki.lg.jp）へお問い合わせください。

ニュースポーツ用品 貸出一覧
地域行事・学校・子ども会・サークル活動などでご利用いただけます！
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