
●�中央、東、南、北総合事務所全て、人口減少が継続している。
●�総人口に占める割合は、中央総合事務所が最も多く、令和７年は71.0％を占めている。
　南総合事務所の割合は、平成17年は11.1％であったが、令和７年は9.0％に減少している。

…

（内訳）

平成17年
(2005)

平成22年
(2010)

平成27年
(2015)

令和2年
(2020)

令和７年
(2025)

減少数
(2005→2025)

中央総合事務所 324,294 314,928 309,398 291,132 273,681 ▲ 50,613
中央地域 190,404 186,115 183,651 171,754 162,203 ▲ 28,201
小ヶ倉地域 10,247 9,654 9,058 8,541 7,973 ▲ 2,274
小榊地域 4,760 5,312 6,091 6,883 6,850 2,090
西浦上地域 55,892 55,032 55,095 52,223 49,282 ▲ 6,610
滑石地域 34,879 32,974 31,573 29,906 27,738 ▲ 7,141
福田地域 10,931 10,321 9,791 9,029 8,385 ▲ 2,546
茂木地域 13,156 12,004 10,950 10,073 8,939 ▲ 4,217
式見地域 4,025 3,516 3,189 2,723 2,311 ▲ 1,714
東総合事務所 46,347 46,959 46,789 45,888 43,028 ▲ 3,319
日見地域 8,672 8,197 8,149 7,316 6,428 ▲ 2,244
東長崎地域 37,675 38,762 38,640 38,572 36,600 ▲ 1,075
南総合事務所 50,647 46,627 43,584 39,003 34,788 ▲ 15,859
土井首地域 17,001 16,110 15,394 14,159 12,998 ▲ 4,003
深堀地域 8,407 7,604 6,946 5,857 4,998 ▲ 3,409
香焼地域 4,398 4,119 4,062 3,342 2,851 ▲ 1,547
伊王島地域 895 774 758 673 561 ▲ 334
高島地域 792 539 401 340 225 ▲ 567
野母崎地域 7,166 6,311 5,550 4,845 4,179 ▲ 2,987
三和地域 11,988 11,170 10,473 9,787 8,976 ▲ 3,012
北総合事務所 35,852 35,384 35,754 35,482 34,056 ▲ 1,796
三重地域 17,810 18,220 19,513 20,113 19,571 1,761
外海地域 5,106 4,496 3,856 3,323 2,860 ▲ 2,246
琴海地域 12,936 12,668 12,385 12,046 11,625 ▲ 1,311
全市合計 457,140 443,898 435,525 411,505 385,553 ▲ 71,587

図表３　各地区の人口の推移
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(注1)市町村合併の旧町の人口を含む。 (出典：長崎市「住民基本台帳」)
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