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高島地域センターでの

期日前投票 

２月１４日（月）～ 

  １８日（金） 
８時４５分～１９時００分 

２月１９日（土） ７時００分～１７時００分 

当日投票 
投 票 日 ２月２０日（日） ７時００分～２０時００分 

投票場所 Ｓ東美 浜町店 ５階 （長崎市浜町１番２２号） 
 
※ 詳しくは、間もなくお手元に届く投票所入場券（はがき）をご覧ください。 

 

 

 
 

接種開始日 ２月１５日（火） 

対象となるかた ３回目の接種券が届いたかた  

接種予約方法 

２月１日（火）から予約を受け付けます。 

高島診療所での接種を希望するかたは、高島診療所（☎８９６－２０４８）

へお電話ください。 

ワクチンの種類 
現時点で接種できるのは「モデルナ」製のみです。１・２回目の接種が「フ

ァイザー」製だったかたにも「モデルナ」製を接種します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 １ 日（火） 子どもを守るネットワークパトロール 

２月１４日（月） いきいき健康教室 

 ２月２０日（日） 
長崎県知事選挙 

※ 高島地域センターでの期日前投票は、２月１４日（月）から 

２月２８日（月） 
市・県民税申告、確定申告受付 

（荒天により中止の場合は３月１０日（木）） 

３月 １ 日（火） 子どもを守るネットワークパトロール 

３月 ７ 日（月） いきいき健康教室 

３月１２日（土） しまめぐり双六 ＩＮ 高島 

高島地域センターだより №５３ 

発行日：令和４年２月１日（火） 

編 集：高島地域センター 

〒851-1315 長崎市高島町 1728 番地 1 

電話／095-896-3110（代表） 

高島地域センターだより 

月号 

２０２２年 

高島地域センター管内の人口 

          (令和３年 12月末現在) 

■人 口 318 人(R2.12 月末 340 人) 

【男 153 人、女 165 人】 

■世帯数  216 世帯 

２月２０日（日）は、長崎県知事選挙の 

投票日です 

お問合せ  

選挙管理委員会 

☎８２１－３５２０ 

高島診療所でも新型コロナワクチンの 

３回目接種を行います 

お問合せ  

ワクチン接種コールセンター 

☎０１２０－０９５８２７ 
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日 時 
２月２８日（月） １０時００分～１４時００分 

（荒天により中止となった場合は、３月１０日（木）に延期します。） 

場 所 

高島地域センター ３階会議室 

※ 当日は、８時４５分から高島地域センター１階にて、受付番号札を配布

します。 

持ってくる

もの 

① 申告書   ② マイナンバー確認書類と本人確認書類 

③ 源泉徴収票など令和３年中の収入がわかるもの   ④ 控除関係書類 
 

※ 新型コロナ感染防止のため、郵送での申告にご協力をお願いします。 

※ 詳しくは、「広報ながさき」１月号 ２２～２３ページをご覧ください。 

 

 

 
 

日 時 
２月１４日（月）、３月７日（月）  

※ 両日とも、１３時００分～１５時００分 

場 所 高島ふれあいセンター ホール 

参加できるかた ２０歳以上で長崎市にお住まいのかた  

内 容 
座ってできる運動、ストレッチ、スクエアステップなど 

※ 足腰が痛いかたでも、安心してご参加いただけます。 

参加費 無 料 

持ってくる物 
飲み物、タオル 

※ マスク着用のうえ、動きやすい服装、運動靴でお越しください。 

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため、やむを得ず、中止となることがあります。

事前にお問い合わせください。 
 

  何か運動を始めたいけど、なかなかきっかけが見つからない、どんな運動をすればいいのかわか

らない・・・といったかたにおすすめの教室です。 

  教室を通して、運動について楽しく学び、自分に合った健康づくりを手に入れましょう！ 

 

 

 
 

販売日時 毎週火・木・土曜日 ７時３０分～１３時００分 

販売場所 高島トマト直売所（高島港ターミナルそば） 

高島港ターミナル内の「高島 ＲＡＩＮＢＯＷ ＳＨＯＰ」でも、毎日販売して

います。（９時００分～１８時３０分：定期船到着前後１時間のみ） 
 

                 ※ お買い求めの際には、新型コロナ感染防止にご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高島地区の確定申告・市県民税申告受付は 

２月２８日（月）です 

お問合せ  

市民税課 

☎８２９－１４２７ 

自分に合った運動を見つけよう！ 

「いきいき健康教室」参加者大募集！ 

お問合せ 

 南総合事務所 健康支援係 

保健師 ☎８９２－１１１３ 

お問合せ  

崎永海運（株）高島トマト事業部 

☎８９６－２２９６ 

おいしい高島トマトはいかがですか 

ただいま好評販売中です！ 
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１ 

マイナンバーカード

を新規取得されたか

たなどに最大５，０００

円相当のポイントを

付与 

① 

すでにマイナンバーカードを持っていて、まだマイナポイン

トの申し込みが済んでいないかた。（令和３年４月３０日（金）

以降に交付申請をされたかたも対象です。） 

② 
すでにマイナポイントを申し込んだが、令和３年１２月３１

日（金）までにチャージなどが済んでいないかた 

③ これからマイナンバーカードの交付申請をされるかた 

※ すでに５，０００円相当のポイントを受け取っているかたは、

対象ではありません。 

※ ポイントの申込、チャージ等の期限は令和５年２月２８日（火）です。 

２ 
健康保険証として利用登録をされたかたに

７，５００円相当のポイントを付与 今年６月ごろから開始予定ですが、現在、

国（総務省）において、詳細を検討中です。 
３ 

公金受取口座の登録（今春開始予定）をされた

かたに７，５００円相当のポイントを付与 

※ １、２、３とも、ポイントの付与を受けるためには、令和４年９月３０日（金）までに、マ

イナンバーカードの交付申請を行う必要があります。 

マイナンバーカードをまだお持ちでないかたは、お早めの申請をおすすめします。 
 

【マイナポイントの申込方法】  

  高島地域センターの専用端末（職員がサポートします。）、高島郵便局の専用端末（ご自分で操

作する必要があります。）のほか、ご自宅のパソコンやお手持ちのスマートフォンなどからお申し

込みになれます。 

※ お申し込みには、マイナンバーカードの４けたの暗証番号と、ポイントを申し込むキャッシュ

レス決済サービスのＩＤやパスワード、暗証番号などが必要です。 

 

 

 
 
  高島地区まちづくり推進協議会では、島内に数多く生息する野良ネコを、適切に管理するにはど

ういう取り組みが必要か、島内の保護猫活動家のかたがたを交えて話し合いを続けています。 

  一方、長崎市でも、ペットの飼い主が心得るべきマナーや、野良ネコなど動物へのエサを与える

際のルールを定める条例を令和４年度中の施行を目指して準備中です。 

  条例では、ペットを飼う際のルールとして、犬猫を同時に１０匹以上飼育する際には届出が義務 

付けられる予定です。また、野良ネコなど動物にエサを与える際のルールとして、「時

間と場所を決めて与えること」や「不妊化手術を行うこと」、「排せつ物の清掃を行う

こと」などが条件となる予定です。 

エサを与えた後の清掃が不十分だと、食べきれずに残ったエサが、カラスやイノシシ

のエサとなる場合がありますので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだ間に合います！ 

マイナポイントをゲットしよう！ 

お問合せ 

 高島地域センター 

☎８９６－３１１０ 

少しずつ進んでいます 

高島の野良ネコ対策 

お問合せ 

 高島地域センター 

☎８９６－３１１０ 

※ 新型コロナ感染症対策のため、掲載している行事やイベントが中止・延期および施設の休館・業

務縮小となる場合があります。 
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高島ふれあいセンター 

２月１３日（日）までの利用に係る新規予約は受け付けません。 
 
予約済みのかたは利用できますが、身体接触の激しい運動はご遠慮ください。 

図書コーナーの本の貸出、返却は通常どおり行っています。 

高島いやしの湯 
２月１３日（日）まで、海水温浴施設のみ休浴します。 

（公衆浴場は通常どおり開浴しています。（１０時３０分から入館できます。）） 

しまの宿五平太 

２月１３日（日）まで休館します。 

「なかよし」はテイクアウトのみの営業です。２月１３日（日）まで、

店内での飲食はできません。 

飛島磯釣り公園 ２月１３日（日）まで休園します。 

高島ふれあい多目的運動公園 
２月１３日（日）までの利用に係る新規予約は受け付けません。 

（園内をウォーキングするなどの利用はできます。） 

東海岸公園テニスコート ２月１３日（日）まで利用できません。（県施設に準じます。） 

高島石炭資料館 当面の間、休館します。 
 

 ※ 状況により、期間や対応内容が変更される場合があります。 

 

 

 
 

 支給額：１世帯あたり１０万円 

対象者 申請方法 申請期限 

住民税非課税世帯の

かた 

２月中旬以降に、長崎市から確認書が届きます。 

必要事項を記入のうえ、返送してください。 
５月３１日（火） 

家計急変世帯のかた まずは、コールセンターへご連絡ください。 ９月３０日（金） 
  
※ 詳しくは、「広報ながさき」２月号 ８ページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勇壮！ 地元消防団の一斉放水 
 

１月７日（金）、出島メッセ長崎で行われた長崎市消防出初式に引き

続き、島内でも地元消防団によるパレードと一斉放水が行われました。 

岩崎弥太郎像そばの光町駐車場で行われた一斉放水には、多数の住

民が詰めかけ、消防団員たちの頼もしく勇壮な姿に大きな拍手が起こ

っていました。 

「まん延防止等重点措置」により 

多くの施設がお休みしています 

お問合せ 

 高島地域センター 

☎８９６－３１１０ 

１月７日（金）、消防団の一員として、長崎市消防出初式に参加しました。 
島内での一斉放水では、「まとい」を振る役を務めさせていただきました。たくさん

のかたがたに見ていただきありがとうございました。（たみ） 

《編集後記》 

臨時特別給付金の支給申請受付が 

始まります 

お問合せ 

 臨時特別給付金コールセンター 

☎０５７０－０９５４００ 


