
電話　０９５-８４５－２４１０

住所　長崎市中園町3-5（老人福祉センタ-「すみれ荘」隣）

開所日　月～土　１０時～１６時　利用料　無料

運営団体　　長崎いのちを大切にする会

長崎市西浦上地区　子育て支援センター

２月　ぴよぴよ

● ２６日(木) 鶴崎先生の発達何でも相談

13：00～15：30 要予約 ７組程度

鶴崎先生 （長崎大学 保健学科） 小児専門理学療法士

● 毎週（土） お遊び会 要予約２０組 11：00～12：00

親子で楽しいお遊び会に来てね♪ 赤ちゃんもどうぞ！！

7日 ★リズム遊び (楽器を使って） 手遊び 大型絵本など

１４日 ★ハイハイレース＆ヨチヨチレース＆かけっこ

２１日 ★フルート演奏 春のうた トーンチャイム体験

２８日 ★おひな様製作

（折り紙でクーピーやシールを使ってひな人形を作ります）

★１２時から１３時までお昼を食べることもできます
★０歳～就学前の親子が自由に来てゆっくり遊ぶ場です

★マタニティの方、パパ、祖父母の方も 大歓迎です(^^♪

★イベントにつきましては、予約制です

★車の方は、近隣のパーキングをご利用ください

いつでも、だれでも親子で来られて、ママやスタッフと楽しくおしゃべりされませんか？

妊婦さんも大歓迎です♡

ぴよぴよでは、妊婦さんの応援団となり、エールを送っています！！

ママになる方の相談室、生まれてくる赤ちゃんのサポートをしています。

１口１円の円ブリオ基金で小さな生命を大切に、皆さんのあたたかい心で支えています。

● １９日(木） わらべうた 要予約 10：30～11：00

フルートやピアノ演奏に合わせて、季節のわらべうたを

歌ったり、シフォンを使って手遊びをします

● ～ママ達のおしゃべり広場～ ワン＆オンリーの会 １５日(日) 13：30～

みんなで お茶を飲みながら 子育てや、いのちの大切さなど 学び、親子で参加されませんか？

ぴよぴよは休館ですがお子さんも一緒にどうぞ。お気軽にお越しください！

お問い合わせ申し込みは、ぴよぴよの鈴木までお願いします

● ２４日(火) 歯科相談 要予約 ７組 10：30～

マツオ歯科 松尾雅美先生

★歯のこと、質問や相談ができますよ

● １８日(水) 抱っこの会 要予約 １０組 10：45～

杉村先生

持ってくるもの （使っている抱っこひも）

普段使っている抱っこひもを使って

お子さんに合わせた

抱っこの仕方などをお話したいと思います

お誕生月のお友達は お祝い会をします

バースデーボードの前で写真を撮ったり

可愛いメダルやささやかなプレゼントを用意しています

※予約の際にお知らせください


