
身近にこんなことありませんか？

長崎市 高齢者すこやか支援課 095-829-1146

高齢者虐待かも…
と思ったら
放置せずに相談を！

介護でお悩みのかたも

お近くの地域包括支援センターへご相談を

虐待の理由はさまざまで、虐待をする人が単純に悪いとは言えないこともあります。
終わりの見えない介護や病気、生活困窮などによって追い詰められていることも。
まずは地域のあたたかい見守りや声掛けにより、孤立させないことが大切です。

このような時は速やかにご相談ください。匿名でも構いません。
守秘義務は守られますのでご安心ください。

身体的虐待 心理的虐待 性的虐待

介護・世話の放棄 経済的虐待

●たたく、つねる、
ベッドに縛り付ける

●怒鳴る、恥をかかせる、
こども扱いする

●本人のお金を使わせない、
必要な額渡さない

●性的な行為の強要、
裸にして放置する

●空腹、脱水、
不衛生な状態のままにする

虐待相談専用電話

095-827-6499 
受付時間 8:45~17:30

夜間・土日祝はあじさいコール（ 095-822-8888へ）

詳しくはこちら

お近くの地域包括支援センターかゆ
こちらへお電話ください

市内19カ所の
支援センター情報を

確認できます！

もしかして高齢者虐待？
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