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問合せ先：(公財)長崎原子爆弾被爆者対策協議会
（原爆健康管理センター）
もりまちハートセンター内 長崎市茂里町2-41
（電話844-3100）

持参するもの：被爆者健康手帳、
第一種健康診断受診者証と案内ハガキ

2月 4日（水）
9：30～13：00

食改さんの
郷土料理

昨年好評だった美文字
レッスン。前回は筆ペ
ンでしたが今回はサイ
ンペンでレッスンを行
います。まだまだ募集
中です！

受験生の皆さんは年末年始もなく、真剣にまた必
死に勉強に取り組んだことと思います。
そしてその受験生を一番近くで支える保護者の皆
様！本当にお疲れ様です。力になってあげたいけ
どただただ風邪をひかないように体調管理に徹
し、温かくて美味しいものを食べさせる。そんな
こと位しかしてあげれないもどかしさと葛藤して
おられると思います。受験生の皆さん～頑張った
ことは何一つ無駄はない！
桜咲く希望の春がおとずれますように！！

2月10日（火）
13:30～15:30

第1研修室

長崎市
柳田町
45-3
095-
878-
8809
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受験生がんばれ！！ 募集中の講座１

原爆検診のお知らせ

展示　学習グループ「ぷりん」作品展

3月 19日（木）
13：00～15：00

美文字
レッスン

/雨穴

①私たちの人生レシピ

 ③暁星

DOIFURE文庫新刊案内

今月の講座

ご参加ありがとうごさいました

2月1日（日）土井首地区ふれあいセンター最大
のイベント「如月フェス」が開催されました。
ふだんセンターで研鑽を積まれている学習グ
ループの皆さんのこの1年の成果をぞんぶんに
発表していただきました。本当にすばらしかっ
たです。また、土井首中吹奏楽部の管楽五重奏
も花を添えてくださいました。ありがとうござ
います。マルシェのスイーツやコーヒーも最高
でした。今年度も大成功。皆様の支えに感謝!

/湊 かなえ

【毎週（月曜）休館日】 2月は、2日・9日・16日・23日

今期の展示コー
ナーは、当セン
ターで活動中の
パッチワーク学習
グループ「ぷり
ん」さんの作品
展。個性豊かな
様々なパッチワー
ク作品が並びます
ので、是非ご覧く
ださい。2/19ま
で展示予定です！

 ②アフター・ユー

 ④変な地図

/千咲 ゆず
葉

/一穂 ミチ



＜男女問わずたくさんの方にご参加いただきました＞ ＜千松先生の真剣な中にも楽しい指導が魅力＞

＜本格的な淹れ方で最上級の珈琲体験！＞ ＜唯一無二の作品を仕上げていきます！＞

＜スッキリ上品な味わいに自然と笑みがこぼれます＞ ＜最高の笑顔いただきました♡ブラボー！＞

エンタメのプロから学ぶ「伝わる」仕掛け 李　闘士男 宮島　未奈成瀬は都を駆け抜ける

新着図書のご紹介

一般図書 著作者名 著作者名一般図書

12月11日「おいしいコーヒーの淹れ方教室②」

火曜から金曜までは夜間（19：00～20：45）も開いてます。

12月17日「冬の園芸教室リース・正月飾り」

トーベ・ヤンソン工藤さんが教える遠距離介護73のヒント 工藤　広伸

たからぶねの七ふくじん

ムーミントロールとすい星がきた日

かみさまのベビーシッター

岡田　よしたか

岡本　さとる

鴻巣　友季子

かえる生活 群　ようこ

落としの左平次3 松下　隆一

【毎週（月曜）休館日】

宮島 未奈「成瀬は都を駆け抜ける」

科学的に証明されたすごい習慣大百科 堀田　秀吾

2月は、2日・9日・16日・23日

富山　正人

科学の学びに役立つ大人の雑学 稲葉　紳一 藤白　圭

小学校ってどんなとこ？
意味が分かると怖い写真

成瀬シリーズ堂々完
結！！唯一無二の主
人公が、今度は京都
を駆け巡る！
どいふれ管理人もお
勧めの一冊です。
予約殺到なので出会
えたら超ラッキー！

大ヒットシリーズ
最新刊！
一見普通の写真が、
短い文章を読んだと
たんにぞっとする
写真に！
病みつき確実の新感
覚ホラー短編集。

藤白　圭「意味が分かると怖い写真」

児童図書 著作者名

ひなたとひかり10 高杉　六花

英語と日本語、どうちがう？

廣嶋　玲子

駕籠屋春秋1


