
 

○活き生きサロン（戸町みらいまちづくり協議会） 第１木曜日 

日時：2 月 5 日、3 月 5 日  時間 14：00～15：30 

○ふれあい食事会（社協戸町支部） 第 3 土曜日 

日時：2 月 21 日、3 月 21 日     時間 11：00～12：30 

○すこやか運動教室（崎望館） 第 1・3 火曜日 

日時：2 月 3 日・17 日、3 月 3 日・24 日   時間 15：00～16：30 

申込：参加したい方は、崎望館（☎879-7878、担当：稲田）へご連絡ください。 

○おあそびひろば（とまちこども園） 火曜日 

日時：2 月 3 日・10 日・24 日  3 月 3 日・10 日  時間 10：00～11：30 

対象：0～5 歳児の未就園児の親子。駐車場の問合せは、とまちこども園へ（☎878-4890） 

○お遊び教室（子育てサポート課） 第３月曜日 

日時：2 月 16 日、3 月はお休みです  時間 10：00～11：30 

対象：0 歳児から就学前のお子さんとその保護者（申込不要です） 

 

戸町ふれセンだより 
令和 8 年 1 月 1 日（第 28 号） 

住所：戸町 2 丁目 4 番 39 号 

電話・Fax：878－3079 

2 月～3月のご案内 

新年あけましておめでとうございます。ふれあいセンターの玄関にも、正月のお花

と今年の干支である「午」（うま）をデザインしたハタを飾っています。 

今年のドントファイヤーは１月１１日（日）に、健康ウォーキングは、2 月１５日

（日）に鍋冠山往復で行われます。みんなで参加し、仲良く楽しみましょう。 

過去のセンター便りはこちら↴ 

お知らせ 

ふれあいセンターの研修室で活動する令和８年度の『学習グル－プ』を募集します。 

条件：営利を目的としない５人以上のグループ 

利用は月曜日から金曜日のうち、１回２時間 

講師への謝礼金は１時間４，０００円以内 

特典：利用料金が半額、年間を通して同じ曜日の同じ時間帯を予約できます。 

締切：令和８年２月１６日（月）まで。 

事例：卓球、体操、武道、舞踊、習字、囲碁、将棋、カラオケ、編物など 

現在は、健康体操、３Ｂ体操、太極拳、空手、カラオケ、生け花のグループが登録

しています。 

申込：詳しいことは、ふれあいセンター窓口にお問い合わせください。 

 



 

 

戸町の繁華街 

戸町１丁目から国道を横切り、戸町神社前を経て２丁目の寺院（現在の戸町地区ふれあいセンター）

までは、材木店、菓子店、おもちゃ店、銭湯、旧戸町郵便局、餅屋、本屋、理髪店、パン屋、精肉店、

薬屋、写真館、金物店、氷屋、薪炭店、貸本屋、衣料品店、洋服仕立店、食堂、くだもの店などが通

りの両側に並んでいた。２丁目のお寺の近くには、私たち子どもが「キンダンジャー」とよぶ駄菓子

店があり、子どもたちが好きそうなものを店いっぱいならべていた。私たちは小銭をもってここに行

くのが楽しみであった。これらの店は同級生の保護者が店を営んでいるところも少なくなく、店屋と

場所を思い出すだけで幼いころの同級生や保護者の姿と顔が今も思い浮かぶ。 

「旅歌でめぐる長崎・戸町 五七五七七の心で綴る」から一部抜粋して記載しています。 

 新着図書のご紹介  

○一般書 

・猫の刻参り            宮部 みゆき 

・祇園会               佐伯 泰英 

・一夜の夢              佐伯 泰英 

・梅花下駄              佐伯 泰英 

・乱癒えず              佐伯 泰英 

・木枯らしの             佐伯 泰兵 

・春淡し               佐伯 泰英 

・被爆体験から平和を想う      山口 カズ子 

・自閉スペクトラム症        穐山 富太郎 

・夜明けを探す少女は      ｼﾞｭﾘｱﾅ・ｸﾞｯﾄﾞﾏﾝ 

・体が整うごまレシピ         神 みよ子 

・マンガでわかる微分積分       大上 丈彦 

・言語学でスッキリ解決！英語の「なぜ？」井上逸平 

・蛍たちの祈り           町田 そのこ 

・みずいらず             染井 為人 

・たとえば、葡萄          大島 真寿美 

・兄の終い              村井 理子 

・60 分でわかる！介護の手続き・お金・制度 川内潤 

・京大生、出町にダイブ！        青木 悠 

・たとえば孤独という名の嘘      誉田 哲也 

・筆と槍              佐藤 巖太郎 

・「心の病」がみえる脳科学講義    加藤 忠史 

・子どもの心に自信のタネをまく方法  谷原 由美 

・人は何歳まで走れるのか？      南井 正弘 

・月の立つ林で           青山 美智子 

・図書館の天才少女 ４        蒼井 美紗 

・図解眠れなくなるほど面白いマンションの話 沖有人 

・日常動作が安心＆快適に！老化防止エクササイズ  

・永山裕子の水彩教室         永山 裕子 

・上沼恵美子の人生笑談白黒つけましょう      

・Ｉ                 道尾 秀介 

・暁星                湊 かなえ 

・子供部屋同盟            高橋 弘希 

・昨日がなければ明日もない     宮部 みゆき 

・獣の奏者 １、２、３、４     上橋 菜穂子 

・そろそろ論語           浅田 すぐる 

・グロリアソサエテ         浅井 まかて 

・雀ちょっちょ             村木 嵐 

・教えて先輩たち！          黒柳 徹子 

・1 日 10 分わたしを整える時間術     まあち 

・ルポ過労シニア           若月 澪子 

・ロング・ロード           堂場 瞬一 

 

○児童書 

・ふしぎ駄菓子屋銭天堂 ４      廣嶋 玲子 

・マネジメントシステムのひみつ   日夏 なつお 

・リチャード・スキャリーのせかいでいちばん    

・ミラクルハピネス♡おいしいお菓子レッスン齋藤真紀 

・みょうが宿              川端 誠 

・いたいのいたいのとんでいけ  とよた かずひこ 

・ミャルル・ペローに出会った夜     野中 柊 

・全国版鉄道地図鑑 最新 2026 年版 地理情報開発 

・ネムとプン            吉沢 たつお 

・グレッグのダメ日記 めちゃくちゃパーティー 

・かざりましょう        イヌイ マサノリ 

・よにもめずらしいどうぶつたち ノーマ・ファーバー 

戸町あれこれ（戸町に関することをご紹介） 


