
  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

みなみやまて 
南公民館だより 

月号 2025 

 

長崎市浪の平町 7 番 19 号 電話 095 – 825 - 0295 
ホームページは 

こちらから▶▶ 
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 1973 

11   

秋の講座が始まりました。どの講座も、講師

の熱心な指導のもと、受講生は積極的に学ばれ

ています。今後も、楽しく生き生きと学ぶため

の機会を提供していきたいと考えています。 

間もなく、「冬の特別講座」受講者を募集しま

す。詳しくは裏面をご覧ください。分からない

ことがあれば、南公民館へお尋ねください。ご

応募、お待ちしております。 

 
 

 

 

南公民館 みなみまつりが１１月２日(日)
に実施されます。 
先月号でも紹介したのですが・・ 

多くの方々に来て欲しいので、再度ご案内いた

します。 
 

【舞台発表】10時～12時 2階講堂 
 スライドショー 
 （自主学習グループ活動記録） 
 きさらぎ会（太極拳） 
 ジョリー・デェイム（コーラス） 
 マヒナ・フラ・オ・ハンミ（フラ） 
 ホアロハフラマリエ（フラ） 
 ホアロハフラマイカイ（フラ） 
  
ゲスト 
 江口 英二 氏（楽器演奏） 
 林  真理 氏（フラ） 
 長崎居留地キッズコーラス 
 
【展示発表】9時～16時 
・1階  
  木版画（南版会）※実演 
  絵画（M・Y アートクラブ） 
  俳句（俳句の会「沖浪」） 
  書道（墨南書道教室） 
  ペン習字（筆ペン南教室） 
  クラフト（クラフトみんなみ南）    
・２階  
  水彩画（水陽会） 
  パソコン作品 
  （楽 RAKUパソコン A） 
  （楽 RAKUパソコン B） 
  （楽 RAKUパソコン C） 
  （実用パソコンM） 
  ※クラフト作品プレゼント有（数量限定） 
【販売】 
・1階  
  パン（クロワッサン） 
  ９時 30分から販売開始     
  おにぎり・みそ汁 
  （社会福祉協議会浪の平支部） 
    11時 30分から販売開始 
    

舞台や展示など自主学習グループの日頃の学

習成果を見に来てください。 
 

秋の講座 追加募集のお願い 
 
フラ踊ってみませんか？ 

10月 30日～11月 27日  

毎週木曜日（全５回） 

10:00～11:30受講料２０００円 

 

生活にちょいと活かせる筆ペン講座 

11月 1日～11月 22日  

毎週土曜日（全４回）10:00～12:00 

受講料１３００円、用紙代１００円 

 

ラインからはじめるスマホ講座 

11月 29日～12月 13日  

毎週土曜日（３回）10:00～12:00 

受講料１５００円、ﾃｷｽﾄ代８８０円 

 

食改さんの男性のための料理教室 

令和 8年 1月 28日 水曜日（１回） 
10:00～12:00材料費５００円 
 
※随時、電話で受け付けます。 
南公民館 095-825-0295 

一緒に 
体験して
みんね！
楽しかよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で絵本とふれあいながら、 
楽しい時間を過ごしましょう。 

◎ 11 月 27 日（木）11：00 
◎ 南公民館 和室 
◎ 読み語り、手遊び 

●参加無料 ●申込不要 
●駐車場有 

今月も 
第４木曜日 
にやるよ 

 
 

大切なお知らせ 
被爆者定期健康診断のお知らせ 
 
原子爆弾被爆者対策協議会は、被爆者皆様の

健康管理のため長崎市内の各地区を巡回して
被爆者定期健康診断を実施しております。   
今回は、下記の日程で実施しますので、受診

されますようお願いします。 
 
会場：長崎市南公民館 
 
日時：令和７年１１月２５日（火） 

１３：３０～１５：３０ 
 

持参するもの：被爆者健康手帳、第一種健康診
断受診者証と案内ハガキ 

 
問合せ先：（公財）長崎原子爆弾被爆者対策協議

会（被爆者健康管理センタ
ー） 

もりまちハートセンター内  
長 崎 市 茂 里 町 ２ ― ４ １        
（電話 095-844-3100） 

お知らせ 
南公民館図書室は 11/10（月）蔵書点検の為
10:00～15:30 休室します。 

 
 

令和７年１０月２７日

（月）～１１月９日（日）

までです。 

 

秋の夜長、静かに

読書を楽しみませ

んか？ 


