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展示図書「頑張れVファーレン　サッカーの本」

Vファーレン長崎1位争い
で盛り上がっています。ス
タジアムシティ開業で試合
の日にはブルーのユニ
フォームの人が町を彩り、
長崎の景色が少し変わりま
した。さて、11月11日は
「サッカーの日」今期の展
示図書はサッカーの本を集
めてみました。サッカーを
やるもよし、試合を応援す
るもよし、そして本でサッ
カーにひたるのもいいです
よ！

11月 8日（土）
10：00～13：00

①イン・ザ・メガチャーチ
　　　　　　　　　/朝井リョウ
②罪と罪/堂場瞬一
③蛍たちの祈り/町田その子
④海帝/星野之宣
メガチャーチはアマゾン１位

土井首地区ふれあいセンターでは、随時
「学習グループ」の募集をしています。5人
以上の同行の仲間が集まって登録をします
と、何と施設使用料が半額になります。
現在20を超えるグループが活動を楽しんで
いらっしゃいますが、本センターにまだな
いのが、音楽系の学習グループです。合唱
やギターアンサンブルなどのアコース
ティック系合奏などを楽しんでみません
か？興味があられる方は気軽にお電話くだ
さい。095-878-8809お待ちしてます！

今年度もやります。文科系学習グループの発表の
場であり、地域の皆様の楽しみとして毎年2月に
行っていますふれあいセンターまつり「如月フェ
ス」2月1日（日）午後開催予定。お楽しみに！

おまつりに参加しましょう

第3回「如月フェス」開催決定

1１月のお楽しみは各自治会等のおまつり。
2日（日）どいのくび祭り＜江川公園＞
3日（祝）大山祇神社のおくんち
9日（日）鶴見台秋祭り＜第1公園＞
ピース文化祭も月末まで開催中です。おすす
めは15・16日のレッツ・インジョイ！みん
なで「音」フェス　1日まるごと音楽三昧
＜チトセピアホール＞
足を伸ばして雲仙の紅葉と温泉も最高です。

1月 14日（水）
13：00～15：00

募集中の講座１

DoifureレコードコンサートVol.9
「晩秋はやっぱりブラームス」

令和7年11月29日（土）15:30-17：00

募集中の講座２

12月 17日（水）
13：00～15：00

福見千松先生の
冬の園芸リース・正月飾

クリスマスから正月まで飾れる
年末年始のすてきな装飾を楽し
く学びましょう。来年もきっと
いい年になりますよ。600円

長崎市
柳田町
45-3
095-
878-
8809

11
2025年

No.98

元気なうちから手帳を
記してみよう

老後の生活や最期について考え
たり、話し合ったりするのは
ハードルが高く思われますが、
元気な今だからこそ希望を伝え
られます。一歩踏み出す講座。

12月 11日（木）
13：00～15：00

小川悦子先生の
コーヒーの淹れ方教室2

第1回目は夏に向けてのアイス
コーヒーも教えてもらいまし
た。今回はコーヒーがおいしい
季節に向けて、また焙煎から楽
しませてもらいます。600円

11月20日（木）
13：00～15：00

豊田kaju裕子先生の
お菓子作り教室２

木浦鈴子先生の
本場中華料理に挑戦

DOIFURE文庫新刊案内

今月の講座

【毎週（月曜）休館日】 11月は、3日・10日・17日・24日



＜豊田裕子先生の周りに集まって教えてもらいます＞ ＜いつも爽やか元気いっぱい野口コーチのご指導＞

＜生クリームとフルーツたっぷりのオムレット＞ ＜椅子に座って腕や上半身をストレッチしていきます＞

＜そしてみんな大好きティラミスが見事完成＞ ＜腰や下半身もしっかり伸ばすと全身柔らかくなってます＞

児童図書

廣嶋　玲子

9月25日「らくらく健康ストレッチ(3)」

ババヤガの夜 王谷　晶 チョン・ドッキョン韓国ドラマが教えてくれた大切なこと

新着図書のご紹介

一般図書 著作者名 著作者名一般図書

9月10日「お菓子作り教室(1)」

火曜から金曜までは夜間（19：00～20：45）も開いてます。

ゆる古代ギリシア哲学入門

著作者名

大日の使途 川越　宗一

ネオ高等遊民

アウト老のすすめ みうら　じゅん

ベスト・エッセイ2025 日本文藝家協会

阿部　恵読むと死ぬ本 彩藤アザミ

異世界フルコース

科学的根拠でストレスリセット
見るだけノート

きちんと伝わる説明の「型」と「コツ」

内藤　誼人

【毎週（月曜）休館日】

王城　晶「ババヤガの夜」

ハーブ＆スパイス事典 伊藤　進吾

11月は、3日・10日・17日・24日

やなせたかし

英国菓子のおはなし ステイシー・ウォード 得田　之久

アンパンマンとすいこみどり

むしたちのかくれんぼ

英国推理作家協会賞（ダ
ガー賞）翻訳小説部門 受
賞という日本人初の快挙
を果たした作品。二度読
み必至、血と暴力の傑作
シスター・バイオレンス
アクションと各紙絶賛の
嵐のこの本が入荷しま
す。もう一度読み返して
しまう叙述トリックの仕
掛けも楽しみです。

絵本を読むようにゆった
りとした気分で、おいし
そうなお菓子の写真とイ
ラストを眺めながら《英
国菓子の歴史や文化、レ
シピを知ることができ
る》一冊です。美しくお
いしいお菓子は、大人に
なっても酒飲みでもやっ
ぱり惹かれます。ブラム
リーアップルパイってど
んなパイかなあ。

ステイシー・ウォード「英国菓子のおはなし」


