
第27回 長崎新春ウォーク実施要項 

 

１ 共    催    長崎市レクリエーション協議会・長崎市 

 

２ 期    日    令和8年1月11日（日）  小雨決行 

                （ただし、悪天候等により主催者が危険を伴うと判断した場合は中止します。） 

 

３ 集合場所    市営陸上競技場(松山) 

 

４ コ ー ス    市営陸上競技場(松山) ～ 梁川公園 ～ 城山台 ～ 稲佐山展望台（約10ｋｍ） 

 

５ 注意事項    受付で配布されたカードに住所、氏名等を記入してください。 

                道路交通法等を守ってウォークしてください。 

                ゴールでカードを提出してください。 

 

６ 参加資格    年齢・性別を問わず健康な人はどなたでも参加できます。 

 

７ 日    程    ⑴ 受  付     ９：００～９：３０ 

⑵ 開会式     ９：４０ ※ 挨拶・準備運動 

⑶ スタート １０：００ 

⑷ 到着予定 １２：００予定 ※ゴール後は、各自解散 

 

８ 参 加 費    １人 ３００円 ※幼児以下無料 

 

９ 申込方法  参加費を持参の上、当日会場でお申し込みください。 

 

10 問 合 せ  長崎市レクリエーション協議会 ＴＥＬ ０９０-６８９２-４４８５ 

 

11 感染症対策について 

  マスク着用等の感染症対策については、個人の判断でお願いいたします。 

 

12 そ の 他 

⑴ 参加賞及び完歩証を準備しております。 

⑵ 帰りは、路線バスをご利用ください。 

⑶ スタートからゴールまで要所にスタッフを配置していますので、スタッフの指示に従って 

ご参加ください。 

⑷ スタート及びゴールでレクリエーションについての相談コーナーを設けておりますので、 

お気軽にご相談ください。 


