
 

 

 

 

第４次長崎市食育推進計画 

長崎市では「長崎市民一人ひとりが『食』について意識を高め、心身の健康

を増進する健全な食生活を実践する」というめざすべき姿に向かって、 

食育を推進する各々の分野が連携、協働しながら取り組んでいくため、 

第 4次長崎市食育推進計画を策定しています。 

長崎市健康づくり課 
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