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『夏休みこども消費者教室（SDGｓ★ＩＨクッキング）』開催報告 

 

1. 日 時  令和７年８月２３日（土曜日） 10:00～13:00 

2. 場 所  長崎電気ビル 1階 キッチンスタジオ（城山町3-19） 

3. 主 催  長崎市消費者センター（協力：九電ネクスト㈱長崎営業所） 

4. 講 師  九電ネクスト（株） ホームアドバイザー 

5. 参加者  こども 5名、大人5名（5組） ※申込 15組 

6. アンケート結果  次ページ以降に掲載します。 

7. 写真 
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【開催概要】

　(1)　日　　時　　令和7年8月23日（土）　10時00分～12時30分

　(2)　場　　所　　長崎電気ビル1階　キッチンスタジオ

　(3)　対　　象　　小学3～6年生及び保護者

　(4)　参加者数　　こども５名、大人５名（５組）　※申込15組

【こども】 （単位：人）

１　学年

３年生 1

４年生 2

５年生 0

６年生 2

合計 5

２　今日の教室はやくにたちました

5

0

5

３　お話のむずかしさ

1

2

2

5

４　今後きいてみたい話（複数回答）

0

2

2

その他 1

3

むずかしかった

長崎市『こども消費者教室（SDGｓ★IHクッキング）』アンケート集計結果

おこづかいの正しい使い方・ため方

インターネットやSNS

意外と知らない身のまわりのキケンなもの

合計

やくにたたなかった

やくにたった

合計

かんたんだった

ふつう

（親とのかかわり方等）

無回答

1

2

0

2

３年生 ４年生 ５年生 ６年生

5

0

やくにたった やくにたたなかった

1
2 2

むずかしかった ふつう かんたんだった

0

2 2

1

3

0

1

2

3

4

5
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【保護者】 （単位：人）

１　今日の講座をどうやって知りましたか（複数可）

0

1

0

1

その他 4

6

2　今日の講座（SDGｓ★IHクッキング）を選んだ理由（複数可）

興味があったから 0

土曜日開催がよかったから 0

その他 5

5

3　今日の講座の満足度

大変満足 4

満足 1

やや不満 0

不満 0

合計 5

ホームページ

広報ながさき

合計

市役所などの窓口

LINE

（学校で配布されたプリント）

合計

（親子で料理ができる、親子で

SDGｓにふれる機会だと思った

等）

0
1

0
1

4

4

1
0 0

大変満足 満足 やや不満 不満

0 0

5

⑤感想など

カレーを自分で全部作るのは初めてだったからつかれたけど楽しかった。

えびがかりかりしていてとてもおいしかったです　家でもつくりたいなと思って

います。

IHを使って楽しく調理できて、おいしかったです。

野菜のかわがおだしになってこんなにおいしくなるのがびっくりしました。ババ

ロアはかんたんにつくれるので家でもつくってみたいです。今日はありがとうご

ざいました。

とてもおいしかった。（ぜんぶ）
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4　こどもの生活で関心があること（複数可）

おこづかい 2

スマホ・タブレット 5

SNS 1

こどもの製品事故 1

未成年の消費者トラブル 0

インターネット・オンラインゲーム 2

その他 0

合計 11

5　希望申込方法（複数可）

郵送 0

FAX 0

電話 1

Eメール 4

ホームページから 5

その他 1

合計 11

2

5

1 1

0

2

0

0 0
1

4
5

1
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6　参加しやすい日（複数可）

平日 0

土日 3

夏休み等の平日 3

夏休み等の土日 4

その他 0

合計 10

0

3 3
4

0

６　感想など

野菜の皮などから、おいしいだしが出て、甘いカレーが出来ました。家でもチャレ

ンジしてみたいです。

ベジブロスを体験できてよかったです。今後の生活に取り入れていきたいと思いま

す。

ベジブロスを使っての料理は初めて食べましたが、とてもおいしかったです。野菜

の皮もむだなく使うこともできてＳＤＧｓの勉強になりました。IHも火力の強さに

感動しました、お手入れも簡単で良かったです。

ガスを使っての調理の方が火力が強く早く焼けるのかと思っていましたが、今回IH

を使用してみて、時短でより早く調理できることを知りおどろきました。


