
伊王島地区（令和７年7月末日現在）
人口：５６３人（男：２４８人、女：３１５人）世帯数：３８９世帯

伊王島地域センターだより2025年9月号 ①

2025年

９月号

№ 111

台風シーズンに備えましょう ～９月は年間で台風の上陸が最も多い月です～

暴風による被害を最小限に抑えられるよう、普段から備えておきましょう

・風で飛ばされそうな物は飛ばないように固定したり屋内へ格納しましょう。

・窓ガラスには飛散防止フィルムやテープを貼りカーテンやブラインドは閉じておきましょう。

・避難する時は持ち物を最小限にしてリュック等にまとめ両手が使えるようにしましょう。

・テレビやラジオ、インターネットから最新の気象情報を入手しましょう。

・飛散する屋根瓦など大変危険ですので、台風が過ぎ去るのを待ちましょう。

・海岸付近に高波を見に行かないようにしましょう。

※ 伊王島大橋の通行規制状況(風速25ｍ/ｓ以上で全面通行止め)の確認は、長崎県長崎振興局

道路維持課(☎095-844-2181)へお問い合わせください 。

伊王島豊漁祭が開催されます ～味覚の秋の到来です～

リチウムイオン充電池の拠点回収モデル事業がはじまりました

【日 時】１０月１９日（日）あさ９時～ひる１時

※荒天時は２６日（日）に順延予定

【場 所】沖ノ島漁港

【問合せ】西彼南部漁協 伊王島本所 ☎095-898-2825

伊王島豊漁祭は、海に囲まれた伊王島の豊かな自然の恵みを

身近に感じられるイベントです。

当日は「伊王島日の出カマス」の試食や、水産加工品をはじ

めとする出店販売もあります。

ステージ・イベントも企画されていますので、お楽しみに！

リチウムイオン充電池はスマートフォンやデジタルカメラなど、私たちの

周りの身近な電化製品に多く使われています。

充電池を一般のごみと一緒にごみステーションに排出すると、発火事故に

つながる危険性が高くなるため、充電池単体も拠点回収の対象とするよう検

討しています。

今年７月から検証のためのモデル事業として、資源循環課と５地域センターでリチウムイオン充

電池等の拠点回収を開始しています。伊王島から最寄りの拠点回収場所は三和地域センターです。

【問合せ】資源循環課 ☎095-829-1159



しんちゃんコーナー vol.1５
～ 地域おこし協力隊員 林田慎一 ～

伊王島地域センターだより2025年9月号 ②

お問い合わせはコチラから☝

第１３回 ツール・ド・ちゃんぽん in 長崎のもざき恐竜パーク

今回もスタート・ゴール地点は、長崎のもざき恐竜パークです。

長崎半島を舞台に、全国各地から集まった選手の皆さんがサイ

クリングを通して自然を満喫し、地域の方々と交流を深めます。

伊王島はコースの折り返し地点になっていますので、競技中は

車両等の通行の際、事故が無いよう十分ご注意ください。

なお、今大会から伊王島ふれアイランドへエイドステーション

を変更しています。沿道からの熱いご声援をお願いします！

【日 時】１０月１９日（日） ９：００～１７：３０

【コース】長崎のもざき恐竜パーク（野母崎）～高浜～三和（蚊焼）

～深堀～香焼～伊王島（折り返し）～香焼～深堀～土井首

～三和（布巻～為石～川原）～脇岬～樺島～権現山

～長崎のもざき恐竜パーク（野母崎)

【問合せ】ツール・ド・ちゃんぽん実行委員会 ☎095-881-7090

皆さんこんにちは。今年の夏はいかがでしたか？連日の猛暑・大雨など、例年以上に大変な

日々が続いた年だったと思います。まだまだ暑い日が続きますが、熱中症などくれぐれもご注意

ください。さて、今年の夏を振り返っていきたいと思います。

まずは「夏祭り！伊王島ペーロン大会」。今年は、船津チーム・仲塩町チーム・特別参加の

チームウータンの３チームが参加しました。結果は、(参加された方々の記憶によると)史上初の

３チーム同点という結果でした。恒例となった射的やラムネ早飲み・かき氷早食い対決も好評で

した。担い手が少なくなっている中で、他地区の方々の応援やペーロン以外での催しで、楽しん

でいただくことも、このペーロン大会を守っていく上で大切な事なんだと感じました。

次に、伊王島毎日縁日についてです。暑さや大雨で思ったようにい

かないことも多々ありましたが、伊王島を訪れた方々からは、「夜の

時間に子どもと遊べる場所があって良かった」「また伊王島に遊びに

来たい」と、多くの声をいただくことが出来ました。さすがに毎日

(44日間連続)は、肉体的にも精神的にもつらいものがありましたが、

伊王島を訪れる人の流れやニーズを掴むことが出来たので、協力隊任

期後も含めた今後の活動に活かしていきたいと思います。

最後に、近況報告です。協力隊の任期終了まであと５カ月というこ

とで、任期後の身の振り方について、具体的に動いているところです。

伊王島を訪れる観光客と地域をつなぐ会社を作りましたが、それだけ

ではむずかしい面もあり、起業と就職の両方を視野にいれて活動をし

ています。これからのことについては、このコーナーでもお伝え出来

ればと思っていますので、ひきつづき、よろしくお願いします！
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熱かった夏、白熱のレースに歓声！ ～夏まつり伊王島ペーロン大会～

８月３日、伊王島港で開催されたペーロン大会

には地元の船津と仲塩町に加え、特別参加のチー

ム・ウータンが参戦し、３チームで競われました。

３レースで各チームが１位を獲得する実力伯仲の

好レースを展開し、結果は引き分けとなりました。

レースの合間には、かき氷早食い競争やラムネ

早飲み競争、昔なつかしい縁日コーナーの射的や

輪投げに、子ども達が元気に挑戦しました。

選手と観客の笑顔があふれた一日でした。

チーム 第１レース 第２レース 第３レース 総 合

仲塩町 １位
（３点）

２位
（２点）

３位
（１点）

引き分け
（６点）

船 津 ２位
（２点）

３位
（１点）

１位
（３点）

ウータン
３位

（１点）

１位
（３点）

２位
（２点）

チーム・ウータン船津仲塩町

まちづくり協議会から秋の行事のお知らせです

★第22回伊王島ふれあい運動会

日 時 １０月５日（日）９時２０分～正午

場 所 伊王島小中学校グラウンド ※雨天時は体育館にて開催

★伊王島文化祭

日 時 １１月３日（月・祝）１０時～１７時

場 所 伊王島開発総合センター

鈴木市長の力強い旗振りでスタート！

３チーム譲らず、見ごたえあるレースとなりました

イベント・縁日も盛況でした

★フレイル予防に役
立つ軽い体操も行い
ます！お気軽にご参

加ください！

診療所待合室でミニ講座開催～part❷～

日 時 9月24日(水)14:00～14:30

テーマ 帯状疱疹(ヘルペス)について
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市役所へのお尋ね、荒天時のお問い合わせ先は次のとおりです。

●市役所の手続き等のお尋ね⇒長崎市コールセンター あじさいコール ☎095-822-8888

(令和７年９月３０日まで)午前8時～午後8時

(令和７年１０月１日から)午前8時～午後7時 平日

午前8時～午後5時 土日祝日、年末年始

●市営住宅のお尋ね⇒指定管理者トラスティ建物管理・エルベック共同事業体

☎095-892‐1132 午前8時45分～午後5時30分 平日

☎095-828-0201 午後5時30分～午前8時45分 平日時間外、土日祝日、 年末年始

●伊王島大橋通行止め等のお問い合わせ⇒長崎県長崎振興局道路維持課 ☎095-844-2181(代表)

●高速船欠航等のお問い合わせ⇒野母商船株式会社 ☎095-826-6238

発行：伊王島地域センター 長崎市伊王島町1丁目甲3271番地 ☎095-898-2211 発行日：令和7年９月1日

９・１０月の行事予定

日 時 行 事 名 場 所
９/２(火) 10:00~12:00 公民館講座『健康体操教室』 伊王島開発総合センター

９/２(火) 10:00~12:00 船津いきいきヘルス 船津生活館

９/９(火) 13:30~15:00 すこやか運動教室

伊王島開発総合センター

９/１２(金) 10:00~12:00 公民館講座『たのしいスマホ教室』

９/１７(水) 10:00~11:30 お遊び教室『アンヘル』（乳幼児向け）

９/１８(木) 10:00~13:00 食生活改善推進協議会『きんとん会』

９/１９(金) 9:45~11:45 特定健診

９/２４(水) 14:00~14:30 ミニ講座『帯状疱疹(ヘルペス)について』 伊王島診療所待合室

９/２６(金) 10:00~12:00 公民館講座『たのしいスマホ教室』 伊王島開発総合センター

９/２６(金) 13:00~14:30 出張総合相談（深堀・香焼地域包括支援センター） 船津生活館

９/３０(火) 13:30~15:00 すこやか運動教室
伊王島開発総合センター

１０/３(金) 10:00~12:00 公民館講座『たのしいスマホ教室』

１０/５(日) 9:20~12:00 ふれあい運動会 伊王島小中学校運動場

１０/７(火) 10:00~12:00 公民館講座『健康体操教室』 伊王島開発総合センター

１０/７(火) 10:00~12:00 船津いきいきヘルス 船津生活館

１０/１４(火) 13:30~15:00 すこやか運動教室

伊王島開発総合センター
１０/１５(水) 10:00~11:30 お遊び教室『アンヘル』（乳幼児向け）

１０/１６(木) 10:00~13:00 食生活改善推進協議会『きんとん会』

１０/１７(金) 10:00~12:00 公民館講座『たのしいスマホ教室』

１０/１９(日) 9:00~13:00 『伊王島豊漁祭』（伊王島朝市会） 沖ノ島漁港

１０/２４(金) 13:00~14:30 出張総合相談（深堀・香焼地域包括支援センター） 大明寺

１０/２８(火) 13:30~15:00 すこやか運動教室
伊王島開発総合センター

１０/３０(木) 10:00~14:30 健診結果説明会

行政なんでも相談所 ～ あなたの「困ったな」、教えてください ～

行政相談マスコット キクーン

皆さん、日ごろ生活するうえで、困っていることはありませんか？
たとえば、勤務先でけがをした時や育児で仕事を休まないといけなくなった時

土地を相続することになった時など、いざ困った時に「どこに相談したらいいの

か」とまどうことも多いものです。
行政相談では、専門の相談員が適切に関係機関につながるよう助言します。
どうぞお気軽にご相談ください。

行政なんでも相談所
日時： 10月14日(火) 13～15時
場所： 伊王島開発総合センター


