
 

９月の講座等予定 

～読書の秋、大人向けの読み聞かせです。絵本の世界を楽しみませんか～ 
 

日  時   令和７年１０月１８日（土）１９時～２０時ごろ 

場  所   長崎市東公民館 研修室２ (東部地区にこにこセンター２階） 

対  象   成人 ３０名（先着順）  無料  申込必要 

読み手   にこにこ座 

申込方法 公民館窓口か電話でお申し込みください。 

９月９日（火曜日）午前9時から先着順に受け付けます。  

～ピアノやバスクラリネット（大きなクラリネット）の生演奏を 

子どもも大人も一緒に楽しもう～ 
 

日  時    令和７年９月２１日（日）１０：３０～１１：３０ （受付１０時～） 

場  所    長崎市東公民館 研修室２ (東部地区にこにこセンター２階） 

定  員    ８０名（先着順） ※小さいお子さま連れでもＯＫ！  無料  申込必要 

出  演    小野 千夏（バスクラリネット） 三浦 蓮月（ピアノ） 

申込方法  長崎市電子申請サービス、電話、窓口のいずれかでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10(水) 元気かばい！2025(秋) 21(日) にこセンふれあいコンサート 

12(金) おはなしのへや 24(水) 登山の初歩 

元気かばい！2025(秋) 13(土) 現川焼をつくってみよう！ 

14(日) ※休館日（全館清掃） 図書室も閉室します 27(土) 親子でかんたんクッキング 

17(水) 元気かばい！2025(秋) 30(火) 歴史探訪 

ママのほっとタイム（スイーツ作り） 18(木) 絶品！あったかホームメイドパン 

20(土) 楽しい卓球教室 

現川焼をつくってみよう！ 

 

なくそう差別 守ろう人権 

７・８月は、夏休み子ども講座を開催しました。どの講座も多くの小学生の参加で賑わいました。講座

では、いつもと違う仲間たちと一緒に、学校とは違う先生から学ぶ機会となり、緊張している子どももい

ました。でも、とても素直に、一生懸命に取り組んでいました。夏休みのいい思い出の一つになっていれ

ば幸いです。また、図書室や学習スペースを利用される方も多く、宿題もはかどったようです。ご利用あ

りがとうございました。 

さて、すでに立秋が過ぎ、８月２３日頃は処暑（暑さが落ち着き始める頃）と言われ、暦の上では秋に

なりました。暑さは続いていますが、東公民館ではたくさんの秋の講座を用意しています。応募の締め切

りは８月３１日ですので、お早めにご応募ください。皆様のご参加を心よりお待ちしています。 

令和７年度  東公民館だより ９月号 
長崎市矢上町１９番 1号 東部地区にこにこセンター        
メールアドレス com_higashi@city.nagasaki.lg.jp 
☎ ８３８－３７３２ FAX ８３８－３２５６ 令和７年８月２２日発行 



 

＊＊にこセン２階 展示コーナー＊＊ 
９月は、東長崎中学校の生徒たち 

の作品を展示しています。 

どうぞご鑑賞ください。 

 

 

令和７年７月３１日、市役所第２応接室において、長崎市へ

の寄附受納式及び感謝状贈呈式が行われました。ご寄附くださ

ったのは株式会社 長崎装建 様（取締役会長 坂井孝行 様 写真

右、代表取締役 坂井裕輔 様写真左）で、令和 6年 9月田中町

に会社の事務所を新たに置かれたほか、東部地区にこにこセン

ター建設時の内装を手掛けた経緯もあることから、「東部地区の

子どもたちのために役立ててほしい」と、昨年に続き、今年も

たくさんの本や紙芝居、ＤＶＤを寄附してくださいました。 

度重なるご厚志に大変感銘を受けるとともに心から感謝申し上げます。できるだけ早く子どもたちに手に

取って読んでいただけるよう準備しています。皆様に貸出・閲覧ができるよう整いましたら、公民館だよ

りなどでお知らせいたします。楽しみにお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子でなかよくクッキング こどもサイエンス教室 

 

ロボットであそぼう 

 

マジックをやってみよう 

 

お店屋さんごっこ 

 

今月の川柳 （お題：自由吟） 

積日の早さよ妻の一周忌   （長野 昌幸） 

一番札へ長坂かける諏訪の杜 （川村 恵子） 

美しいガラス絵を描こう 

 

ゲームでまなぼう！ながさきのおさかな 

 

すてきなサンドアートを作ろう 

 

かたり音おもちゃ箱 

 

たくさんの本とＤＶＤをご寄附いただきました 


