
７ テニス                                                                  
ア 会  場  ベネックス総合運動公園かきどまり庭球場（砂入り人工芝 19面） 
イ 日  程  1日目 令和７年10月12日（日） 

男子Ｃクラス・男子45歳以上・男子55歳以上・男子60歳以上・男子65歳以上・男子70歳以上 
男子75歳以上・男子80歳以上・女子40歳以上・女子50歳以上・女子60歳以上・女子70歳以上 

2日目 令和７年10月13日（月・祝） 
男子Ａクラス・男子Ｂクラス・男子Ｄクラス・女子Ａクラス・女子Ｂクラス・Ｃクラス・ 
女子Ｄクラス 
※両日共に、競技開始 8:00 競技終了 18:00 

ウ 参加資格  ①長崎市民及びその同居する家族。または、長崎市内在職者及びその同居する家族。(申込み責任 
者は確認願います) 

②長崎市テニス協会加盟団体名で出場する場合は、予め協会登録名簿に登録されていること。 
③Ａクラスは、長崎市テニス協会Ａクラス登録者及び同等の力量がある者 
④Ｂクラスは、長崎市テニス協会Ｂクラス登録者及び同等の力量がある者 
⑤Ｃクラスは、長崎市テニス協会Ｃクラス登録者及び同等の力量のある者 
⑥Ｄクラスは、長崎市テニス協会Ｄクラス登録者及びテニスを始めて3年未満の初心者。前年度ま

での本大会やテニス協会杯等でベスト4以上の者は、ペアを替えてもＤクラスには参加不可。 
⑦男子45歳以上は、昭和55年12月31日以前の出生者 
⑧男子55歳以上は、昭和45年12月31日以前の出生者 
⑨男子60歳以上は、昭和40年12月31日以前の出生者 
⑩男子65歳以上は、昭和35年12月31日以前の出生者 
⑪男子70歳以上は、昭和30年12月31日以前の出生者 
⑫男子75歳以上は、昭和25年12月31日以前の出生者 
⑬男子80歳以上は、昭和15年12月31日以前の出生者 
⑭女子40歳以上は、昭和60年12月31日以前の出生者 
⑮女子50歳以上は、昭和50年12月31日以前の出生者 
⑯女子60歳以上は、昭和40年12月31日以前の出生者 
⑰女子70歳以上は、昭和30年12月31日以前の出生者 
⑱全日本学生テニス連盟・高等学校体育連盟（全競技）に所属する学生は参加できません。 
⑲市民スポーツ・レクリエーション祭の他競技及びテニス競技の種目を重複しての参加不可。 
⑳ジュニア（小・中学生）は、できるだけＡクラス又はＢクラスに出場してください。 
Ｃクラス又はＤクラスに申し込みの場合は、その可否をドロー会議にて検討します。 

エ 種  目  「イ 日程」の項に記載のダブルス 
オ 競技方法  トーナメント方式（出場者数によってはリーグ戦を採用します） 
カ 競技規則  ①テニス専用の靴を履き、清潔で礼儀正しい習慣的に認められているテニスウエアを着用のこと。 

②Ｔシャツ、ランニングシャツ、ランニングパンツ、ジーンズ、その他の不適切なウエアはウォ
ームアップ中でも着用できません。（長崎がんばらんば国体2014 応援Ｔシャツは可とします。） 

③本要項は天候等やむない事情により変更されることがあります。 
④この要項に定められない事項についてはＪＴＡテニスルールブック最新版に則します。 
⑤本競技はすべてのプレーヤーを公平に扱います。 

キ そ の 他  ①総合開会式については、10月13日(月・祝)に開催する予定です。 
②閉会式は特に実施しません。種別ごとに原則として3位以上を表彰します。    
③ドローは9月30日（火）頃に長崎市テニス協会ホームページ（https://nagasaki-tennis.com/） 

ク 申込方法  ①長崎市テニス協会ＨＰからの申込での受付とします。申込期間前にＨＰにて改めて掲載します。 
②長崎市テニス協会加盟団体の方は登録団体コード、個人コードを入力してください。加盟団体

に所属している方はできるだけ加盟団体名で出場してください。（小中学生を除く。） 
③協会に未加盟の方は、団体名又はチーム名（共に8文字以内）を備考欄に記入してください。記

入がない場合は、ドローの所属は「フリー」とします。また、過去の市民体育祭等の戦績で明
らかに申込み種別が不適切と判断される場合は、申込責任者に連絡の上、適正な種別（クラス）
へ変更します。 

④中学生・小学生は加盟団体に所属していても、学校名を所属名としますので、学校名・学年を
明記して申し込んでください。 

⑤申し込み締め切り後の出場者変更は認めません。（当日の代理出場も不可） 
⑥ベテラン種別に参加希望の方で、その種別が成立しない場合に他種別へ移行しての参加が可能

な方は、移行可能な種別を備考欄に明記してください。記入がない場合は移行しての参加は不
可と判断しますので、本競技への参加ができなくなることをご了承ください。  
例）男子55歳以上にエントリー、種別が成立しない場合、別の種別に移行して参加する意志が
あれば、｢男子45歳以上、男子Ｂクラスへ移行可｣のように移行希望順に記載してください。男
子55歳以上にしか参加しない場合｢移行不可｣と記載してください。 

ケ 申込期間    令和７年7月16日（水）～8月15日（金） 
コ 申 込 先    長崎市テニス協会 ＨＰにて申込とします。 

※ただし、保険加入希望者は大会申込をしていることを伝えて長崎市スポーツ振興課にて手続き
をお願いします。 （本大会中のケガは自己責任となりますので各自にて対応してください） 

※競技内容に関する問合せは、長崎市テニス協会（与田 ℡090-2518-3691）まで 

市民体育祭では、ベテランクラスをⅠ部

とⅡ部に分ける制度は適用しません。 


