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肺 大腸 胃 子宮 乳 前立腺 開始日 終了日

5月

5 月 8 日 木 9：00～11：30 チトセピアホール 千歳町 〇 〇 〇 4/14（月） 4/15（火）13：00～15：00
5 月 9 日 金 9：45～11：45 滑石地区ふれあいセンター 滑石5丁目 〇 〇 〇 4/16（水）
5 月14日 水 9:30～11:00 ララなめし 滑石２丁目 〇 〇 〇

4/16（水） 4/18（金）5 月15日 木 9：45～11：45 南部市民センター　2階 末石町 〇 〇 〇 〇13：15～15：15
 5 月22日 木 9：30～11：30 長崎市役所2階　多目的スペース 魚の町 〇 〇 〇 〇 ★ 4/21（月） 4/22（火）13：00～15：00
5 月23日 金 10：30～11：30 高島ふれあいセンター 高島町 〇 〇 〇 〇 〇 4/23（水） 4/28（月）5 月28日 水 9：30～11：00 京泊公民館 京泊3丁目 〇 〇 〇

6月

6 月 8 日 日 9：30～11：30 長崎市役所2階　多目的スペース 魚の町 〇 〇 〇 5/13（火） 5/15（木）13：00～15：00
6 月 9 日 月 9：30～11：00 福田漁協 福田本町 〇 〇 〇
6 月10日 火 9：45～11：15 小島地区ふれあいセンター 愛宕3丁目 〇 〇 〇

5/14（水） 5/19（月）6 月11日 水 9：45～11：15 横尾地区ふれあいセンター 横尾2丁目 〇 〇 〇
6 月12日 木 9：45～11：45 東公民館　3階 矢上町 〇 〇 〇13：15～14：15
6 月16日 月 9：45～11：45 外海ふるさと交流センター 神浦江川町 〇 〇 〇 〇 〇

5/21（水） 5/26（月）6 月17日 火 9：45～11：45 琴海さざなみ会館 琴海形上町 〇 〇 〇 〇 〇
6 月18日 水 11：30～12：30 池島開発総合センター 池島町 〇 〇 〇 〇
6 月23日 月 9：45～11：45 古賀地区市民センター 古賀町 〇 〇 〇

5/28（水） 6/2（月）6 月24日 火 9：30～11：30 三重地区市民センター 畝刈町 〇 〇 〇
6 月25日 水 9：45～11：45 山里地区ふれあいセンター 高尾町 〇 〇 〇

7月

7 月 1 日 火 9：45～11：45 ダイヤランドふれあいセンター ダイヤランド4丁目 〇 〇 〇
6/3（火） 6/6（金）13：15～14：45

7 月 3 日 木 9：45～11：45 橘地区ふれあいセンター かき道2丁目 〇 〇 〇
13：45～14：45 戸石地区公民館 戸石町 〇 〇 〇

7 月 4 日 金
10：00～11：30 メルカつきまち　5階 築町 〇 〇 〇 6/6（金） 6/9（月）13：00～14：30
11：00～12：00 高島ふれあいセンター 高島町 〇 〇 〇

6/10（火） 6/12（木）7 月11日 金 9：45～12：15 香焼公民館 香焼町 〇 〇 〇
14：30～15：30 伊王島開発総合センター 伊王島町1丁目 〇 〇 〇

7 月17日 木
9：45～11：15 福田地区公民館 福田本町 〇 〇 〇

6/20（金） 6/25（水）9：30～11：00 外海ふるさと交流センター 神浦江川町 〇 〇 〇
13：30～14：30 黒崎地区公民館 下黒崎町 〇 〇 〇

7 月18日 金 9：45～11：15 浦上駅前ふれあいセンター 岩川町 〇 〇 〇
7 月22日 火 9：45～11：45 三和公民館 布巻町 〇 〇 〇 6/26（木） 6/30（月）13：15～14：45
7 月24日 木 9：30～11：00 日見地区ふれあいセンター 界2丁目 〇 〇 〇

8月

8 月 1 日 金 9：30～11：30 琴海南部文化センター 琴海村松町 〇 〇 〇 7/7（月） 7/9（水）13：30～14：30
8 月26日 火 9：45～11：45 野母地区公民館 野母町 〇 〇 〇 〇 7/29（火） 7/31（木）13：30～14：30 脇岬地区ふれあいセンター 脇岬町 〇 〇 〇 〇
8 月28日 木 9：45～11：45 黒崎地区公民館 下黒崎町 〇 〇 〇 〇 〇

7/30（水） 8/1（金）13：30～14：30 出津地区ふれあいセンター 西出津町 〇 〇 〇 〇
8 月29日 金 9：45～11：45 南部市民センター　2階 末石町 〇 〇 〇 〇 〇 〇

13：15～14：45 〇 〇 〇 〇 〇

9月

9 月 1 日 月 9：45～11：45 琴海南部文化センター 琴海村松町 〇 〇 〇 〇 〇 〇
8/1（金） 8/6（水）9 月 2 日 火 9：45～11：45 琴海文化センター 長浦町 〇 〇 〇 〇 〇

14：00～15：00 才木公民館 松崎町 〇 〇 〇 〇
9 月 3 日 水 9：45～11：15 野母崎樺島地区ふれあいセンター 野母崎樺島町 〇 〇 〇 〇
9 月 4 日 木 9：45～11：45 高浜地区公民館 高浜町 〇 〇 〇 〇

8/6（水） 8/12（火）9 月 5 日 金
9：45～11：45 黒浜公民館 黒浜町 〇 〇 〇 〇
13：45～14：45 野母崎木場公民館 脇岬町 〇 〇 〇 〇
9：30～11：30 琴海文化センター 長浦町 〇 〇 〇13：30～14：30

9 月 7 日 日 9：30～11：30 長崎市役所2階　多目的スペース 魚の町 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
8/12（火） 8/14（木）13：00～15：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 月 8 日 月 9：45～11：45 小江原地区ふれあいセンター 小江原3丁目 〇 〇 〇 〇 〇13：15～14：15
9 月16日 火 9：45～11：45 健康づくりセンター 布巻町 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8/20（水） 8/25（月）9 月17日 水 9：45～11：45 香焼公民館 香焼町 〇 〇 〇 〇 〇
9 月18日 木 9：45～11：45 晴海台地区ふれあいセンター 晴海台町 〇 〇 〇 〇 〇

8/26（火） 8/28（木）

13：15～14：15 〇 〇 〇 〇
9 月19日 金 9：45～11：45 伊王島開発総合センター 伊王島町1丁目 〇 〇 〇 〇 〇
9 月24日 水 9：45～11：45 為石地区公民館 為石町 〇 〇 〇 〇 〇

13：45～14：45 川原老人憩いの家 川原町 〇 〇 〇 〇
9 月25日 木 9：45～11：45 蚊焼地区ふれあいセンター 蚊焼町 〇 〇 〇 〇 〇

13：45～14：45 岳路自治公民館 蚊焼町 〇 〇 〇 〇
9 月26日 金 9：45～11：45 総合地域施設（宮崎集会所） 宮崎町 〇 〇 〇 〇 〇

8/28（木） 9/2(火)13：45～14：45 三和木場自治公民館 宮崎町 〇 〇 〇 〇
9 月29日 月 9：45～11：45 東公民館　2階 矢上町 〇 〇

令和7年度　各種集団けん診日程表
※健診とは「特定健診及び後期高齢者健康診査」となります。
※前立腺がん検診及び胃がんリスク検診は、特定健診の会場で受診できます。
※けん診日程の変更・中止・追加がある場合があります。最新情報は月々の広報ながさきや市ホームページをご確認ください。

お近くの公民館等でも「けんしん」が受けられるって、ご存じでしたか？
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集団けん診は、すべて『予約・定員制』です。
ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。
詳しくは、2・4・5ページでご確認ください。
ご予約はこちら☞　長崎県健康事業団けんしん予約センター　☎0120-411-311　平日8：30～17：15 (8/15、12/26～1/4を除く)

令和7年度　各種集団けん診日程表
※健診とは「特定健診及び後期高齢者健康診査」となります。
※前立腺がん検診及び胃がんリスク検診は、特定健診の会場で受診できます。
※けん診日程の変更・中止・追加がある場合があります。最新情報は月々の広報ながさきや市ホームページをご確認ください。

歯科について、歯科健診＝○、歯科指導＝★で示しています。
歯科のみ希望のかたは口腔保健支援センター（☎095-829-1436）へお申し込みください。
なお、集団けん診をご予約されたかたは歯科の予約は不要です。
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10
月

10月 7 日 火 9：30～11：00 小榊地域センター 小瀬戸町 〇 〇 〇 〇

9/10（水） 9/12（金）
10月 8 日 水 9：45～11：45 浦上駅前ふれあいセンター 岩川町 〇 〇 〇
10月 9 日 木 9：30～10：30 千々公民館 千々町 〇 〇 〇 〇

13：00～13：30 大崎公民館 大崎町 〇 〇 〇 〇
10月10日 金 10：00～11：00 JA長崎せいひ日吉営業所 飯香浦町 〇 〇 〇 〇

13：30～15：00 茂木地区ふれあいセンター 茂木町 〇 〇 〇 〇 〇
10月20日 月 9：45～11：15 脇岬地区ふれあいセンター 脇岬町 〇 〇 〇

9/22（月） 9/25（木）13：15～15：45 野母崎文化センター 野母町 〇 〇 〇
10月23日 木 9：45～11：45 東公民館　3階 矢上町 〇 〇 〇13：15～14：15
10月28日 火 9：45～11：45 南部市民センター　2階 末石町 〇 〇 〇 〇

10/2（木） 10/3（金）13：15～15：15
10月29日 水 9：45～11：45 滑石地区ふれあいセンター 滑石5丁目 〇 〇 〇13：15～14：30
10月30日 木 10：00～11：30 メルカつきまち　5階 築町 〇 〇 〇

10/6（月） 10/7（火）13：00～14：30
10月31日 金 9：30～11：30 長崎市役所2階　多目的スペース 魚の町 〇 〇 〇 〇 ★13：00～14：30

11
月

11月 5 日 水 9：45～11：15 式見地区ふれあいセンター 式見町 〇 〇 〇 〇 10/10（金） 10/15(水)11月 6 日 木 9：45～11：15 日見地区ふれあいセンター 界2丁目 〇 〇 〇 〇 〇
11月18日 火 9：45～11：45 南部市民センター　1階 末石町 〇 〇 〇 10/20（月） 10/23（木）13：15～15：15
11月21日 金 9：30～11：00 ララなめし 滑石2丁目 〇 〇 〇
11月26日 水 9：30～11：00 ダイヤランドふれあいセンター ダイヤランド4丁目 〇 〇 〇 10/30（木） 11/4（火）

12月 12月 9 日 火 9：45～11：45 東公民館　3階 矢上町 〇 〇 〇 〇 11/7（金） 11/12（水）12月10日 水 9：45～11：45 横尾地区ふれあいセンター 横尾2丁目 〇 〇 〇

1月

1 月13日 火 9：00～11：30 チトセピアホール 千歳町 〇 〇 〇 〇 12/8（月） 12/9（火）13：00～15：00
1 月14日 水 9：30～11：30 京泊公民館 京泊3丁目 〇 〇 〇 〇 〇 12/9（火） 12/11（木）1 月16日 金 9：45～11：15 三川地区ふれあいセンター 三川町 〇 〇 〇
1 月29日 木 9：45～11：45 西公民館 丸尾町 〇 〇 〇 〇 12/15（月）

12/18（木）
13：15～14：15 〇 〇 〇

1 月30日 金 9：45～11：45 南部市民センター　2階 末石町 〇 〇 〇 〇 〇
12/17（水）13：15～15：15 〇 〇 〇 〇

1 月31日 土 9：30～11：30 長崎市役所7階　大会議室 魚の町 〇 〇 〇 〇13：00～15：00

2月

2 月 6 日 金 9：45～11：45 滑石地区ふれあいセンター 滑石5丁目 〇 〇 〇 1/13（火） 1/15(木)13：15～14：30
2 月12日 木 9：45～11：45 山里地区ふれあいセンター 高尾町 〇 〇 〇

1/19（月） 1/21(水)13：15～15：15
2 月13日 金 9：45～11：45 大浦地区ふれあいセンター 下町 〇 〇 〇13：15～14：15
2 月24日 火 9：30～11：30 長崎市役所7階　大会議室 魚の町 〇 〇 〇 〇 ★

1/29（木） 1/30(金)
13：00～15：00

2 月25日 水 9：30～11：30 長崎市役所7階　大会議室 魚の町 〇 〇 〇 〇 ★13：00～15：00
2 月26日 木 9：30～11：30 長崎市役所7階　大会議室 魚の町 〇 〇 〇 〇 ★13：00～15：00

3月

3 月 2 日 月 9：45～11：45 南部市民センター　2階 末石町 〇 〇 〇 〇 〇 2/4（水）13：15～15：15
3 月 3 日 火 10：00～11：30 メルカつきまち　5階 築町 〇 〇 〇 2/5（木）13：00～15：00
3 月 4 日 水 9：45～11：45 ダイヤランドふれあいセンター ダイヤランド4丁目 〇 〇 〇 2/6（金）
3 月 5 日 木 9：45～11：45 浦上駅前ふれあいセンター 岩川町 〇 〇 〇 2/9（月）13：15～14：45
3 月 6 日 金 9：00～11：30 チトセピアホール 千歳町 〇 〇 〇 〇 2/10（火）13：00～15：00
3 月10日 火 9：45～11：45 東公民館　3階 矢上町 〇 〇 〇 2/13（金）13：15～15：15

けん診日程表
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