
 

 

 

日時： 5/１５（木）10：30～14：30 

古民家サロン依楓庵～いぶきあん～を営ま

れているセラピストによるハンドマッサージが受けら

れます。リラックス効果や血流促進などの効果が得

られそうです。日頃のがんばりを、ぜひみなと坂ポテ

トでほぐして、ごほうびの一日となりますように   

〈予約について〉 

☆来所予約開始 5/7（水）10：30～ 

☆電話予約開始 5/8（木）10：30～ 

西泊地区子育て支援センターみなと坂ポテト 

 2025 5 月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドマッサージをうけてみませんか？

         5 月生まれのお誕生日会          

 

 

 

みんなで５月生まれのお友達をお祝いしよう！ 

日時： 5/29(木) ①１０：３０～ ②１４：30～ 

プレゼント１：フォトブースで記念写真の撮影。 

プレゼント２：足形のバースディカードのプレゼント。 

※プレゼント１，２は当日中なら随時受付けます。 

    該当月のお誕生日のお子様で、ご希望の方はスタッフまでお声かけください。 

 
 

長崎市みなと坂2丁目25-13 

☎080－1382－5969  

 

フォローお願いします       
イベント情報、駐車場の混雑状

況など、インスタで発信してい

ます。 

今年もみなと坂ポテトに大きなこいのぼりが登場しました。かわいいベビーたちが大きくすくすくと育ちますように…。 

５月は❝ママ感謝の月❞です。みなと坂ポテトではママへの癒しの時間をプロデュースします。ぜひいらして下さいね♪ 

 

～作業療法士の先生との座談会～ 

日時： 5/20 (火) 10：30～ 

講師： キッズ・りとる大地 

作業療法士 磯田貴文先生 

現役 2 児の父でもある先生と一緒に家庭での子ども

とのかかわり方をワイワイ楽しく語り合いましょう♪ 

〈予約について〉 

5/7（水）10:30～来所・電話・インスタ DM にて 

 

♪遊びながら赤ちゃんを丈夫に育てる秘訣♪ 

 

  
日時 5/8（木）10：30～ 

 

 


