
橘中学校橘小学校

橘地区ふれあいセンター

長崎東公園

（コミュニティプール）

上戸石第一公園

おひさま公園

長崎東公園コミュニティ体育館

長崎東公園

かき道１丁目公民館

矢上団地第１公園

矢上団地近隣公園

ファミリーマート

ローソン

令和7年４月 作成 矢上団地第２公園

矢上団地第３公園

矢上団地第５公園

矢上団地第４公園

グループホームなぎさ

かき道１丁目

かき道２丁目

かき道３丁目

かき道４丁目

かき道５丁目

かき道６丁目



   

   

 

      
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・気気象象台台ホホーームムペペーージジやや  

テテレレビビ等等かからら情情報報のの収収集集  

・・ベベラランンダダのの片片づづけけやや、、  

自自転転車車・・ババイイククをを固固定定すするるよようう

伝伝ええるる  

  

・・役役員員へへ連連絡絡  

・・住住民民へへのの注注意意喚喚起起  

・・地地区区のの状状況況確確認認  

・・エエレレベベーータターー停停止止にに備備ええ、、  

各各班班長長はは注注意意書書ききをを貼貼るる  

  

・・被被害害、、避避難難状状況況のの全全体体把把握握  

・・要要配配慮慮者者のの支支援援開開始始  

・・エエレレベベーータターーがが停停止止ししたた  

場場合合、、管管理理会会社社へへ連連絡絡すするる  

  

・・一一般般住住民民へへのの避避難難呼呼びびかかけけ  

・・避避難難誘誘導導開開始始  

・・停停電電ししたた場場合合、、水水をを流流ささなないい

よようう伝伝ええるる  

  

・・命命のの危危険険がが迫迫っってていいるるたためめ

直直ちちにに身身のの安安全全をを確確保保  

・・外外出出中中のの家家族族ががいいたた場場合合、、

帰帰宅宅ししなないいよようう伝伝ええるる  

  

令和７年４月 作成 

コミュニティタイムライン 

サンライズ矢上自治会コミュニティタイムライン（水害版） 

警戒 

レベル 
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自治会が取る行動 あなたや家族が取る行動 

コミュニティタイムラインとは、誰が、いつ、何を行うかを時系列にまとめた地域における 

防災行動計画のことです。 

自分の自治会や自分自身がいつ、何を行うのか、考えて書き込んでみましょう！ 

 

 

 

 

避難先は市が指定する指定避難所だけではありません。自分がどこに避難するか、あらかじめ考えておくことが

大切です。ご家族や友人など、周囲の方々と話し合って「私の（マイ）避難所」を考えておきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どこに避難する？「マイ避難所」を考えておきましょう！ 

情報入手方法を確認しましょう！ ～ 最新の災害情報を入手～ 

 


