
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 寒暖差で体調を崩しがちな春…お元気でお

過ごしでしょうか。「春の講座」が始まって、

気合いを入れ直した香焼公民館です。 

お陰さまで大半は定員に達していますが、

余裕のある講座もあります。気になるものが

あれば、香焼公民館にお電話（871-5213）で

お尋ねくださいね。 

申込受付は先着順なので、お早めにどうぞ！ 

 

 

 

 

植物の精油には様々な不調を和らげてくれる

効能があります。季節の変わり 

目で何となくスッキリしない 

あなた、いかがですか。 

＊5/10（土）・31（土） 

＊13：30～15：00 

＊受講料 1,500 円 

（2 回分、材料費含む） 

 

 

身近な材料でできる “体にも心にも 

やさしい”お菓子。出来上がるころ… 

ちょうどおやつの時間です。 

＊5/27（火）、6/24（火） 

＊13：30～15：30 

＊材料費 1,200 円（2 回分） 

 

 

 

クラフトバンドの小物づくり 

を楽しみながら、様々な編み 

方の基礎を身につける、初心 

者向けの講座です。 

＊6/11（水）・18（水） 

＊10：00～12：00 

＊材料費 1,500 円（2 回分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「春の講座」 始まってま～す 

香焼公民館からのおたより 2025 

香焼公民館HP 発行 長崎市香焼公民館 〒851-0310 長崎市香焼町 501-2 TEL / FAX 095-871-5213 

心の栄養「手作りおやつ」        

梅が枝餅    抹茶ガトーショコラ   レアチーズケーキ 

暮らしにうるおい「クラフトバンド小物」        

昨年の作品例 

香りのチカラで整う「アロマじかん」   

香焼 「春の講座」 受講者追加募集

中 

情報いっぱいあります！ 

毎日、いろいろな情報が届いています。 

・市役所などからの暮らしに役立つお知ら

せやお得な情報 

・市内外のホールのコンサートや発表会、

美術館・博物館の展覧会 

・子どもが楽しめる施設・イベント 

無料 Wi-Fi あります！ 

◇ロビーで誰でも無料で利用できる 

通信料を気にせずスマホが使えますよ。

ただし、60 分毎に接続が必要です。 

◇第 1 会議室利用時に無料で使える 

パソコン、スマホを使った会議や研修会

にいかがでしょう。パソコン等の機器は

利用者がご持参ください。 

香焼公民館では、今年度外壁改修を予定 

しています。工事中は、利用者の皆さま 

にご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご 

協力いただきますようお願いいたします。 

工期が決定次第、改めてお知らせします。 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一投ごとに、歓声、悲鳴、拍手。

経験者が初めての人にアドバイ

スしたり励ましたり…。受講者

同士の交流も楽しめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なぜ整理整頓が苦手なのか…で

きない理由の分析からスタート。

基本をしっかり学んでから、家の

中で一番変えたい所を考えます。 

 

 

 

 

 
座 

講 
の 

日 記 

フォト 

おしゃべりカフェ「なしの木」 

物忘れや認知症が気になりはじめた方やご家族

など、地域の誰でも気軽に参加できる集まりです。 

 毎回、様々なテーマで専門家のお話が聴けたり、

相談ができたり。また、簡単な体操や参加者同士

の交流などで、気分転換・リフレッシュできます。 

参加無料、申込不要です。一度覗いてみません

か。詳しくは、深堀・香焼地域包括支援センター

（☎895-7007）にお尋ねください。 

◆ ５月 15 日（木）14：00～15：30 

◆「お茶を点ててみよう ～茶道体験～」 

cafe 

香焼図書館「おはなし会」 

「香焼絵本を楽しむ会 だるまちゃん」による

絵本の読み聞かせです。大人の方も大歓迎！

事前の申し込みはいりません。お気軽に(^^) 

◆ 6 月 7 日（土）10：30～11：00 

だるまちゃんは会員募集中。「絵本が好き」「読

み聞かせに興味がある」という方はぜひ！ 

詳しくは香焼図書館（☎871-1438）へ。 

 

参加無料。申し込みは不要です。 

 

 

5/20（火）13：30～ 

シャレード 

1963 年／113 分／カラー 

監督 スタンリー・ドーネン 

出演 ケーリー・グラント 

オードリー・ヘプバーン 

友人とスキー旅行を楽しむレジーナ

は夫との離婚を考えていた。彼女が

パリの自宅に戻ると、家財道具一切

が持ち出され、夫の姿も見当たらな

い。そこへ警察が現れ、夫が殺された

ことを知る。夫の遺品を受け取り、途

方に暮れる彼女の前に現れたのは、

スキー場で出会ったピーターだっ

た。彼からの「新聞で事件を知った。

協力できることはないか」との申し

出にレジーナは…。 

 

お誘い合わせでどうぞ ＼(^^)(^^)／ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

映画と時代を考える 

今後の上映予定 

6 月 逢びき 

7 月 西部戦線 異常なし 

8 月 レベッカ 

 

 

大きなスクリーンで、映画館のような
雰囲気もお楽しみください。 

 

誰でも楽しめる「ペタンク」 
 

おうちも気持ちもスッキリ「お片づけ」 
 


