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活動日 第２・４水曜 10：00～12：00 会員数 13 名 講 師 浜都 貞子 

ワード・エクセルを使い、文章・表・図・お知らせ・行程表、一覧表などなど作成し

学習しています。時にはスマホの使い方など学び、とても、楽しく役立っています。    

早いもので 6 年目に突入！ パワフルな浜都先生のご指導の下、パソコン相手に四苦

八苦。苦しみながらも皆で支え合い、教え合う、和気あいあいの仲良しグループです。 

ある時は、パソコンのマルチな機能に歓声を上げ、ある時はその奥深さに落胆し、‥

の繰り返しですが、確実に成果は上がっているようで、日常生活も豊かになっています。 

これからも、皆でスクラム組んでトライしていきま～す！！ 
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