
 

 

 

 

    自主学習グループとは、目的を同じくする人たちがグループをつくり、公民館に 

おいて自主運営で継続的に活動している団体を言います。 

    公民館では、自主学習グループの学習相談を受けるなどの支援を行っています。 

   自主学習グループとなるには、公民館の認定が必要です。興味のある方は是非ご相 

   談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年３月号（２月１７日発行） 

三重地区公民館だより 
長崎市三重町 1142－1 TEL 850-0142 FAX 850-0163 
公民館だより・講座情報は長崎市のホームページからもご覧頂けます。 
HOME＞子育て・学び＞学校・教育（教委）＞公民館＞三重地区公民館（講座情報） 

三栄会は、三重地区の草分け的な踊りのグループです。会員の中には母娘孫の３世代で

参加している方もいて、講師の先生方をはじめ地域に根差した活動を続けています。 

毎週水曜日に、大人は午後７時から９時まで、子ども中心の三栄こざくら会は午後８時

から９時まで、明るく元気に踊りを楽しんでいます。皆さんも一緒に踊ってみませんか。 

自主学習グループの紹介 

三栄会・三栄こざくら会 

三栄会・三栄こざくら会 

代表者 山崎昭代さん 

講 師 

三栄会 江添ひとみ先生 

三栄こざくら会 山本有紗先生 



 

 

 

 

 

 

 

 

（第 60回公民館まつり作品） 

   

    

      

絵手紙教室（美彩 ） 

代表者 増村あつ子さん 

講 師 冨山章三先生 

    

 

 

 

 

  

           三重合唱クラブ 

          代表者 柏木カツヨさん 

          講 師 山脇玲子先生 

 

平成 28 年に発足したグループです。毎月２回・日曜日の午前 10時から 12 時まで活動
しています。春と秋には、郊外で描くなどの楽しみもありますよ！ 
会員を募集していますので、覗いてみませんか。 

「唱歌を歌おう！」をテーマに結成して２年目になるグループです。山脇先生の脳トレ
体操と入念な発声練習に始まり笑いとハーモニーの和やかコーラスタイムです。毎週 
第１・第３水曜日の午前 10時から 12時まで練習しています。一緒にどうですか！ 

三重地区関連行事 ※主催者に行事開催の事前確認をお願いします。 

実施日 イベント名等 場 所 主 催 

３月 14日（金） 長崎市立中学校卒業式 各中学校 長崎市学校教育課 

３月 18日（火） 長崎市立小学校卒業式 各小学校 長崎市学校教育課 

３月 28日（金） るんるん健康教室 三重地区市民センター 
北総合事務所地域福祉課 

          📞095-841-3400 

４月８日（火） 長崎市立中学校入学式 各中学校 長崎市学校教育課 

４月９日（水） 長崎市立小学校入学式 各小学校 長崎市学校教育課 

3月休館日のお知らせ 

 毎週月曜日（3,10,17,24,31日）と 20日（春分の日)です。 

※開館時間は朝９時から夕方５時までです。（貸館を除く）  

 

絵手紙教室 美彩（びさい） 

三重合唱クラブ 


