
令和 6年 12月  第 22号  

 日見地区ふれあいセンターだより  

長崎市界２丁目１番１９号 ８３９－８８３２ 📩himik@mxc.cncm.ne.jp 

第 2回 日見まつり開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

11月 17日（日）第 2回日見まつりが開催され、6千人を超える方々にご来場いただきました。日見

公園ではステージイベントや出店が並び、日見ふれあいセンターでは各種作品の展示、長総大附属高校で

は eスポーツ・水中ドローン体験と、たくさんの方々が楽しんでいる様子が会場中で見受けられ大盛況の

うちに終了しました。ご協力、ご参加いただきました皆様、ありがとうございました。 

長総大附属高校 eスポーツ体験会場 

日見公園 ステージイベント 

日見ふれあいセンター 展示会場 

日見公園 出店ブース 

日見中学校 3年生 獅子舞しゃぎり 

変面ショー 子どもみこし 



（毎月第 4日曜日 13：30～ 第 2研修室） 

下記の通り、点灯式を開催いたします。 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

点灯式：12月 14日（土）17：30～ 

場所：日見公園（さんさん広場） 

日時：12月 22日（日） ニューオリンズ 

    1月 26日（日） バルカン超特急 

※今年度より、毎月第 4日曜日へ変更しました。 

日時：12月 5日（木）10：00～11：30 

楽しいクリスマス 

参加対象：0歳児から就学前のお子さんと 

その保護者（申込不要） 

持って来る物：タオル、飲み物 

※1月はお休みです 

 

 

 

 

原子爆弾被爆者対策協議会は、被爆者皆様の健

康管理のため長崎市内の各地区を巡回して被

爆者定期健康診断を実施しております。 

日時：12月 3日（火）4日（水） 

2日間とも 13：30～15：30 

持参するもの：被爆者健康手帳、 

第一種健康診断受診者証と 

案内ハガキ 

問合せ先：（公財）長崎原子爆弾被爆者対策協議

会（原爆健康管理センター） 

     もりまちハートセンター内 

（電話 844-3100） 

 

 

秋期主催講座の報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年末年始の休所日ご案内≫ 

1月 4日（土）・5日（日）はお休みです。 

振替開所日は 1月 6日（月）・20日（月）

です。 

12月 29日（日）～1月 5日（日） 

日時：12月 21日（土）13：00～15：00 

講師：民生委員有志の方々 

参加対象：児童 20名（保護者同伴） 参加費：無料  持って来る物：軍手 

パスティ、おっしゃ、長崎白菜の塩昆布和

え、長崎くんちの小豆ご飯、甘辛のししゃも焼

きを作りました。ボリューム満点の郷土料理

で、とても美味しそうでした。 

献 立 

・松風焼き  ・洋風田作り 

・簡単黒豆 

・餃子の皮でキッシュ 

・紅白ピクルス 

椅子に座って体のストレッチや曲に合わせ

て有酸素運動を行いました。普段体を動かす

機会の少ない方も、楽しく体を動かしてリフ

レッシュ出来たと好評でした。 

 

【お遊び教室】 

 

【門松づくり】 

【ふれセンシネマ（名作映画上映会）】 

料理教室「長崎の食文化」（10月 9日） いきいきライフ秋（10月 3日・31日） 

主催講座のお知らせ 

【被爆者定期健康診断のお知らせ】 

日時：12月 18日（水）10：00～ 

講師：川端秀美 先生 

参加対象：女性 16名  参加費：1000円 

持って来る物：エプロン、三角巾、手ふきタオル 

【料理教室「長崎の食文化」】 

【イルミネーション点灯式】 

参加者募集中！ 

汚れても良い服装で 

ご参加ください 

参加無料 

1月いっぱい

点灯中です 


