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 長崎伝習所の「塾」は、長崎のまちづ

くりにつながる様々なテーマについて、

塾長と、テーマに興味があったり、趣旨

に共感、共鳴したりして塾生として集

まった市民の皆さんが、自由な発想と創

意工夫で、魅力的なまちづくりを進めて

いくための調査研究などを行う場です。 

 塾の活動では、「こんなことをした

い！」と手を挙げたかたが塾長（リー

ダー）となり、塾長を中心に、一般公募

で集まった塾生と一緒に、活動のスケ

ジュールや役割分担、塾活動の約束ごと

などを決めて、楽しく研究や実践活動な

どをします。 

 平成28年度は、6つの塾で一緒に楽

しく活動していただける塾生を募集して

います。詳しくは長崎伝習所ホームペー

ジをご覧ください。 
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 3月21日（月・休）、ベルナード観光

通りで、長崎伝習所の1年間の活動成果

を発表する「長崎伝習所まつり」を開催

しました。 

 会 場 で は、今 年 度、長 崎 伝 習 所 の

「塾」として活動した「コントラクトブ

リッジ塾」「アートマニアながさき塾」

「長崎ビワ感動塾」「高島グラバー別邸

調査・研究塾」「わが町公園de元気塾」

「東京で長崎―ッ！と叫ぶ塾」「長崎検

定塾～もっと長崎

ば知ろう～」の7

つの塾をはじめ、

塾 を「卒 業」し、

市民活動団体とし

て活動してい

る10塾など

がブースを設

置して、1年

間の活動の成

果をパネルな

どを展示したり、実際に来場者が「塾」

の活動を体験できるスペースを設けたり

して発表しました。 

 訪れた方々は、展示品を興味深く眺め

たり、塾生か

ら解説を受け

たりして楽し

ん で い ま し

た。 

H28年度開設塾 

○新  野母崎 夢塾 

○新  
長崎こども社中塾 

～空き家deこどもの城づくり～  

 アートマニアながさき塾 

 高島グラバー別邸調査・研究塾 

 長崎びわ感動塾 

 わが町公園de元気塾 
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「特製ちゃんぽんミーティング」で市民活動団体の皆さんが交流 

これって協働？ ―魚のまち長崎応援女子会の活動 

「市民活動情熱教室」でSNSの活用について学びました 

 長崎市は、全国でも有数の水産都市でありながら、

「魚のまち長崎の認知度が低い」「魚を味わう良さが

知られていない」「業界は男性社会となっている」な

どの現状があります。そこで、「水産業に女性の知恵

とアイデアとパワーを！」をモットーに、平成23年

に発足したのが「魚のまち長崎応援女子会」です。 

 メンバーは、水産業の生産者や販売者、観光業、料

理研究家、デザイナーなど様々な

分野の方々で構成されており、障

害福祉施設と連携した「おさかな

トートバック制作」、魚食普及の

ための「魚さばき教室」や「だし

教室」、魚を使った離乳食レシピ「フィッシュスター

ト企画」など、女性の視点を活かした活動を行ってい

ます。 

 このように、各分野の強みを重ねあわせることで、

魚のまち長崎のアピール、魚食普及による市民の健康

増進を図るとともに、水産業の振興と地域活性化へと

つながっています。 

 3月5日（土）、市立図書館多目的ホールで「特製

ちゃんぽんミーティング」を開催しました。 

「特製ちゃんぽんミーティング」は、ちゃんぽんミー

ティングの「同窓会」として、これまでちゃんぽん

ミーティングに参加した経験のあるかたを対象に年に

1回開催しているもので、この日は約50人が参加し

ました。 

 この日は、参加した各団体が活動をPRした後、参

加者全員で、各団体のPRの内容を聞いて「共感した

こと」「一緒にできそうなこと」について話をしなが

ら、ワールドカフェの形式で交流しました。 

 参加者同士で、休憩中や終了後にも、連絡先を交換

したり、気になった相手に話しかけたりする場面もあ

りました。今後の取り組みの中で、お互いのイベント

に参加し合ったり、協力し合ったりすることが決まっ

た団体もあったようです。 

 ちゃんぽんミーティングは来年度も開催する予定で

すので、関心のあるテーマにはぜひご参加ください。 

・魚のまち長崎の市民・観光客へのアピール 

・魚食普及による市民の健康増進 

・水産業の振興と地域活性化 

魚のまち長崎応援女子会 
・魚のまち長崎の推進に向け 

 た企画、実施 

・関係機関と意見交換、視察 

長崎市 
・事業の展開 

・関係機関との連携 

・活動のPR 

協働 

 2月29日（月）、市民活動団体の運営について学

ぶ「市民活動情熱教室」の第3回講座を開催し、26

人が受講しました。第3回は、講師に井上馨さん（プ

ロジェクト・ワークス代表）を招いて、「情報共有・

情報発信のコツ～SNSを活用した情報共有と情報発

信～」をテーマに開催しました。 

 講義では、フェイ

ス ブ ッ ク や ツ イ ッ

ターなどのSNS（ソ

シャル・ネットワー

キング・サービス）

を 活 用 す る こ と に

よって、市民活動団体の事業やイベントの情報を効率

よく周知したり、逆に市民活動に関する様々な情報を

収集したり、多くの人とつながりをつくったり、内部

での情報共有をしやすくできることを学びました。 

 また、SNS上で団体の思いをうまく伝えて、より

共感を得やくする情報発信のコツについても教えてい

ただきました。 

 参加した皆さんからも、

「地域の情報を発信していく

ことを考えたい」「団体の

ページを作ってみたい」など

の声がありました。 


