
  土井首地区の小中学校では、時間短縮ですが運動会、体育祭が開催されていました。
　幼稚園の園児たちも、”おくんち奉納”龍踊の練習を朝から頑張ってましたね。
　穏やかな生活に戻っているように感じる最近ですが、引続きマスクの着用、手洗い・うがいの徹底に
　努めましょう。

午前10時～13時

 11月2日・11月16日
　 運動ができる服装と靴で参加ください。

＊スクエアステップは、楽しく笑顔

　あふれる運動で、生活習慣病予防や

　転倒防止に役立ちますよ。

【毎週（月曜日）が休み】 １１月は、１日・8日・15日・22日・29日がお休みです。

《正月について》
1月27日（木） 午後２時～３時３０分 木浦　鈴子　先生   参加費：無料

中国語を学ぼう！

江頭　郁子　先生   参加費：無料
スクエアステップ （２）

1月27日（木） 午後１時～3時 野林　健二　先生 　参加費：５００円
ゆうこうを使った
マーマレード作り

冬の園芸教室 12月15日（水） 午後１時～３時

2月　8日（火）
1月11日（火）初めての （１）

午後1時～3時

11月　6日（土）

福見　千松　先生 　参加費：６００円

≪令和3年11月・12月・令和4年1月のいきいき健康づくり教室案内≫

本場中華料理に挑戦！

  参加費：５００円
パン作り教室 （２） 12月　8日（水）

　参加費：８００円

おいしい （１） 11月17日（水）
午前10時～13時 森本　富士美　先生

木浦　鈴子　先生

新井　洋行

ぎんいろのねこワタナベマキのスパイス使い あまん　きみこ

≪令和3年11月・12月・令和4年1月実施講座の案内≫
月 日 時 間 講 師講　座　名 参 加 費 等

午後１時～３時

　当日参加も受付けています。

ゼロから楽しむ古生物

中山　庸子

ワタナベ　マキ

矢上教授の夏休み 森谷　明子 おばけくんのハロウィン

橋田　壽賀子

60歳からのお楽しみ生活

兇人邸の殺人

はらぺこあおむし

6さいからつかえるパソコン

田牧　大和

渡る世間にやじ馬ばあさん

土屋　　健

今村　昌弘

今田　美奈子ヨーロッパお菓子物語紅きゆめみし

きけんなゲーム

たにぐち　まこと

めしつかい猫と運命の宝石 あんびる　やすこ

ﾏﾛﾘｰ･ﾌﾞﾗｯｸﾏﾝ

エリック　カール

講　座　名 参加費：無料

著 者 名一 般 図 書 著 者 名児 童 図 書

月　　　日

〘図書室の新着図書〙

時　　間

（毎月第１、第３火曜日）

 12月7日・12月21日いきいき
健康づくり教室  1月18日

大八郎 11月号
土井首地区ふれあいセンターだより

♡愛いっぱい♡自然と子どもを育むまち土井首

令和３年１１月号（第50）土井首合同庁舎２階 長崎市柳田町４５-３ 電話・Fax 878-8809 文責：中村

講座への参加 ありがとうございました！

～らくらく健康ストレッチ～ 9月12日開催
町 探 検

探検日 10月7日（木曜）

探検隊 土井首小学校

第２学年 １０名

探検場所 ふれあいセンター

≪探検隊の皆さん≫

ありがとうございました！

町探検 ：土井首小学校


