
記入例 委任状 
◎来所される方はご相談の際、マイナンバーカードなど 

来所される方ご自身の本人確認ができるものを 
ご用意ください 

 

◆委任日が記入されていないと、 

相談に応じられません。 
 

 
 

 

◆電話番号は平日の日中に連絡を取りやすい番号を記入してくだ 

さい（携帯電話など）。 

◆ご本人との関係はご本人から見た関係を記入してください。 
 
 
 

 

◆基礎年金番号は年金証書、年金手帳などに記載されています。 

◆基礎年金番号が不明である場合又はマイナンバーでご相談の場  

合は、委任状の裏面の注意事項をご確認ください。 

◆電話番号は平日の日中に連絡を取りやすい番号を記入してくだ 

さい（携帯電話など）。  

ご本人に委任の意思を確認するために連絡する場合があります。 
 

 

 

◆○がついていないと、相談に応じられない場合があります。  

◆８を選んだ場合には、委任する内容をできる限り具体的に記入し 

てください。 
 

 

 

◆○がついていないと、年金の「加入期間」や「見込み額」など の

交付を受けられない場合があります。 

長崎市では一部手続きできない項目も含まれますので、ご留意ください。 


