
社会福祉法人　長崎市社会福祉協議会

市社協ホームページはこちら→

【老人憩の家香焼ひまわり】長崎市香焼町1070番地4
  ☎871-4112
【三和支所】長崎市布巻町67番地1 ☎892-0646
 ・さんわデイサービスセンター
 ・南部居宅介護支援事業所
【琴海支所】長崎市長浦町3777番地10 ☎885-2141
 ・琴海ゆうゆう号デイサービスセンター
 ・北部居宅介護支援事業所

水の浦地区で実施した初めてのお買い物バス

星取公民館で実施したスマホ教室の様子

【本所】長崎市恵美須町4番5号 代表☎828-1281
 ・しゃきょうなんでも相談 ☎828-5016
 ・長崎市生活支援相談センター ☎828-0028
 ・長崎市女性相談サポートセンター ☎828-0161
 ・長崎市権利擁護・成年後見支援センター ☎894-4500
 ・福祉あんしんセンターながさき ☎828-0162
 ・ファミリー・サポート・センターながさき ☎829-6244
 ・貸付相談係（直通） ☎801-0057

NEW！
P2参照

社会福祉協議会は
皆様の地域活動を
応援しています！
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困ったらまずは相談の “一歩”
長崎市しゃきょうの相談窓口へ

どんなことでも
しゃきょう “なんでも” 相談

どこに相談していいのか、生活の中で
抱える不安や悩みなどのご相談。

☎ 828-5016

お金の管理のこと
福祉あんしんセンターながさき
通帳をなくしてしまう、支払いが上手
くいかないなど金銭の管理のご相談。

☎ 828-0162

お金を借りること
生活福祉資金貸付事業

生活にお困りの方などに、お金をお貸
しするためのご相談。

☎ 801-0057

お金やお仕事のこと
長崎市生活支援相談センター

経済的に苦しい、仕事が続かない、
家賃が払えないなどのご相談。

☎ 828-0028

女性に関すること
長崎市女性相談サポートセンター
お金や健康面、子育て、DV など女性
の困りごと全般のご相談。

☎ 828-0161

「長崎市社会福祉協
議会」の YouTube
でもご紹介してお
りますのでご覧く
ださい。 YouTube

QRコード

あなたの判断をお手伝いするための相談窓口
「長崎市権利擁護・成年後見支援センター」「長崎市権利擁護・成年後見支援センター」開所しました！
　令和 6 年 4 月 1 日より「長崎市権利擁護・成年後見支援センター」を開所しました。
　判断能力に心配のある高齢者や障がいのある方の財産管理や契約手続きなどのお手伝いを行うための
「成年後見制度」や「日常生活自立支援事業」についての相談や利用のためのお手伝いを行います。

このような困りごとはありませんか？

金銭の管理
お金の管理が難しい

通帳をなくしてしまう

契約
悪質商法の被害が心配

自分一人で契約することが不安

制度の利用
福祉サービスの利用や

その手続きに不安がある

将来への不安
頼れる身内がいない
子供の将来が心配

地域や関係団体の皆様へ
「成年後見制度」や

「日常生活自立支援事業」
に関する出前講座も行います。

☎ 894-4500
メール：kenri@nagasakishi-shakyou.or.jp

場所：長崎市恵美須町 4 番 5 号 NBC ３rd ビル 3 階

月曜日～金曜日
９：００～１７：００

（土・日・祝・年末年始はお休み）

NEW
!
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令和6年能登半島地震災害義援金募金活動報告

能登地方で発生した地震災害の被災地の方々の生活を支援するため
心温まる善意をいただきました （同意を頂いた方のみ掲載しております）

街頭募金活動
市社協では能登半島地震災害義援金募集のため、街頭

募金活動を２回、浜の町アーケ－ドにて実施いたしまし
た。２回目の街頭募金活動では、鈴木史朗長崎市長にも
参加していただきました。総額で 311,638 円のご寄付
をいただきました。

《2 回目 令和６年１月 25 日（木）》《2 回目 令和６年１月 25 日（木）》

たくさんの方々のご協力、ありがとうございましたたくさんの方々のご協力、ありがとうございました

　　「災害ボランティアセンタースタッフ研修会」開催災害に
備えて！

　市社協では１月２０日（土）、職員を対象に市内で大規模災害が発生した時に災害ボランティアセンターを速やか
に設置できるよう “災害ボランティアセンタースタッフ研修会”を開催しました。
　研修会では、令和2年に実際に災害ボランティアセンターを立ち上げた経験がある大村市社会福祉協議会の木
谷様を講師に招き、災害ボランティアセン
ターの具体的な立ち上げについての講話をし
ていただきました。
　その後、「実際に災害ボランティアセンター
を立ち上げるには何をどうするのか？」という
グループワークを行い、職員間で災害ボラン
ティアセンターについての研鑽を深めました。
　現在でも現地(能登半島地震の被災地)の
災害ボランティアセンターでは大変な状況が
続いていますが、長崎市でもいつ起こるかわ
からない災害に対して、できる備えをしていき
たいと思います。

個人・団体名《令和6年1月11日から令和6年4月9日受付分》
◇山本　竜也　様 ◇清竹　忠治　様
◇現川自治会　様 ◇岩屋町自治会　様
◇小ヶ倉団地自治会　様 ◇南町自治会　様
◇新興善地区連合自治会　様
◇長崎市社会福祉協議会西町支部　様
◇小島地区民生委員児童委員協議会　様
◇浜市商店連合会主婦の会　様
◇日本ボ－イスカウト長崎県連盟　様
◇株式会社さわせ薬局　様
◇社会福祉法人五蘊会 琴の浦荘 地域通所介護事業所　様
◇琴海・三重・外海・ふれあいフェスタ実行委員会　様
◇長崎大学学芸学部「七つの子の同窓会」　様
◇セキスイハイム九州㈱長崎支店 協力会・セキスイファミエス九州㈱長崎支店 協力会　様
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ふだんの くらしの しあわせを

みんなで実現するために

　市社協では、児童・生徒に他者を尊重する気持ちを育んで
いただくため、市内の小中学校等で行われている福祉体験
学習の支援を行っています。

　令和5年度は、知的障がい・発達障がいの理解のための疑
似体験や防災学習など、日本赤十字社長崎県支部、長崎市
手をつなぐ育成会及び長崎市心身障害者団体連合会にご協
力いただきました。
　今後もさらに拡大していきます。

<令和5年度の支援実績>
小学校：23校　中学校：9校　高校：1校
　大学： 1校　その他：2校

ふふ
・・

くく
・・

しし
・・

教育教育をしてみませんか？をしてみませんか？

【高齢者疑似体験の感想（抜粋）】
これからは買い物や出かけるときにいっしょ
だったら「はやくあるいて」とかじゃなくて「荷物
もとうか」とか「だいじょうぶ」とか言って、高齢
者が楽しく過ごせる世界にしていきたいです。

(小学校4年生　Aさん)

社協支部活
動紹介

～浪の平～
長崎から遠くの被災地へ、長崎から遠くの被災地へ、
手作りの想いを届けました！手作りの想いを届けました！

　高齢者ふれあいサロンやふれあい食事サービス
の参加者のご協力により、温かい気持ちがこもっ
たカラフルなネックウォーマーが出来上がり、東
彼川棚町の女性グループ “みんなでわはは” ( 藤田
直子代表 ) を通じて被災者の手に届けられました。

「厳しい寒さの中で大変な思いをされて
いる能登半島地震の被災者のために、
長崎から遠くても何かできることはない
だろうか」

～多くの方々の協力とつながりで実現！～～多くの方々の協力とつながりで実現！～

※社協支部は、団体を結びつけることで、団
体同士の協力や連携を行い、住みやすいまち
づくりを目指して活動しています。

という想いを胸に、浪の平支部が一体となってネッ
クウォーマーづくりが行われました。

作り手の温かい気持ちがこもったネックウォーマー

( 左 ) 藤田さん( 左 ) 藤田さん
( 中央・右 ) 浪の平支部有志の方( 中央・右 ) 浪の平支部有志の方
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生活支援コーディネーターが支える 高齢者の“通いの場”

楽しく健康を促進するレクリエーション活動楽しく健康を促進するレクリエーション活動
３月２日滑石ショッピングセンターでの３月２日滑石ショッピングセンターでの

“いきいき生活プチセミナー” の様子“いきいき生活プチセミナー” の様子

　市社協の生活支援コーディネーターは、各地域にある高齢者の “集いの場” に向けて、さまざまな支援活
動を提供しています。例えば、ボッチャやラダーゲッターといったレクリエーション機材の貸し出しや競
技の指導を行っています。活動を通じて、参加者の健康を促進し、同時に他者との交流を深めています。
　さらに、まだ集いの場に足を運んだことがない方に向けて、社会参加のきっかけになるような介護予防
セミナーを実施しています。
　これらのセミナーでは、健康の重要性や社会参加のメリットなどについて学び、新たな出会いの場とし
て集いの場を活用する方法を提案しています。

【問い合わせ先】　地域福祉係　生活支援コーディネーター　☎828-1281

コロナ特例貸付の返済にお困りの方へ

○ コロナ特例貸付を受けられた方で、特例貸付の償還（返済）が困難な方からの償還猶予・
少額返済の申請を受け付けています。

　　たとえば…
・災害に遭ってしまった	 ・病気で働けない
・仕事をなくしてしまった	 ・他の借金も返済を遅らせている
・収入が低くて生活が苦しい	 ・DV（家庭内暴力）から逃げている
・多重債務がある	 ・公共料金をずっと滞納している　　　など

○ また、特例貸付の償還猶予中の方に定期的に連絡を行い、生活上の困りごとなどに対す
る相談支援を行っています。また、特例貸付の償還が免除になった方でなおかつ生活が
困窮している方からの相談を受付けています。

～　まずは、貸付相談係（☎ 801-0057）へご相談ください　～
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1　法人運営事業
　・組織体制の強化
　・社協会員の加入促進
　・赤い羽根共同募金への協力
　・日本赤十字社活動資金への協力
　・広報啓発活動　など

2　地域福祉活動の推進
　・生活支援コーディネーター業務の推進
　・地域コミュニティのしくみづくりの推進
　・社協支部活動の支援
　・社会福祉大会の開催　など

3　ボランティアの支援育成
　・ボランティア活動に関する相談・調整
　・災害ボランティアセンター運営訓練・研修会
　・災害時相互協力協定締結団体との連絡会
　・災害ボランティアバスの運行（新規）
　・福祉体験学習等への支援　など

4　子育て支援
　・子育て支援団体や集いの場の支援
　・�ファミリー・サポート・センターながさき推
進事業　など

5　相談支援事業
　・総合相談支援事業
　・アドバイザー弁護士の配置
　・しゃきょう福祉塾の実施
　・生活困窮者自立支援事業
　・女性つながりサポート事業
　・長崎市成年後見支援業務（新規）
　・日常生活自立支援事業
　・緊急支援セーフティーネット事業
　・家電バンクモデル事業（新規）
　・生活福祉資金貸付事業　など

6　その他の事業
　・老人憩の家香焼ひまわりの運営
　・社会福祉士等の実習生の受入　など

7　支所における事業
　・�通所介護事業、地域密着型通所介護事業、介護予防
通所相当サービス事業、ミニデイサービスの実施

　・居宅介護支援事業・地域貢献事業の実施など

長崎市社会福祉協議会は、「誰もがふだんの
くらしのなかでしあわせを感じられる笑顔
あふれるまち “ながさき”」を目指し、令和6
年度はこれらの事業に取り組んでまいります。長崎市社協公式キャラクター

「ピー助」

令和6年度　長崎市社会福祉協議会事業計画

令和6年度　長崎市社会福祉協議会　予算

収入の部 支出の部

経常経費
補助金収入
178,050

受託金収入
165,350

貸付事業等収入
1,092

事業収入
2,460

会費収入
4,523 寄附金収入

1,566

負担金収入
4,387

介護保険
事業収入
137,795

受取利息
配当金収入
18

その他の収入
3,737

基金積立資産
取崩収入
7,128

積立資産取崩収入
8,534

拠点･サービス区分間
繰入金収入
25,213

その他の活動による収入
6,985
前期末支払資金残高
1,944

法人運営
191,195

共同募金
配分事業
24,462

地域福祉
推進事業
6,490

ボランティア活動
支援事業
1,715

福祉貸付事業
39,154

生活困窮者
自立支援事業
57,966

ファミリー・サポート・
センターながさき
推進事業
8,837

生活支援体制
整備事業
23,000

権利擁護センター
ながさき推進事業
28,031

香焼ひまわり
運営事業
13,977

三和支所
61,576

琴海支所
83,675

福祉事業基金
運営事業
7,294

介護保険事業経営安定化
基金運営事業
1,410

経常経費
補助金収入
178,050

受託金収入
165,350

貸付事業等収入
1,092

事業収入
2,460

会費収入
4,523 寄附金収入

1,566

負担金収入
4,387

介護保険
事業収入
137,795

受取利息
配当金収入
18

その他の収入
3,737

基金積立資産
取崩収入
7,128

積立資産取崩収入
8,534

拠点･サービス区分間
繰入金収入
25,213

その他の活動による収入
6,985
前期末支払資金残高
1,944

法人運営
191,195

共同募金
配分事業
24,462

地域福祉
推進事業
6,490

ボランティア活動
支援事業
1,715

福祉貸付事業
39,154

生活困窮者
自立支援事業
57,966

ファミリー・サポート・
センターながさき
推進事業
8,837

生活支援体制
整備事業
23,000

権利擁護センター
ながさき推進事業
28,031

香焼ひまわり
運営事業
13,977

三和支所
61,576

琴海支所
83,675

福祉事業基金
運営事業
7,294

介護保険事業経営安定化
基金運営事業
1,410

（合計548,782千円） （合計548,782千円）

今年度も
がんばるぞ～！

長崎県内社協共通マスコットキャラクター
「いこいちゃん」

（単位：千円） （単位：千円）
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令和5年度　赤い羽根共同募金　長崎市支会結果報告

5月は赤十字運動月間です

　今年も、「日本赤十字社活動資金募集」が５月１日
から全国一斉に始まります。
　日本赤十字社は「人道」を基本理念として、災害救
護をはじめとする様々な活動を展開しています。
　令和６年１月１日に発生した令和６年能登半島地
震災害時には、日本赤十字社による職員派遣・ボラン
ティア活動・救援物資の配布等を行っております。
　この活動は、みなさんがお寄せくださる会費（赤十
字会員の会費と、会員以外の方の寄付）によってまか
なわれます。一人でも多くの方々の赤十字会員へのご
加入が、赤十字のさらなる活動につながります。尊い
命を救うための活動を継続していくため、多くの方々
の活動資金へのご協力をお願いいたします。

令和５年度　長崎市地区活動資金募集実績額
19,156,571円（令和6年3月31日現在）

ご協力ありがとうございましたハートラちゃん

　長崎県共同募金会長崎市支会では、令和5年10月1日から12
月31日までの3か月間、赤い羽根共同募金運動を実施いたしま
した。
　令和5年度に集められた赤い羽根募金は、令和６年度に県内・
市内の福祉活動へと配分されます。また、歳末たすけあい募
金は、長崎市社協を通して見舞金や地域活動へ助成を行いま
した。
　市内の自治会や企業・学校等の皆様に多くのご協力をいた
だき、ありがとうございました。

赤い羽根募金
21,654,136円

歳末たすけあい募金
6,556,794円

令和5年度　街頭募金（浜の町）

子ども食堂で提供されている食事の様子
（歳末たすけあい募金助成）
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　ハガキに「①クイズの答え、②住所、③氏名、
④年齢、⑤社協だよりの感想」を記入し下記ま
でご応募ください。正解者の中から抽選で500
円のQUOカードを20名にプレゼントします。
　なお、当選の発表は賞品の発送をもってかえ
させていただきます。

【応 募 先】	 〒850-0056長崎市恵美須町4-5
� 長崎市社会福祉協議会　
� できるかなクイズ担当　宛て
【応募条件】	 長崎市内在住の方に限る
【締 切 り】	 令和6年5月31日（金）消印有効

できるかな？クイズ＆プレゼントできるかな？クイズ＆プレゼント

あふれる愛と、幸せの四つ葉の
クローバーである４つの♡ハー
ト♡をもっている長崎県内社会
福祉協議会共通のこちらのキャ
ラクターの名前は？？　

○○○ちゃん

社会福祉の推進のために、心あたたまる善意をいただき、ありがとうございました。
なお、同意をいただいた方のみ掲載しております。

《香典返し》　
　謹んで亡くなられた方々のご冥福をお祈り申し上げます。
　◆㈲岩永石油　取締役会長　岩永　信俊　様（亡妻　安子　様）　
　◆鶴田トシ子　様（亡夫　昌行　様）
　◆髙比良　滋　様（亡妻　敬子　様）
　◆大場　幸子　様（亡父　富廣　様）
　◆中村　麻理　様（亡夫　憲市　様）

《一般寄付》
　☆牟田歯科医院　　牟田隆一郎　様
　☆古賀　勝子　様　　☆真如苑　様
　☆緑園会　様　☆北部ゆりの会　様
　☆日本ボーイスカウト長崎第3団育成会　様

善意のご紹介　【令和5年9月1日から令和6年3月31日受付分】

市社協への寄付は、
確定申告にて寄附金
控除の対象となりま
す。詳しくは、QR
コードから。

　市社協が行う様々な福祉活動を応援する方法として、市社協への寄付や社協会員制度があります。
　寄付は、一般寄付・香典返し・退職祝い返礼・物品寄付などの方法があります。香典返しや退職祝返礼として
寄付いただいた方には、挨拶状・礼状封筒を市社協でご用意しております。
　社協会員は、社協事業に賛同いただいた個人や団体が本会の会員となる住民参加型の制度です。
　（市社協会費：賛助会員　年間1口　1,000円、団体会員　年間1口　3,000円）
　寄付金や社協会員の皆様からの会費は社協が行う各種事業の貴重な財源となり、市内のさまざま
な福祉活動を支えています。皆様のあたたかいお気持ちを、ぜひ市社協へお寄せください。

寄付金・社協会員　随時受付中！！寄付金・社協会員　随時受付中！！
＼社協への寄付を通してながさきのふくしを応援しませんか／＼社協への寄付を通してながさきのふくしを応援しませんか／

市社協香焼支所の閉鎖について
　地域福祉事業の一つとして市社協香焼支所（香焼町1070番地4）にて介護保険事業を展開
してまいりましたが、利用者数の減少に伴い、令和5年12月末をもって支所を閉鎖いたしま
した。これからは、市社協香焼支部への活動支援を通して地域福祉を推進してまいります。
長い間ご愛顧いただき、誠にありがとうございました。
　なお、老人憩の家「香焼ひまわり」につきましては、令和6年度は引き続き市社協が運営
しておりますので、今後ともよろしくお願いいたします。

ヒントは６ページに♪


