
27㊏〜
6/2㊐ 新収蔵品展   8：00～21：00

（入場は20：40まで）出島 費 無料 （要入場料）  問 出島復元整備室

27㊏ 長崎おもちゃ病院 10：00～16：00
（受付14：00まで）

上長崎地区
ふれあいセンター

対 市民
費 無料（部品代が必要な場合があります）
問 廃棄物対策課 

27㊏
アマランスお出かけ講座
日吉自然の家で「ジェンダークイズ」を探せ!
〜オリエンテーリングとシャボン玉遊び〜

13：45～15：45 日吉自然の家

定 30人  費 高校生以下無料、一般340円
申 市民会館ホームページ、電話、窓口
締 4/26㊎  他 無料託児（4/20㊏までに要申込） 
問 アマランス ☎826-0018

28㊐〜
5/5㊗ 木でこいのぼりを作ろう   9：00～17：00 森林体験館 費 500円  持 軍手

問 ☎825-6705
5月 イベント 時間 場所 その他

9㊍ 9日を忘れない 11：02～11：30 原爆資料館 定 40人  費 無料  
問  追悼平和祈念館 ☎814-0055

11㊏
アマランスお出かけ講座
〜�地元の女性生産者が教える！琴海のお
いしい春野菜とワークライフバランス〜

13：30～15：00 琴海活性化センター
四季彩館

定 ３０人  費 無料  
申 市民会館ホームページ、電話、窓口
締 5/4㊗  他 無料託児（5/4㊗までに要申込） 
問 アマランス ☎826-0018

12㊐ 遠藤周作原作
「さらば夏の光よ」映画上映会

13：30～15：00
（開場12：30） チトセピアホール

定 ３０0人  費 無料  
申 「ながさき文化のひろば」ホームページ、FAX
締 4/25㊍
問 遠藤周作文学館 ☎0959-37-6011

18㊏ プラネタリーヘルスと核廃絶
〜地球と人間の健康のために〜 13：30～15：00 原爆資料館

費 無料  申 オンライン配信のみ事前に
問  核兵器廃絶長崎連絡協議会  
☎819-2255

5/18㊏〜
来年
3/29㊏
※毎週㊏

ハンドベル教室 10：00～12：00 ベネックス
長崎ブリックホール

対  小学生以上 ※小学3年生以下は保
護者同伴  定 20人

費 (月額)大学生以下1,000円、一般1,500円
申 「ながさき文化のひろば」ホームページ、電話
締 4/30㊋ ※必着  問 文化振興課

①19㊐
②6/23㊐ コケ玉の作り方教室 10：00～12：00 植木センター

対 20歳以上のかた
定 各20人  費 1個1,500円
持 汚れても良い服装、エプロン
申  往復はがきに必要事項を書いて、植木セ
ンター（〒851-0131 松原町2624-1）
へ。窓口でも可（返信用はがき持参）

締 ①5/8㊌ ②6/12㊌
問 ☎837-8182

人口の動き

令和2年国勢調査に基づく
推計人口・世帯数を紹介

人口　391,744人
　　　（前月比-537人）

男　　180,901人
　　　（前月比-241人）

女　　210,843人
　　　（前月比-296人）

世帯　185,929世帯
　　　（前月比-247世帯）

令和6年3月1日現在

救急・災害情報

休日・夜間当番医案内

825-8199

050-5530-9909
災害情報

050-5530-9908
防災行政無線情報

指定避難所
開設・混雑情報

防災行政無線
情報

あじさいコール

よくある質問と回答は 長崎市FAQ

市役所の手続きやイベントなど、さまざまな
問い合わせにお答えします。専門的な内容
は担当課へおつなぎします。

822-8888
長崎市コールセンター

8:00～20:00（年中無休） 長崎市
防災メール
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4月 イベント 時間 場所 その他

13㊏ 暴力追放
「いのちを守る」長崎市民集会 10：00～11：45 市民会館

他  パレードは、市民会館から浜町アー
ケードまで ※パレードは雨天中止

問 自治振興課
13㊏
14㊐

スライムまつり
〜みんなスライムでスマイル〜 10：00～16：00 科学館 費  3歳～中学生200円、一般410円

問 ☎842-0505

①18㊍
②24㊌

国際交流員による国際理解講座
①�ユネスコ「世界の記憶」から見る韓国の
「革命」の歴史
②�フリスビーもスポーツ？？アメリカのス
ポーツ大発見！

18：30～19：30 市役所２階
市民利用会議室 問 国際課

20㊏
アマランス講座
「初めまして！」の方との
　　　　　コミュニケーション術

13：30～15：30 アマランス

定 30人  費 無料  
申 市民会館ホームページ、電話、窓口
締 4/19㊎
他 無料託児（4/13㊏までに要申込） 
問 ☎826-0018

20㊏ ド・ロさまの茶畑でお茶摘み体験   9：00～12：00 外海中学校横
市営駐車場集合

定 50人 ※小学生以下は保護者同伴
費 小学生300円、中学生以上500円
持 茶葉を入れるカゴか布袋、帽子
申 電話、FAX
他  団子汁のふるまいと新茶のプレゼン
トあり。雨天時、4月27日㊏に延期。

問 ド・ロさまの家事務局☎0959-25-1002

23㊋〜
10/20㊐

野口彌太郎記念美術館前期展
「MOUVEMENT―美しき世界―」   9：00～17：00 野口彌太郎

記念美術館

費 小中学生50円、一般100円
他  ㊊休館（㊗除く）
問 ☎843-8209

24㊌ 話も美
お
味
い
しい長崎の食さるく

〜中通りコース〜
13：30～15：00 伊勢宮神社集合

（伊勢町）
費 500円  他 小雨実施
問 冨永氏（☎090-7456-4103）

27㊏〜
5/6㊡ ミニ電車に乗ろう！ 10：00～12：00

13：00～16：00 科学館 費 無料  他 雨天中止。4/30㊋休館
問 ☎842-0505

イベントカレンダー 対 対象  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

詳細は市・各施設のホームページか
あじさいコール（☎822-8888）へ
健康・福祉、子育てに関するイベントは「暮らしのお知らせ（20〜22ページ）」をご覧ください。

学習 体験 その他スポーツ食文化

市ホームページ

各種相談 （相談日が㊏㊐㊗の場合は事前に確認を）

市民相談窓口（市役所1階）

● 一般 ・ 市政  ㊊～㊎ 8:45～17:30
● 交通事故  ㊊～㊎ 
 9:00～12:00/13:00～16:00
 
● 弁護士法律  ㊊・㊋・㊍ 
● 国税  毎月5日
● 登記  ㊋
● 不動産  ㊎（第5㊎は除く）
● 住宅増改修・マンション管理  第2㊌
※  相談時間は13:00～16:00
※  事前予約は前週㊊から電話か窓口で。

弁護士法律の当日受付は11:30までに
窓口で。弁護士法律以外の当日受付は
15:40までに窓口で。

※  事前予約、当日受付とも定員あり

（1人20分）

829-1231 生活支援相談センター 
㊊～㊎ 9:00～17:00

生活の困りごと 828-0028

消費生活
消費者センター  10:00～17:00

（㊊休業。㊗の場合は直後の平日）

829-1234

こども・子育てイーカオ相談  
㊊～㊎ 8:45～17:30

子育てに関する悩み 822-3725

女性相談サポートセンター
㊊～㊎ 9:00～17:00

女性の悩み 0120-224-416
犯罪被害者等支援
自治振興課  ㊊～㊎ 8:45～17:30

829-1211

● 一般  
 毎日10:00～12:00/13:00～16:00

● 夜間 
 ㊌18:00～20:00 

● 弁護士法律（要予約）
 ㊎13:00～16:00 （5/3㊗を除く）

● 心の健康（要予約）
 4/18㊍、5/9㊍ 13:00～16:00

人間関係の悩み
アマランス相談

826-4417

LINE
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