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開催されたイベントや講座などを写真で紹介!!開催されたイベントや講座などを写真で紹介!!

定期的な健康診査の大切さを知ってもらうため、ベルナー
ド観光通りで「健康バンザイ!!がんばらんばキャンペーン」
を開催。血糖・血圧測定や健康相談のブースなどが並び、
通りかかった人は自分の健康状態に興味津々。普段から
健康に気をつけているという伊東さんは「ストレスを溜め
ないことの大切さを改めて感じました」と語っていました。

健康づくりは体のチェックから！9 / 14
（土）

伝統や文化にふれる9 / 15
（日）

長崎のまちの伝統や文化、くらしを伝えるまち歩きスポット
「さるく見聞館」の館長などが一堂にそろい、伝統の技など
を間近で見られる「さるく見聞館まつり」がベルナード観光
通りで開催されました。訪れた買い物客などは、巧みな技術
で作られた商品を買い求めたり、クイズラリーで各見聞館
のブースを回って館長の説明に聞き入ったりしていました。

外海神浦の「お・も・て・な・し」9/14（土）
〜9/16（祝）

伊勢エビ漁の解禁に合わせて、「のもざき伊勢エビまつり」と
「新三重漁協いせえび祭り」が開催され、伊勢エビを求めて
多くの買い物客で賑わいました。また、会場では、伊勢エビ
のみそ汁が格安で販売され、家族で訪れた真

ま と り

鳥結
ゆ い と

仁くん（9
歳）・和

か ず ほ

歩くん（6歳）は、初めて食べる伊勢エビの味噌汁を
「おいしかった。また食べたいです」とご満悦でした。

外海神浦地区一帯をのんびり、ゆったりと散策する「神浦
散歩未知」が開催されました。訪れた人は、手作りマップを
片手に、地元の人たちとの会話を楽しみながら、竹細工や
布小物などの手作り雑貨をじっくりと眺めたり、鍛冶屋や
焼酎工場を見学したりして、思い思いに外海神浦地区を
満喫していました。

今年もいい味してます9 / 8
（日）


