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長崎市内の発生状況
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長崎市へ県独自の
緊急事態宣言

４月に入って
感染者が増加

第３波



家族・親族
70人

33%

友人
6人

3%

職場
34人

15%

会食
33人

15%

接待を伴う飲食
1人

1%

病院
29人

13%

福祉施設
25人

12%

その他の施設
2人 1%

バスツアー
12人 6%

その他
3人 1%

感染事例の内訳（304人） 接触者、濃厚接触者の内訳（215人）

感染者の約７割は接触者・濃厚接触者 家族間・職場での感染が約５割
→身近なところでの感染を防ぐことが大事

※12月27日～1月13日公表分

接触者、濃厚接触者

215人

71%

初発と考えられる感染

89人

29%

※12月27日～1月13日公表分

第３波における市内発生事例の分類
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陽性者の内訳（304人） 医療機関へ入院中（106人）
※令和3年1月13日10時時点※12月27日～1月13日公表分

あらゆる世代に感染がみられる 入院者は60代以上が75％、50代以上は約90％

※長崎医療圏以外への入院も含む
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14人 5%
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7人 2%
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第３波における市内発生事例の分類【年代別】
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医療ひっ迫度は、緊急事態宣言の対象都市と同レベル

第３波における病床の推移
（1月13日現在）

コロナ病床利用率 89.6％

利用病床数 112床 ／ 確保病床数 125床
※市内以外の利用も含む

確保病床数・利用病床数（床） 利用率（％）
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今後の対策
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今後のキーワード
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１ 高齢者、クラスター

２ 病院間連携

３ ワクチン接種

４ その他



高齢者、クラスター
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・高齢者施設における感染を防ぐ

①（4月12日～）高齢者入所施設に対する

ワクチン接種を実施

②高齢者入所施設の従業員の接種順位を

繰り上げてワクチン接種（早ければ4月～）



高齢者、クラスター
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・高齢者施設における感染を防ぐ

③希望する高齢者入所施設において、

従業員に対する抗原定性検査キット

による定期的な検査を実施。

また、併せて、高齢者通所施設、

障害者入所施設の従業員に対しても

同様に検査を実施。



高齢者、クラスター
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④施設などにおいて陽性者が確認された

場合、抗原検査キット等を使い、

関係者の検査を迅速に行う



病院間連携①
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◎医療提供体制の充実

・本土地区の専用病床確保のフェーズを

「２」から「３」に引き上げ

・長崎医療圏確保病床 ３８床⇒７７床



病院間連携②
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◎後方支援医療機関の確保

新型コロナウイルス感染症による入院加療後、

回復期にある患者を受け入れる後方病床を確保

するため協力を依頼



ワクチン接種

13

・高齢者（施設入所者）から接種

（４月１２日～ 特別養護老人ホームで接種開始）

⇒４月末から５月上旬 接種券を発送開始

・施設入所者以外の高齢者も年代を分けて接種

（①85歳～、②75歳～84歳、③70～74歳、④65歳～69歳）



その他
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・市内の飲食店（酒類提供）に、

見回り（感染防止対策の協力依頼）

を実施

・実施時期：4月19日～ （ゴールデンウイーク前に終了予定）

・対象店舗：市内酒類提供飲食店 約1,100店舗

・主な確認内容：(1)アクリル板等の設置（又は座席の間隔の確保）

(2)手指消毒の徹底

(3)換気の徹底

(4)食事中以外のマスク着用の推奨 など
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・2021長崎帆船まつりは中止

市主催イベント等

・長崎開港450周年記念

はたらくフネの一般公開は中止



市民の皆さんへ
お願い

16



市民の皆さんへお願い①

◎県外との不要不急の往来は自粛する
※必要な往来であっても、会食は控える

◎やむを得ず、県外を訪問し帰県された方や、

県外から来県された方は、会食などの

感染リスクの高い行動を避け、

自身の健康管理を徹底する

◎県外にお住まいのご家族やご親戚等へ、

不要不急の来県（帰省・旅行など）は

控えるよう呼びかける
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市民の皆さんへお願い②

◎当面、会食は４人以下とし長時間を避ける

※普段一緒にいる方とお願いします

◎飲食店の利用に際しては、

以下の感染防止対策を徹底する

① アクリル板の設置や十分な座席間隔の確保など、
感染防止対策が徹底された店舗を選ぶ

② 席の移動や密着、大声での会話を避ける

③ お酌・返杯・食器類の共有は避ける

④ 飲食時以外のマスクの着用など
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◎ 従業員の健康管理やガイドライン

を遵守し、一層の感染対策に取り

組んでください

事業者の皆さんへお願い

◎県外への出張機会を低減するため

の環境づくりをお願いします。

（オンライン会議の積極的な実施等）
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◎ 飲食店における感染防止対策の徹底を

図るため、飲食店（酒類提供）を対象

に、見回りを実施し、ガイドラインの

遵守状況を確認しますので、ご協力を

お願いします。

飲食店の皆さんへお願い

・実施時期：4月19日～ （ゴールデンウイーク前に終了予定）

・対象店舗：市内酒類提供飲食店 約1,100店舗

・主な確認内容：(1)アクリル板等の設置（又は座席の間隔の確保）
(2)手指消毒の徹底
(3)換気の徹底
(4)食事中以外のマスク着用の推奨 など
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