
 「ささえあいマップづくり」は、住民同士のつながりを深め、避難行動要支援者等

を地域で支え合うしくみをつくることを目的に、地域の方々が、要支援者やその支援

者の情報を地図上に記載する作業を行うものです。作業の過程でマップ（地図）に浮

かび上がる地域の課題の解決策を考えることが、支え合いの第一歩となります。 

 この取り組みは、自治会が主体となって行いますが、 

開催にあたっては、市の高齢者すこやか支援課と市社会福 

祉協議会が連携し、自治会内での説明・準備・当日の 

運営等を支援します。また、福祉総務課が地域福祉の

観点で全体調整や広報を行い、防災危機管理室や消防

局がマップに基づいた避難訓練をサポートしました。 

 このように協働で「マップづくり」を行うことで、 

日頃の見守りや声かけにつながり、地域コミュニティ 

の活性化が図られます。また、災害時の「共助」のし 

くみづくりや、地域の防災意識の向上も期待されます。 

 長崎伝習所では、平成27年度の「塾

生」を募集しています。 

 長崎伝習所の「塾」は、長崎のまちづ

くりにつながる様々なテーマについて、

塾長と、趣旨に共感して集まった塾生の

皆さんが、自由な発想と創意工夫で調

査・研究を行うものです。 

 今年度は、国際交流、アート、ビワ、

高島、健康などをテーマに、バラエティ

に富んだ塾が活動する予定です。 

 応募締切は４月３０日（木）。 

 詳しくは長崎伝習所ホームページで。 
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※活動の様子は 

 Youtubeでご覧いただけます 

 長崎市 

調整・広報 

全体サポート 

市社協 

説明・準備 

全体サポート 

・地域コミュニティの活性化 

・地域支援体制の構築 

・地域の防災意識の向上 

協働 

自治会 

マップづくり

避難訓練実施 

平成27年度の塾 

① コントラクトブリッジ塾 

② アートマニアながさき塾  

③ 長崎ビワ感動塾  

④ 高島グラバー別邸調査・研究塾 

⑤ わが町公園de元気塾 

⑥ 東京で長崎ーッ！と叫ぶ塾 

⑦ 長崎検定塾～もっと長崎ば知ろう～ 

※ ⑥⑦は東京で開催 
26年度「コントラクトブリッジ塾」 



新採職員市民協働研修開催 
 4月21日(火)、新規採用職員研修の一環として、

協働に関する研修を実施しました。 

 研修前半は、長崎市の現状と将来を踏まえて、協

働の必要性を考える講義を行いました。 

 研修後半は、「10年後こんな長崎市にしたい！」 

をテーマに、ワークショップを体験。 

 人口減少対策や雇用創出への高い関心がうかが

え、「市民と市役所が協力しあう」「地域・企業と

連携する」といった、協働につながる意見も出され

ていました。 

今後も市民協働推進室では、多くの市職員の皆さん

に対して、協働について理解を深めるきっかけをつ

くっていきたいと考えています。 

 「提案型協働事業」は、市民活動団体の発想を活

かした事業企画を募集し、市民活動団体と長崎市と

の協働により、地域の多様な課題の解決に取り組む

ための制度です。 

 きめ細やかなサービスの提供により、市民満足度

を高めること、また、協働というシステムを広く周

知し、幅広い協働の実践につなげることを目的とし

ています。 

 今年度は、以下の２件の事業が実施されます。 

 また、５月20日（水）～7月24日（金）の期間、

平成28年度事業の市民提案型事業を募集する予定と

しています。※事前相談締切は7月6日（月）17時 

 

 

市民活動補助金報告会・説明会 27年度提案型協働事業開始 

ファシリテーター養成講座 

 「なかなか意見が出てこない……」 

 「だらだら続いて結論が出ない……」 

 会議やミーティングの際に、こんなことで悩んだ

経験はありませんか。 

 ここで役立つのが、上手に発言を引き出したり、

合意形成に導く「ファシリテーション」のスキルで

す。あなたもこのスキルを身につけて、ファシリ

テーター（可能性を引き出す人）になりましょう！ 

【受講対象者】（①～③の全てを満たす方） 

① 長崎市在住、在勤、在学の18～49 歳(高校生除く) 

② 年間を通して（年8 回程度）受講できる方 

③ 修了後まちづくりリーダーとして協力いただける方 

【講師】堀 公俊 氏 

【締切】5月22 日（金） 

 

※詳しくは、 

市民協働推進室にお問

い合わせください。 

 市民協働推進室では、市民活動の活性化と充実を

図り、市民と行政が一体となったまちづくりの推進

のため、市民活動支援補助金制度を設けています。 

 4月18日(土)、26年

度に補助金を受けた団体

の活動報告会を実施。今

後の事業展開も見据えた

報告が行われました。 

【27年度募集締切】 

スタート・ジャンプ補助金：27年5月8日（金）17時 

人材育成補助金：28年3月4日（金）17時 

 

 

市

民

提

案

型 

事業名 

アクティブ世代の 

スポーツライフ支援事業 
団体名 担当課 

(特非)長崎ウェルネス

スポーツ研究センター 
健康づくり課 

行

政

提

案

型 

事業名 

長く元気で！応援事業 
団体名 担当課 

ながさき 

ダンカーズ倶楽部 

健康づくり課 

提案 

平成27年度実施事業 

提案 

市民活動ジャンプ補助金 

① 
団体名 長崎の町ねこ調査隊塾 

事業名 ねこと共存するまちづくり推進事業 

② 

団体名 川さるく森川里海塾 

事業名 
銅座川のいしだたみ水路を活かした 

まちづくり推進事業 

市民活動スタート補助金 

① 

団体名 子育てサークル ベリーベリー 

事業名 
心のふれあい 

ハッピーベビーマッサージ事業 

平成26年度活動報告 

人材育成補助金 

① 長崎県映画センター 

② 「みんなにやさしいトイレ会議」実行委員会 

③ ジョブマッチネットワーク長崎 


