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誰でも無料で入れるゾ。（月曜日は休み）
環境やエコについて教えてくれるゾ。
夏休みの自由研究のお手伝いもしているゾ。
Wi-Fi もあるゾ。

「Mission7：地球のために自ら行動せよ」へ つづく

Mission7 地球のために自ら行動せよ。Mission6 地球温暖化とゼロカーボンシティについて研究せよ。

やっぱり、自分だけ、何もしないのはダメなんだな。

環境のために自分ができることって何だろう。

あら炭次郎さん、急に真剣な顔になって、
ちょっぴり、かっこいいわ～。

ここが、サステナプラザ
ながさきね。
初めて来たわ。

電気を消すのも環境行動なのね。
電気代も「お得」になるし、
これを続ければいいのね。

長崎市

食べ残しは大丈夫だな！
家族と話すことも大切
なんだ。

は～るばる来たぜ、サステナ～。

ほら 2人とも、この長崎市役所のポスターを見てほしいんだよ。
1人ひとりができる環境行動がわかるんだよ。

じゃあ、地球を守るため「自分が何をしたらいいのか」を見つけに、
サステナプラザながさきへレッツ・ゴーなんだよ。

たん しんけん

とく

ろうじ

おん だん みずかか
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Mission7 地球のために自ら行動せよ。Mission7 地球のために自ら行動せよ。

よし、自分がすべきことは、わかったぜ。 １人ひとりが自分にできることを続けていくことが大切なんだよ。
そして、それぞれが自分の役割をはたしていくと、環境がよくなって
いくんだよ。

環境行動 効　　果

環境行動でおきる効果を線で結んでみよう。（答えは34ページにあるよ）

電気をつけっぱなしにしません

マイボトルを使います

配達は１回で受け取ります

食べ残しをしません

マイバックを使います

ごみを正しく分別します

修理して長く使います

水を大切に使います

緑を大切にします

環境について家族で話します

徒歩、公共交通機関を利用します

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

あ

い

う

え

お

か

き

く

け

こ

さ

ごみを減らします

ごみを減らします

電力消費のCO₂排出を減らします

水資源を守ります

運送・運搬のCO₂排出を減らします

マイカー使用のCO₂排出を減らします

環境意識を周囲に広げます

リサイクルを推進します

身近な自然を大切にします

ごみ処理のCO₂排出を減らします

食品ロスを減らします

私は、この11か条でどんな効果がある
のか、考えてみるわ。

たつはい

そううん ぱんうん

し ば いかみ

すいしん

せい そう

む だ ふく し

いん

きょうこう こう

しょうりょくでん

げんし

しきい

しょ り

しゅつはいひ

つう かんき

　当事者意識を強く持ち、
日常生活の中でできる身
近な循環行動を継続して
実践します。
　また、自治会や各種団
体の地域コミュニティの
取組みに積極的に参加・
協力します。

　ごみの減量、環境負荷
の少ない設備への転換、
事業所の緑化など環境の
配慮した活動に取り組み
ます。

　社会情勢や環境の変化
に応じて、必要となる取
組みや制度を整備し、各
主体が環境活動に取組み
やすい仕組みづくりをすす
めます。

　徒歩や自転車、公共交
通機関を利用するなど環
境にやさしい移動手段を
選びます。

みずかみずか
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Mission7 地球のために自ら行動せよ。Mission7 地球のために自ら行動せよ。

よし、自分がすべきことは、わかったぜ。 １人ひとりが自分にできることを続けていくことが大切なんだよ。
そして、それぞれが自分の役割をはたしていくと、環境がよくなって
いくんだよ。

環境行動 効　　果

環境行動でおきる効果を線で結んでみよう。（答えは34ページにあるよ）

電気をつけっぱなしにしません

マイボトルを使います

配達は１回で受け取ります

食べ残しをしません

マイバックを使います

ごみを正しく分別します

修理して長く使います

水を大切に使います

緑を大切にします

環境について家族で話します

徒歩、公共交通機関を利用します

１
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６

７

８

９

10

11

あ
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う

え
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か

き

く
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ごみを減らします

ごみを減らします

電力消費のCO₂排出を減らします

水資源を守ります

運送・運搬のCO₂排出を減らします

マイカー使用のCO₂排出を減らします

環境意識を周囲に広げます

リサイクルを推進します

身近な自然を大切にします

ごみ処理のCO₂排出を減らします

食品ロスを減らします

私は、この11か条でどんな効果がある
のか、考えてみるわ。

たつはい

そううん ぱんうん

し ば いかみ

すいしん

せい そう

む だ ふく し

いん

きょうこう こう

しょうりょくでん

げんし

しきい

しょ り

しゅつはいひ

つう かんき

　当事者意識を強く持ち、
日常生活の中でできる身
近な循環行動を継続して
実践します。
　また、自治会や各種団
体の地域コミュニティの
取組みに積極的に参加・
協力します。

　ごみの減量、環境負荷
の少ない設備への転換、
事業所の緑化など環境の
配慮した活動に取り組み
ます。

　社会情勢や環境の変化
に応じて、必要となる取
組みや制度を整備し、各
主体が環境活動に取組み
やすい仕組みづくりをすす
めます。

　徒歩や自転車、公共交
通機関を利用するなど環
境にやさしい移動手段を
選びます。

みずかみずか
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･ 私たちは毎日、学校に行って、授業を受けて、友達と遊んで、ご飯を食べて、お風呂に入って、ぐっすり
　眠ることができます。

･ これは当たり前のようですが、世界には十分な暮らしができない人たちがたくさんいます。そして私たち
　の暮らしも、このまま便利な暮らしがずっと約束されているわけではありません。

･ 私たちが何も考えずに便利な暮らしを続けてしまうと、地球温暖化や自然破壊が進み、地球に住み続ける
　ことができなくなると言われています。

･ そこで私たちが地球に住み続けられるように、2030 年までに世界中のみんなでより良い世界　
   をつくっていくための 17 個の目標のことを SDGｓ「Ⓢustainable Ⓓevelopment Ⓖoalⓢ　
　（サステナブル ディベロップメント ゴールズ）」といい、日本語では「持続可能な開発目標」といいます。

環境の目標と、SDGｓのどのゴールが関係するか線を引いてみよう。
（答えは 35 ページにあるよ）

環境の目標１つで、たくさんのゴールとつながっているんだよ。

じ ぞく か のう かい はつ もく ひょう

環境の目標

ゼロカーボン
を進める

8

リサイクル
を進める

8

自然を守る

8

環境に
やさしい
まちづくり

環境行動
を続ける

8 8

Mission7 地球のために自ら行動せよ。Mission7 地球のために自ら行動せよ。

２人は SDGｓ（エスディージーズ）って聞いたことある？
環境行動と、この SDGｓはとても関係が深いんだよ。

かいぜん はしおん だん か

みずかみずか
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･ 私たちは毎日、学校に行って、授業を受けて、友達と遊んで、ご飯を食べて、お風呂に入って、ぐっすり
　眠ることができます。

･ これは当たり前のようですが、世界には十分な暮らしができない人たちがたくさんいます。そして私たち
　の暮らしも、このまま便利な暮らしがずっと約束されているわけではありません。

･ 私たちが何も考えずに便利な暮らしを続けてしまうと、地球温暖化や自然破壊が進み、地球に住み続ける
　ことができなくなると言われています。

･ そこで私たちが地球に住み続けられるように、2030 年までに世界中のみんなでより良い世界　
   をつくっていくための 17 個の目標のことを SDGｓ「Ⓢustainable Ⓓevelopment Ⓖoalⓢ　
　（サステナブル ディベロップメント ゴールズ）」といい、日本語では「持続可能な開発目標」といいます。

環境の目標と、SDGｓのどのゴールが関係するか線を引いてみよう。
（答えは 35 ページにあるよ）

環境の目標１つで、たくさんのゴールとつながっているんだよ。

じ ぞく か のう かい はつ もく ひょう

環境の目標

ゼロカーボン
を進める

8

リサイクル
を進める

8

自然を守る

8

環境に
やさしい
まちづくり

環境行動
を続ける

8 8

Mission7 地球のために自ら行動せよ。Mission7 地球のために自ら行動せよ。

２人は SDGｓ（エスディージーズ）って聞いたことある？
環境行動と、この SDGｓはとても関係が深いんだよ。

かいぜん はしおん だん か

みずかみずか
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