
長
崎
バ
イ
パ
ス

スタート・ゴール

矢上団地
近隣公園

東公園

川内公園

高城台
小学校

中尾ダム

至長崎市街

東長崎中学校

戸石漁港

矢上小学校

フィットネス
パーク公園

うつつ川
森のぶんこう

八郎川の
桜並木

古賀
小学校

間ノ瀬

九州運輸局
長崎運輸支局

原種梅林
虎馬園

迎仙閣

和仁会病院

通都川

現川川

旧長崎街道

矢上普賢岳

肥前
古賀駅

現川駅

牧　島

橘　湾

橘中学校

橘小学校

戸石
小学校

戸石地区
公民館

[矢上団地 ]

[ つつじが丘団地 ]

日見
小学校

日見公園

夢大橋公園

矢上交番東部地区
にこにこ
センター

34

34

251

251

34

116

34

45

日見
中学校

網場プール

長崎総合
科学大学

長崎ペンギン
水族館

至飯盛

至多良見

無盡軒

滝の観音滝の観音

1

2

3

スタート

スタート
ゴール

1 ゴール

矢上大橋

橘地区
ふれあい
センター

古賀地区
市民センター

古賀八幡
神社

日見地域センター・
日見地区ふれあいセンター

長
崎
バ
イ
パ
ス

スタート・ゴール

矢上団地
近隣公園

東公園

川内公園

高城台
小学校

中尾ダム

至長崎市街

東長崎中学校

戸石漁港

矢上小学校

フィットネス
パーク公園

うつつ川
森のぶんこう

八郎川の
桜並木

古賀
小学校

間ノ瀬

九州運輸局
長崎運輸支局

原種梅林
虎馬園

迎仙閣

和仁会病院

通都川

現川川

旧長崎街道

矢上普賢岳

肥前
古賀駅

現川駅

牧　島

橘　湾

橘中学校

橘小学校

戸石
小学校

戸石地区
公民館

[矢上団地 ]

[ つつじが丘団地 ]

日見
小学校

日見公園

夢大橋公園

矢上交番東部地区
にこにこ
センター

34

34

251

251

34

116

34

45

日見
中学校

網場プール

長崎総合
科学大学

長崎ペンギン
水族館

至飯盛

至多良見

無盡軒

滝の観音滝の観音

1

2

3

スタート

スタート
ゴール

1 ゴール

矢上大橋

橘地区
ふれあい
センター

古賀地区
市民センター

古賀八幡
神社

日見地域センター・
日見地区ふれあいセンター

長
崎
バ
イ
パ
ス

スタート・ゴール

矢上団地
近隣公園

東公園

川内公園

高城台
小学校

中尾ダム

至長崎市街

東長崎中学校

戸石漁港

矢上小学校

フィットネス
パーク公園

うつつ川
森のぶんこう

八郎川の
桜並木

古賀
小学校

間ノ瀬

九州運輸局
長崎運輸支局

原種梅林
虎馬園

迎仙閣

和仁会病院

通都川

現川川

旧長崎街道

矢上普賢岳

肥前
古賀駅

現川駅

牧　島

橘　湾

橘中学校

橘小学校

戸石
小学校

戸石地区
公民館

[矢上団地 ]

[ つつじが丘団地 ]

日見
小学校

日見公園

夢大橋公園

矢上交番東部地区
にこにこ
センター

34

34

251

251

34

116

34

45

日見
中学校

網場プール

長崎総合
科学大学

長崎ペンギン
水族館

至飯盛

至多良見

無盡軒

滝の観音滝の観音

1

2

3

スタート

スタート
ゴール

1 ゴール

矢上大橋

橘地区
ふれあい
センター

古賀地区
市民センター

古賀八幡
神社

日見地域センター・
日見地区ふれあいセンター

募集テーマ

応募方法

応募数

応募資格

作品規格

応募の際の必要事項 

副　賞

2022

2022

フォトコン！

フォトコン！

お問い合わせ

応募
期間

令和4年3月15日 
令和4年4月30日 

東部地
区

さんぽ
さくらまっぷ

今年も八郎川周辺の
桜並木を

ライトアップします！

さくら
・長崎市東部地区の美しい桜、夜桜、おすすめの桜スポットなど 
・東部地区に限ります。 （日見/橘/戸石/矢上/高城台/古賀小学校区）

20歳未満のかたは、保護者の同意を得たうえでご応募ください。
20歳未満のかたがご応募された場合は、保護者の同意を得たうえで、
ご応募されたものとみなします。

入選者に対して賞品があります（内容未定）
賞品は審査発表後に入選者へ発送します。

掲載写真は前回「ひがしフォトコン！」の入選作品です。

「応募の際の必要事項」をご記載のうえ、下記のアドレスに送信してください。
送付先アドレス　　higashi_photo-con@city.nagasaki.lg.jp
※運営上の都合により、作品のお持ち込みや、郵送等でのご応募は、受け付けることができません。

画像データサイズは1MB以上5MB以下。1200万画素以上（目安）。
応募作品の撮影機材は問いません。
加工に関しては、トリミング、明暗・色調・ホワイトバランスの補正程度まで可とします。

お一人様３作品まで

①氏名：ニックネームでも可（フリガナ）、②住所（郵便番号もお忘れないよう）、
③年代（例：30代）、④電話番号、⑤タイトル、⑥撮影場所、
⑦作品に対する想い・エピソードなど
審査発表や展示の際は、「①氏名もしくはニックネーム、⑤タイトル、
⑥撮影場所、⑦作品に対する想い・エピソード」を使用予定です。

ひがしフォトコン！
2022のページは
こちらのQRから

長崎市東総合事務所地域福祉課
〒851-0134   長崎市田中町 279 番地 4　TEL 095-813-9001

2022

この色の足跡マークが
コースになっています

桜スポットをウオーキングしながら
楽しんでみませんか

東部地区にはマップに記載がある３つのヘルシー
ウオークコース（ウオーキングコース）があります！
健康づくり推進員の一員として活動しているロード
ウオークサポーターがコースを作成しています！
桜とウオーキングをセットで楽しむのはいかが
でしょうか ●●

ヘルシーウオークコース

3.3km

3.0km 長崎東公園
コース
所要時間：約40分

スタート・ゴール

ヘルシーウオークの
詳細はコチラ！

東公園駐車場

日見コース

所要時間：約45分
スタート・ゴール 日見公園

今年もや
りま
す!!

詳しくは裏面へ!!

Ｅメールでご応募ください。

長崎市内に在住または通勤・通学されているかた。

JPEG形式のデータ

旧長崎街道コース
所要時間：約60分
スタート 矢上神社前 ゴール 古賀の藤棚

1

3
2

4.7km



さくらまっぷ

この色の桜のマークの
写真が目印!!

各スポットの写真は、前回のひがしフォトコン！
応募作品を一部使用しています

2022
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高城台
小学校

至長崎市街

※付近の道路幅が狭いため、車でのお越しはご遠慮ください。
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八郎川の桜並木
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肥前古賀駅

滝の観音

うつつ川森の
ぶんこう

中尾ダム

夢大橋公園

G

H

B

N

M

K

J

A

L

八郎川の桜並木
ひがながの
桜といえば
ここばい！！

A

東公園C

●所矢上町周辺
●Ｐ無　●　無
●　馬場（県営・長崎）バス停
　  徒歩2分

肥前古賀駅M

フィットネスパーク公園L

「ひがながの
　　車窓から　」

●所松原町2371
●Ｐ有　●　有
●　松原（県営・長崎）
　  バス停 徒歩5分

日見公園G

お花見のあとは、
　　 ペンギンに会いに行こう　
●所宿町2400-2　●Ｐ無　●　有
●　日見公園前（県営）バス停 徒歩1分

夢大橋公園H 滝の観音間ノ瀬

桜+滝＝映え…
●所平間町1646　●Ｐ無　●　無
●　滝の観音（長崎）バス停 徒歩5分

矢上団地近隣公園F

冬はイルミネーション　春は　!!
●所かき道2丁目45-20　●Ｐ有　●　有
●　かき道坂（県営）バス停 徒歩2分

中尾ダム
ダムのまわりは
絶好のおさんぽ
コース♪

B

●所田中町周辺　
●Ｐ無　●　無
●　中尾新鮮市（長崎）バス停
　   徒歩1分

傾斜一面に
咲き誇る桜は
あっぱれ！！

●所芒塚町373-1
●Ｐ無　●　無
●　八坂神社（県営）
　  バス停 徒歩15分

古賀八幡神社N

●所古賀町1614　●Ｐ有　●　有
●　古賀（県営・長崎）バス停 徒歩5分

桜！神社！！土俵！！！

●所戸石町194　●Ｐ有　●　有
●　かき道4丁目（県営）バス停 徒歩5分

編集部イチ押しの
フォトスポット　

川内公園D

●所川内町376-2　●Ｐ無　●　有
●　下川内（県営）バス停 
　　徒歩5分

緑豊かな川内町の
隠れスポット　

無盡軒E む      じん     けん

うつつ川森のぶんこうK

J

間ノ瀬

桜+校舎＝エモ…
●所現川町1911　●Ｐ無　●　有
●　現川（県営・長崎）バス停 徒歩1分

桜を観ながら、
結果にコミット。

●所高城台2丁目16-104
●Ｐ無　●　無
●　高城台中央（県営・長崎）
　  バス停 徒歩5分

東部地
区

さんぽ

●所川内町1240周辺　
●Ｐ無　●　無
●　下川内（県営）バス停 徒歩12分

もはや、ひがながの
小京都。

滝の観音への道中も桜のあるよ♪
●所間ノ瀬地区周辺　●Ｐ無　●　無
●　滝の観音（長崎）バス停 徒歩4分

フィットネス
パーク公園

日見地域センター・
日見地区ふれあいセンター

網場プール

長崎総合
科学大学

長崎ペンギン
水族館


