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 【コース情報提供者】 
坂本順助 

松尾スミ子 

山口志津子 

森秀子 

河合悦子 

和仁克夫 

本田早苗 

 

 

 

 

━ 長崎市健康づくり課 （電話）829-1154 ━ 

 

スタート・ゴール 

南部市民センター 

① ② ③ 

「深堀」（長崎バス） 

＜アクセス＞ 

長崎駅前南口バス停から長崎バス「深堀」

行き、「香焼恵里（鶴洋高校経由）」行き

等に乗車し「江川」バス停下車。集合場

所（南部市民センター）まで徒歩 3分。 

・寺、武家屋敷、教会を見れる。 

・坂が少ない、とても歩きやすいコースです。 

・江戸情緒を楽しみましょう！！ 

【香焼へ】 

距離：5.4ｋｍ 所要時間：約 70 分 
(分速 80ｍ普通歩行で計算) 

消費カロリー：278kcal 
（男性 2名、女性 4名の平均値） 

【
長
崎
へ
】 

● 

深堀小学校 

● 

深堀支所 

①鍛治町浜えびす              ②円成寺                  ③武家屋敷通り  

 

 

 

 

 

五
色
の
堀
は
珍
し
い
石
組
み
が
見
ら
れ

ま
す
。 

武
家
屋
敷
の
風
情
を
残
す
石
塀
群
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

【検証日】平成 27年 11月 11日 

「江川」（長崎バス） 

○店  

○店  

フレスポ 

深堀 

鶴洋高校 

長崎記念病院 

● 

深堀団地 

● 

円成寺 

「鍛冶町」(長崎バス) 

①鍛治町浜えびす ②円成寺 ③武家屋敷通り 

江
戸
時
代
、
佐
賀
藩
鍋
島
の
深
堀
領
だ

っ
た
影
響
か
、
数
多
く
の
え
び
す
さ
ま

が
鎮
座
さ
れ
て
い
ま
す
。 


